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Öffnungszeiten im Rathaus Heudorf:
Mittwoch 17.30-18.00 Uhr

nach Vereinbarung auch ab 17.00 Uhr

Öffnungszeiten des Rathauses Scheer:
Montag bis Donnerstag vormittags 8.15-11.30 Uhr
Mittwochnachmittag 13.30-18.00 Uhr und Freitag 8.15-13.00 Uhr

Amtliche Bekanntmachungen

Ein frohes Osterfest 
und schöne Feiertage 

wünscht der Bürgerschaft
von Scheer und Heudorf

Lothar Fischer
Bürgermeister



Bekanntmachung
zur Sitzung des Zweckverbandes Interkommunaler Gewerbe-
und Industriepark Graf-Stauffenberg am Montag, 12.04.2021,
10:00 Uhr

Tagesordnung
Die öffentliche Sitzung entfällt.

Dr. Marcus Ehm
Vorsitzender

Rathaus geschlossen
Am Donnerstag, 01.04.2021 bleibt das Rathaus 
geschlossen.

Stadtverwaltung Scheer

Wasser und Abwasser
Am 01.04.2021 ist der 1. Abschlag für die Was-
ser- und Abwassergebühren zur Zahlung fällig.
Den Abschlagsbetrag entnehmen Sie bitte dem
letzten Gebührenbescheid. 

Bei Gebührenschuldnern, welche dafür eine Einzugsermächtigung
erteilt haben, wird der Abschlag zum 01.04.2021 eingezogen. 

Um eine fristgerechte und unkomplizierte Bezahlung der fälligen
Abschläge zu gewährleisten, können Sie der Stadtverwaltung
Scheer eine Einzugsermächtigung erteilen. 
Bei Fragen wenden Sie sich an Frau Knor, Tel.-Nr. 7616-31, 
E-Mail: knor@scheer-online.de oder an Frau Ibele, Tel.-7616-32,
E-Mail: ibele@scheer-online.de

Stadtkasse Scheer

Zugeflogen
Grün-gelber Wellensittich in der Montfortstraße in Scheer 
Tel. 0174 414 1392

Die Stadt Scheer gratuliert ihren Jubilaren aus
Scheer und Heudorf herzlich zum Geburtstag.
Wir wünschen Ihnen alles Gute, viel Glück vor
allem aber Gesundheit für das neue Lebens-
jahr.

April 2021
am 05.04.2021
Herrn Köker Ismail, Scheer
zum 80. Geburtstag

am 05.04.2021
Herrn Hoffner Rainer, Scheer
zum 75. Geburtstag

Ganz herzlich gratulieren wir auch den Jubilaren, die in den 
nächsten Tagen ihren Geburtstag feiern und nicht öffentlich ge-
nannt werden möchten.

April 2021
Dienstag 06.04. Papiertonne
Freitag 09.04. Gelber Sack
Donnerstag 15.04. Restmüll
Donnerstag 22.04. Gelber Sack
Donnerstag 29.04. Restmüll

Revierförster Herr Lorenz Maichle
Tel.: 0 75 71 / 46 36, Fax 0 75 71 / 68 44 64,
E-Mail: lorenz.maichle@lrasig.de

Notarzt  112
Rettungsdienst  112
Feuerwehr  112
Polizei  110

Ärztliche Notrufnummer für ganz Baden-Württemberg
 116117

Seite 2 Amtsblatt Scheer Nummer 13 – 31. März 2021

Jubilare

Termin der nächsten Müllabfuhr

Öffnungszeiten Recyclinghof
ab April bis Oktober 2021
Mittwoch 15.00 – 19.00 Uhr
Samstag 09.00 – 12.30 Uhr

Am Karsamstag 03.04.2021 ist der Recyclinghof von 09.00 –
12.30 Uhr geöffnet.

Notrufe

Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer

Hausarztpraxis Deubou
Serge M. Deubou 
Facharzt für Innere Medizin und Notfallmedizin
Mühlberg 2, 72516 Scheer
Tel.: 07572 / 7692070   -   Fax: 07572 / 7692072
Hausarztpraxis-deubou@t-online.de

Sprechstunden: vormittags
Montag bis Freitag: 08.00 – 11.00 Uhr 
nachmittags
Dienstag von 15.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag von 15.00 – 17.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Wochenenddienste /
Bereitschaftsdienste



 0180/1929345 Kinderarzt
 0180/1929349 Augenarzt 
 01805/911 – 660 Zahnarzt für Sigmaringen, 

Pfullendorf und Umgebung
Zahnarzt für Bad Saulgau, 
Riedlingen und Umgebung

HNO-Notdienst Sigmaringen  0180/1929341

Apothekennotdienst 
Karfreitag, 02.04.2021
Dr. Hauser’sche Apotheke, Meßkirch, 07575/92280
Alte Apotheke, Bad Schussenried, 07583/847

Samstag, 03.04.2021
Antonius Apotheke, Bad Saulgau, 07581/7301
Bilharz – Apotheke, Sigmaringen, 07571/7296060

Ostersonntag, 04.04.2021
Vital - Apotheke, Bad Saulgau, 07581/484900
Heuberg Apotheke, Stetten a.k.M., 07573/95353

Ostermontag, 05.04.2021
Adler Apotheke, Sigmaringendorf, 07571/12864
Stadt Apotheke, Bad Buchau, 07582/91184

Sozialstation St.Anna, Liebenau Lebenswert Alter gGmbH, 
 07572 / 7629-3
Häusliche Kranken- und Altenpflege, kostenlose Beratung,
24h-Rufbereitschaft, Essen auf Rädern.

Organisierte Nachbarschaftshilfe Scheer
Voll Karin, www.kgscheer.wordpress.com/nachbarschaftshilfe 
 07572 / 769789

Sozialstation Vinzenz von Paul, Sigmaringen
 07571 / 741250

Pflegeteam Lebenswert
 07572-8370
- zu Hause betreut – häusliche Kranken- und Altenpflege
Hipfelsberger Straße 64, 72516 Scheer, (24 Std. Rufbereitschaft)

SENOVA Sozialstation 
Weingartenstraße 4, 72517 Sigmaringendorf 
 07571 / 52520
Mail: c.bartsch@senova-pflege.de

Dienst der OWB gGmbH
 07571 / 7459 33 oder  07571 / 745937
Ambulant Betreutes Wohnen, Betreutes Wohnen in Familien,
familienentlastender Dienst

Hospizgruppe Mengen e. V.
Begleitung Sterbender, Schwerstkranker und ihrer Angehörigen
 0174 / 97 84 636

Beratung für hilfe- & pflegebedürftige Menschen und
deren Angehörige 
Hofstraße 12, 88512 Mengen
 07572 7137 -431
 07572 7137 -372
 07572 7137 -368 

E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de 
Öffnungszeiten: vormittags: Mo-Do 09.30-11.30 Uhr nachmittags:
Do 16.00-17.30 Uhr 
Um Terminvereinbarung wird gebeten

Beratungsstellen:

Offene Hilfen (MiKADO) der OWB gem. GmbH
Freizeitangebote und Beratung für Menschen mit Behinderung

Beratungsstelle Demenz
 07571-645806-5
Hilfe / Unterstützung für Menschen mit Demenz und deren Ange-
hörige.

Ehe-, Familien- und Lebensberatung Sigmaringen
 07571 / 5787
sig@ehe-familie-lebensberatung.de, 
www.ehe-familie-lebensberatung.de

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle häusliche Gewalt(BhG)
 07571 / 7301-0

WEISSER RING
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe, Außenstelle Sigmaringen
 0151-55164829

Caritas-Zentrum Bad Saulgau, allgem. Sozialberatung, kath.
Schwangerschaftsberatung, psychol. Familien-, Ehe-, Paar und
Lebensberatung, Hilfen im Alter, christl. Patientenvorsorge,
Ökum. Flüchtlingsarbeit, ambulanter Kinder- und Jugendhospiz-
dienst, Kontaktstelle Kinderchancen, Tel. 07581/906496-0 
Termine nach telefonischer Vereinbarung
Kaiserstraße 62, 88348 Bad Saulgau, E-Mail: caritaszentrum-
badsaulgau@caritas-biberach-saulgau.de, 
www.caritas-biberach-saulgau.de

HIV Sprechstunde
Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe
Termine werden anonymisiert vergeben unter der Telefon-Nr. 
 07571 / 102 6401

AGJ Suchtberatung Sigmaringen 
 07571 4188
suchtberatung-sigmaringen@agj-freiburg.de, 
www.suchtberatung-sigmaringen

Hebammensprechstunde 
Kostenlose Einzelberatung für (werdende) Eltern mit Kindern im
1. Lebensjahr (ohne Überweisung, ohne Terminvereinbarung)
Sprechzeiten: 
Sigmaringen: Dienstags von 9:00 bis 12:00 Uhr im Fachbereich
Gesundheit des Landratsamtes Sigmaringen, Hohenzollernstr.
12, 72488 Sigmaringen
Bad Saulgau: Montags von 16:00 bis 18:00 Uhr im Haus Ro-
sengarten, Kaiserstraße 62, 88348 Bad Saulgau
Gammertingen: Jeden 1. Montag im Monat von 10:30 bis 12:00
Uhr im Familienzentrum St. Martin, Kiverlinstraße 4, 72501 Gam-
mertingen
Telefonische Sprechstunde:
Dienstags von 9:00 bis 12:00 Uhr unter der Tel.: 07571 102-6422
www.landkreis-sigmaringen.de/hebammensprechstunde
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IBB-Stelle: (Informations-, Beratungs- und Beschwerde-
stelle)
Postanschrift: IBB-Stelle Landkreis Sigmaringen, Fidelisstr.1,
72488 Sigmaringen
E-Mail: team@ibb-sigmaringen.de 
Telefon: 07571 / 73 01 55
Sprechstunde: Jeden 1. Donnerstag im Monat im Fidelishaus
Sigmaringen 14:00 bis 16:00 Uhr 

Wichtige Rufnummern für den Kinder- und Jugendärztlichen
Bereitschaftsdienst:
Kinder- und Jugendärztliche Notfallpraxis Singen,
Virchowstr. 10, 78224 Singen
Samstags, Sonn- und Feiertags:10:00 - 12:00 / 16:00 - 19:00 
 01806 077312
Weitere Informationen unter: 
http://www.kvbawue.de/buerger/notfallpraxen

Gas-Störungsdienst
 0800 / 0824505

Störungsnummer der EnBW
 0800 3629-477

Gemeinsam mit den Kindern wurde vor dem
FaZeSo eine kunterbunte Osterwiese ge-
staltet. Jedes Kind bekam ein Plastik-Ei mit
nach Hause und gestaltete dies mit seiner
Familie kunterbunt, ganz nach den eigenen
Vorstellungen. Die fertigen Eier wurden von
den Kindern in eine vorbereitete Blumen-
wiese vor dem FaZeSo platziert. 

Viel Spaß hatten die Kinder dabei, den älteren Menschen im Pfle-
geheim St.Wunibald Osterschmuck zu basteln.

Um den Kindern das Wunder von der Henne zum Ei begreiflich
zu machen, zielten Spaziergänge immer wieder zu den glück-
lichen Hennen, von Bauer Merk - dem „Bergbauer“.
Von diesen Hennen sind auch die Eier, die die Kinder färbten und
an der Osterfeier am Mittwoch, den 31.03.21 dann verspeisen
werden.

Am 01.04.21 bleibt die Einrichtung auf Grund des pädagogi-
schen Planungstages geschlossen.

Das FaZeSo bliebt bis einschließlich 07.04.21 geschlossen.

wünschen die Fachkräfte vom FaZeSo

Evangelische Kirchengemeinde 
Mengen 
Zeppelinstr. 30 – 88512 Mengen
Bürozeiten: Di. + Do. 08:00 – 12:00 Uhr
Pfarramt Mengen
Tel.: 07572 71091 

Sie finden uns im Internet unter: 
www.mengen-evangelisch.de
Abonnieren Sie unseren Newsletter! 
Auf Anfrage senden wir Ihnen auch regelmäßig die Papieraus-
gabe zu.

Christus spricht: Ich war tot, und siehe, ich bin lebendig von
Ewigkeit zu Ewigkeit und habe die Schlüssel des Todes und
der Hölle.

Offenbarung 1,18

Das Grab ist leer – die Trauer hat keinen Ort mehr. Was in unse-
rem Leben eine traumatische Erfahrung sein kann, keinen Ort für
die Trauer zu haben, ist an Ostern Grund zur Freude. Jesus hat
uns nicht verlassen oder wurde uns genommen: Er begegnet uns
neu. 
Fürchtet euch nicht, sagt er, euer Leben hat Zukunft und Hoff-
nung. 

Christus ist auferstanden von den Toten. Er hat den Tod durch den
Tod überwunden und denen, die im Grabe sind, das Leben ge-
schenkt. 
Christus ist auferstanden!
Er ist wahrhaftig auferstanden!
Halleluja!

Sonntag, 04.04.2021 „Ostersonntag“
10:00 Gottesdienst in der Pauluskirche, 

Pfarrerin Heidrun Stocker 

Osterspaziergang, und dann? Ostern ist mehr als bunte Eier su-
chen! Wir möchten Ihnen für das Osterfest zu Hause die kirch-
lichen Zutaten zur Verfügung stellen. Ab Palmsonntag gibt es ei-
ne Osterliturgie für Erwachsene und Kinder, mit der Sie Ihren ei-
genen Gottesdienst inklusive Osterkreuz gestalten können. Am
Ostersonntag gibt es dazu noch weitere Überraschungen in der
Tüte.
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Sonntag, 11.04.2021 „Quasimodogeniti“ (1. Sonntag nach
Ostern)
10:00 Gottesdienst in der Pauluskirche, 

Pfarrerin Heidrun Stocker

Kath. Kirchengemeinde St. Nikolaus, Scheer
Tel. 8955, Fax 8404, E-Mail stnikolaus.scheer@drs.de oder
pfarramtscheer@web.de,
Internetseite kgscheer.wordpress.com

Öffnungszeiten Pfarrbüro: Mo. und Do. 15.00 – 18.00 Uhr  
Di. und Fr. 9.00 – 12.00 Uhr, Mittwoch geschlossen

Liebe Gemeindemitglieder und Gottesdienstbesucher*in-
nen, es könnte sein, dass uns Covid-19 wie an Ostern im ver-
gangenen Jahr die Gottesdienst-Feier der Karwoche un-
möglich macht. Diesen Samstag, 27.03.21 haben sich die ge-
wählten Vorsitzenden zusammen mit Pfarrer Einsiedler  an-
gesichts der aktuell steigenden Inzidenz weit über
200/100.000 Einwohner im Landkreis Sigmaringen verstän-
digt. Vorsichtsmaßnahmen zur Eindämmung des mutierten
und gefährlicher gewordenen Virus müssen wir unterstüt-
zen. Es wird erwogen, die Gebetswache am Gründonnerstag
entfallen zu lassen. Für die Andacht zuhause legen wir einen
Gottesdienstablauf für die Heiligen Drei Tage (Triduum Pa-
schale) in den Kirchen aus. Empfohlen sei aus dem Gottes-
lob: 305-310. Als nächtliche Ölbergandacht: GL 675.3.6.8;
ebenso der Misereor-Kreuzweg und der im Gotteslob 683-
684. Wir hoffen, dass die Inzidenz im Landkreis bis Grün-
donnerstag/Ostern unter die 200er-Grenze fällt. Dann können
wir gemeinsam alle unsere Gottesdienste im Freien unter Be-
achtung des Infektionsschutzes feiern. Sollte dies nicht der
Fall sein, sind nach der 47. Mitteilung zur aktuellen Lage von
Bischof Dr. Gebhard Fürst Feiern von öffentlichen Gottes-
diensten (Ausnahme sind Beerdigungen und Nottaufen)
nicht gestattet.  Die neutestamentlichen Engel der Osterer-
zählungen mahnen zur Gelassenheit:„ Was sucht ihr den Le-
benden bei den Toten? Er ist nicht hier. Er ist auferstanden“
(Lk 24,6). Wir sind guten Mutes und unschlagbarer Hoffnung!
Danke für Ihr Verständnis!

Vom 01. April bis 11. April 2021

Donnerstag, 01. April – Gründonnerstag
Ex 12, 1-8.11-14; 1 Kor 11, 23-26; Ev. Joh 13, 1-15
18.00 Eucharistiefeier/Feier des letzten Abendmahls 

anschließend Betstunde mit den Jugendlichen des Firm-
kurses

20.00 Agapemahlfeier

Freitag, 02. April – Karfreitag – Fast- und Abstinenztag
Jes 52, 13-53,12 Hebr 4, 14-16; 5,7-9; Passion: Joh 18, 1-19,42
10.00 Kinderkreuzweg
15.00 Karfreitagsliturgie

anschließend Betstunde
18.00 Karmette   

Samstag, 03. April – Karsamstag – Tag der Grabesruhe des
Herrn
Stille Gebetszeit in der Kirche
19.00 Feier der Osternacht

Sonntag, 04. April – Ostersonntag – Hochfest der Auferste-
hung des Herrn
Bischof-Moser Kollekte
Apg 10, 34a.37-43; Kol 3, 1-4 oder 1 Kor 5, 6b-8; Ev: Joh 20, 1-9

oder Joh 20, 1-18
10.30 Eucharistiefeier mit Segnung von österlichen Speisen

Montag, 05. April – Ostermontag – Bischof-Moser Kollekte
Apg 2, 14.22-33; 1 Kor 15, 1-8.11; Ev: Lk 24, 13-35
10.30 Eucharistiefeier

Gedenken an Maria Berndt

Freitag, 09. April
18.00 Rosenkranz
18.30  Eucharistiefeier

Sonntag, 11. April – 2. Sonntag der Osterzeit – 
Weißer Sonntag
Diasporaopfer der Erstkommunion
10.30 Eucharistiefeier/Feier der Erstkommunion

Gottesdienstzeiten der Seelsorgeeinheit
Heudorf: Do. 01.04. 20.00 Uhr Eucharistiefeier

Fr. 02.04. 11.00 Uhr Kinderkreuzweg
15.00 Uhr Karfreitagsliturgie

Sa. 03.04. 18.00 Uhr Feier der Osternacht
So. 04.04. 9.00 Uhr Wortgottesfeier
Mo. 05.04. 9.00 Uhr Eucharistiefeier

Blochingen: Do. 01.04. 14.30 Uhr Kinderkreuzweg
19.00 Uhr Eucharistiefeier  

Fr. 02.04. 15.00 Uhr Karfreitagsliturgie
Sa. 03.04. 20.00 Uhr Feier der Osternacht
So. 04.04. 9.00 Uhr Eucharistiefeier
Mo. 05.04. 10.30 Uhr Wortgottesfeier

Mengen: Do. 01.04. 18.00 Uhr Eucharistiefeier
Fr. 02.04. 9.00 Uhr Kreuzweg auf dem

Friedhof
10.00 Uhr Kinderkreuzweg
15.00 Uhr Karfreitagsliturgie
18.00 Uhr Karmette

Sa. 03.04. 21.00 Uhr Feier der Osternacht
So. 04.04. 10.30 Uhr Eucharistiefeier/Kinder-

gottesdienst
Mo. 05.04. 10.30 Uhr Eucharistiefeier

Ennetach: So. 28.03. 9.00 Uhr Eucharistiefeier/Kinder-
gottesdienst

Do. 01.04. 20.00 Uhr Eucharistiefeier
Fr. 02.04. 15.00 Uhr Karfreitagsliturgie
Sa. 03.04. 19.00 Uhr Feier der Osternacht
So. 04.04. 9.00 Uhr Eucharistiefeier/Kinder-

gottesdienst
Mo. 05.04. 9.00 Uhr Eucharistiefeier

Frohe Ostern
Liebe Gemeinde, Ostern als Gedächtnis des Todes und der Auf-
erstehung Jesu ist die zentrale Feier im christlich gestalteten Jah-
reskreis. Auf Jesus hatten die Menschen gesetzt: die Armen, die
Kranken, die Gefangenen, die Außenseiter, die Verzweifelten –
und natürlich seine Freunde, die Jüngerinnen und Jünger. Dann
kamen die Verurteilung und Kreuzigung. Jesus ist tot, alles ist
aus. Das ist die Geschichte, die die Jünger voller Trauer auf dem
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Weg nach Emmaus erzählen – bis Jesus selbst ihnen die Augen
öffnet und sie sehen: Jesus lebt und ist mitten unter ihnen. Er geht
mit und hört zu. So ist unser Gott zum Glück einer, der uns die
Richtung weist, und der mit uns spricht, und uns begleitet. So sind
wir niemals allein unterwegs – gerade auch in diesen schwierigen
Zeiten. Die Auferstehung Jesu ist der große Wendepunkt unse-
res Lebens, ist der entscheidende Durchbruch vom Tod zum Le-
ben, von der Resignation zur Hoffnung, von der Gewalt zum Frie-
den, von der Knechtschaft zur Freiheit. 
Ich wünsche Ihnen allen ein frohes, gesegnetes Osterfest – be-
sonders denen, die in diesen Tagen krank sind, besonders auch
denen, die allein sind, die einsam sind und die unter dieser Ein-
samkeit leiden. Ich wünsche uns allen Lebensmut, Lebenskraft,
Zuversicht und Hoffnung.
Frohe Ostern

Pfarrvikar Pontian Wasswa

Agape-Mahlfeier am Gründonnerstag, 01.04.2021
Herzliche Einladung zur Mitfeier des Agape – Mahls am Grün-
donnerstag, um 20.00 Uhr vor dem  Gemeindehaus St. Anto-
nius. Wir feiern  unter Berücksichtigung der Infektionsschutzkon-
zepte der Diözese Rottenburg Stuttgart, mit 2 m Abstand.  Es sind
alle Gemeindemitglieder, besonders die Erstkommunionkinder
mit Familien und die  Firmlinge mit Eltern eingeladen
Bitte bringen Sie eine Laterne mit. 
Herzliche Einladung

Gebetsstunden am Gründonnerstag
Der ökumenische Jugendkreuzweg „backstage“
In Scheer halten wir die Gebetsstunde nach der Eucharistiefeier
mit den Jugendlichen des Firmkurses.
Der Ökumenische Kreuzweg der Jugend schaut mit backstage
hinter die Kulissen der Passion Jesu Christi, wie sie bei den Pas-
sionsspielen Oberammergau auf die Bühne gebracht wird. Diese
sind im Rahmen einer Pest-Pandemie entstanden und wollen
bewegen – ähnlich wie dies im Lukasevangelium ausgedrückt
wird: „und alle, die zu diesem Schauspiel herbeigeströmt waren
und sahen, was sich ereignet hatte, schlugen sich an die Brust
und gingen weg“ (Lk 23,48). backstage möchte ansprechen durch
seine Ästhetik und Sprache helfen, die eigene Haltung gegenü-
ber Leiden, Tod und Auferstehung Jesu Christi zu finden. Die mei-
sten Fotos stammen von Sebastian Schulte, Schüler aus Ober-
ammergau, der in der letzten Saison einen Diener des Kaiphas
gespielt hätte. Die Stationsbilder laden ein, eine eigene Position
zu finden: wie nahe traue ich mich ran? Muss ich die Perspektive
wechseln? Halte ich aus, was ich sehe? Dazu dienen auch die er-
dachten Texte. Herzliche Einladung an die Jugendlichen alle, be-
sonders die des derzeitigen Firmkurses am Donnerstag, 
01. April um 18.00 Uhr Feier des letzten Abendmahls, an-
schließend Betstunde.

Kinderkreuzweg „Was wirklich zählt“
Was zählt eigentlich wirklich in meinem Leben? Hin und wieder
ist es wichtig, in sich zu gehen und sich ganz bewusst diese Fra-
ge zu stellen. Als Erwachsene-/r wird man gelegentlich zu dieser
Frage gezwungen – durch Erfahrungen, Lebensumbrüche oder
weil ein Kind eine solche Frage stellt. Kinder stellen uns diese Fra-
gen, denn wir sind ihre Wegbegleiter.  Wir begleiten Jesus auf sei-
nem (Kreuz-)Weg und lassen uns dabei von Gott begleiten. 
Der Kinderkreuzweg für die Erstkommunionkinder findet in
Scheer am Karfreitag, 02.04. um 10.00 Uhr am Gemeindehaus
statt. 
In Heudorf beginnt der Kinderkreuzweg am Karfeitag, 02.04. um
11.00 Uhr an der Kirche St. Petrus und Paulus.

Osterbild 2021 aus der Mengener Friedhofskapelle für die
Kirchengemeinden der Seelsorgeeinheit
Albert Birkle (1900-1986) hat die vier Bilder wohl auf Anregung
von Pfarrer Heinrich Brobeil gemalt und damit der Kapelle ein Ge-
sicht geschenkt. Ein absoluter Glücksgriff. Begonnen haben wir
mit der Reihe der Osterbilder im Zentrum mit der Darstellung der
Auferweckung Christi, fortgesetzt mit dem Bild links, der Aufer-
weckung des Lazarus, schließlich ganz rechts (2019) mit den
endzeitlichen Bild (Ev 37) „… und dich führen in die Heilige Stadt
Jerusalem“. Dieses Jahr schließen wir den vierteiligen Zyklus ab
mit dem Ursprungsbild, in dessen Zentrum der Lebensbaum
steht. 

Stefan Einsiedler

Feier der Osternacht in Heudorf, Scheer und Blochingen
Liebe Erstkommunionkinder, zur Feier der Osternacht am Kar-
samstag, 03.04. um 18.00 Uhr in Heudorf St. Petrus und Paulus,
um 19.00 Uhr in Scheer vor der Kirche St. Nikolaus und um 20.00
Uhr in Blochingen auf dem Platz vor dem Gemeindehaus seid
ihr herzlich mit euren Familien eingeladen. Bringt bitte eure
selbstgebastelten Osterkerzen mit Osternacht 
Kinder sind mit ihren Eltern eingeladen, die Feier der Osternacht
mitzuerleben, die draußen am Osterfeuer beginnt um 20.00 Uhr.
Er werden Osterkerzen zum Preis von 2,00 € und selbstgeba-
stelte zum Preis von 5,00 € verkauft. Zieht euch warm an, denn
wir sind draußen.

Erstkommunion 2021 „Fürchte dich nicht! Glaube nur!“ 
Mk 5,36b
Aufgrund der Pandemie wird es in Blochingen, Heudorf und
Scheer zwei Termine zur Auswahl für den Weißen Sonntag, die
Erstkommunion geben. Es wurden Briefe an die Erstkommu-
nioneltern in allen drei Teilgemeinden verschickt und darum ge-
beten, dass sich alle Familien rückmelden, welchen Termin sie
bevorzugen. Hier die nun gesetzten Termine: 
Die Erstkommunion in Blochingen feiern wir am Sonntag, 27.06.
um 10.30 Uhr auf dem Platz vor dem Gemeindehaus. 
Die Erstkommunion in Heudorf wird am Sonntag, 04.07. um 9.00
Uhr auf dem Kirchplatz gefeiert. 
Die Erstkommunionen in Scheer finden am Weißen Sonntag,
11.04. um 10.30 Uhr und am Sonntag, 04.07. um 10.30 Uhr je-
weils auf dem Kirchplatz statt.
Wir feiern in den Gemeindegottesdiensten draußen, natürlich un-
ter Berücksichtigung der Infektionsschutzkonzepte. Wir wün-
schen unseren Erstkommunionkindern und deren Familien Got-
tes Segen und alles Gute für ihren weiteren Lebens- und Glau-
bensweg.

Erstkommunion 2021
Ihre Erstkommunion feiern in Scheer am Weißen Sonntag, 11.04.
um 10.30 Uhr Benjamin Heudorfer und Fabian Weber. Den Erst-
kommunionkindern und Ihren Eltern wünschen wir Gottes Segen
und alles Gute für Ihren weiteren Lebensweg. 

Große VdK-Pflegestudie startet im April
Die Herausforderungen der ambulanten Pflege sichtbar machen.
Das bezweckt die große VdK-Pflegestudie, die am 1. April star-
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tet. In Baden-Württemberg leben gut 470 000 pflegebedürftige
Menschen. 80 Prozent von ihnen werden zuhause gepflegt. Wie
sieht diese ambulante Pflege konkret aus? Wie klappt das Zu-
sammenspiel von Pflegediensten und pflegenden Angehörigen?
Wie bewältigen die Menschen diese Herausforderungen? Wo
hapert es? Um solche Fragen geht es bei der Pflegestudie des
VdK Deutschland in Kooperation mit der Universität Osnabrück.
Durch ihre anonyme Mitwirkung vom 1. April bis 9. Mai 2021 kön-
nen Bürger dazu beitragen, dass die ambulante Pflege greifbar
wird, konkrete Leistungen ebenso wie Probleme sichtbar werden
und zugleich Reformanstöße erfolgen können. Zum Online-Fra-
gebogen geht es über www.vdk.de/pflegestudie. Dort werden
auch die wesentlichen Fragen zur Studie beantwortet. Beteiligen
können sich nicht nur Pflegebedürftige und pflegende Angehöri-
ge sondern auch Personen, die (noch) keine eigenen Erfahrun-
gen mit der Pflege zuhause haben. 

Seriöse Gesundheitsinformationen im Internet
Tipps, worauf man in puncto Seriosität bei Gesundheitsinforma-
tionen im Netz achten sollte, gibt die VdK Patienten- und Wohn-
beratungsstelle Baden-Württemberg: So sollten die Infos aktuell
und von erwiesenen Experten verfasst sein. Die Internetseite
müsse ein Impressum haben, aus dem der Verfasser hervorgeht.
Vertrauenswürdig seien Anbieter, die keine geschäftlichen Inter-
essen verfolgen, wie medizinische Fachgesellschaften, Univer-
sitäten, gemeinnützige Stiftungen oder Einrichtungen des öffent-
lichen Gesundheitswesens. Werbung müsse erkennbar sein. Die
VdK-Patientenberatung rät auch zum Blick auf HON-Siegel oder
afgis-Zertifikat. Beide Prüfsiegel kennzeichneten qualitativ hoch-
wertige Websites. Verlässlich seien beispielsweise: www.ge-
sundheitsinformation.de. Anbieter ist das unabhängige Institut für
Qualität und Wirtschaftlichkeit im Gesundheitswesen (IQWiG).
Dank einer VdK-BW-Kooperation mit IQWiG kann man mehr als
500 geprüfte Gesundheitsthemen auch über www.vdk-bawue.de
aufrufen. Ebenso seriös seien www.patienten-information.de (An-
bieter: Ärztliches Zentrum für Qualität in der Medizin/ÄZQ),
www.gesund.bund.de vom Bundesgesundheitsministerium,
www.krebsinformationsdienst.de (Anbieter: Deutsches Krebsfor-
schungszentrum). 

Gedanke zum Osterfest
Die ersten Sonnenstrahlen sind wie dein Lächeln. Sie wärmen
Herz und Seele. Tun wir es der Natur gleich und stehen immer
wieder auf, in der Aufgabe, das Gute zum Blühen zu bringen. So
wünscht Ihnen der VDK-Ortsverband Scheer/Heudorf: 
Frohe Ostern.

gez. Margit Kuchelmeister
Vorsitzende

Frühling: Die Zeit zum Aufblühen!

Fröhliches Vogelgezwitscher, erste bunten Tupfen in den Wiesen
und Gärten und überall Knospen an Bäumen und Büschen – wie
sehr haben wir uns nach dem langen und kalten Winter den Früh-
ling herbeigesehnt und nun zieht es uns nach draußen! Die wär-
menden Sonnenstrahlen, die satten Farben und das Aufleben der
Natur wirken aufbauend und belebend auf unseren Körper und
unsere Seele

Wie sehr haben wir uns gewünscht, dass wir in dieser aufblü-
henden Zeit wieder mit Ihnen gemeinsam auf eine Wanderung

gehen dürfen. Oder bei einer Einkehr in einem Gasthaus auf der
Terrasse nach der Wanderung die Sonne genießen können.

Der Lockdown wurde bei uns leider wieder weiter verlängert,
weshalb wir unseren Gruppenwanderungen nach hinten ver-
schieben müssen. Bleibt bis dahin gesund.

Frohe Ostern wünscht der Schwäbische Albverein Scheer

Kath. Kirchengemeinde St. Petrus und Paulus,
Heudorf
Tel. 8955, Fax 8404, E-Mail stnikolaus.scheer@drs.de, 
pfarramtscheer@web.de

Öffnungszeiten Pfarrbüro: Mo. und Do. 15.00 – 18.00 Uhr  
Di. und Fr. 9.00 – 12.00 Uhr, Mittwoch geschlossen

Liebe Gemeindemitglieder und Gottesdienstbesucher*in-
nen, es könnte sein, dass uns Covid-19 wie an Ostern im ver-
gangenen Jahr die Gottesdienst-Feier der Karwoche un-
möglich macht. Diesen Samstag, 27.03.21 haben sich die ge-
wählten Vorsitzenden zusammen mit Pfarrer Einsiedler an-
gesichts der aktuell steigenden Inzidenz weit über
200/100.000 Einwohner im Landkreis Sigmaringen verstän-
digt. Vorsichtsmaßnahmen zur Eindämmung des mutierten
und gefährlicher gewordenen Virus müssen wir unterstüt-
zen. Es wird erwogen, die Gebetswache am Gründonnerstag
entfallen zu lassen. Für die Andacht zuhause legen wir einen
Gottesdienstablauf für die Heiligen Drei Tage (Triduum Pa-
schale) in den Kirchen aus. Empfohlen sei aus dem Gottes-
lob: 305-310. Als nächtliche Ölbergandacht: GL 675.3.6.8;
ebenso der Misereor-Kreuzweg und der im Gotteslob 683-
684. Wir hoffen, dass die Inzidenz im Landkreis bis Grün-
donnerstag bis Ostern unter die 200er-Grenze fällt. Dann
können wir gemeinsam alle unsere Gottesdienste im Freien
unter Beachtung des Infektionsschutzes feiern. Sollte dies
nicht der Fall sein, sind nach der 47. Mitteilung zur aktuellen
Lage von Bischof Dr. Gebhard Fürst Feiern von öffentlichen
Gottesdiensten (Ausnahme sind Beerdigungen und Nottau-
fen) nicht gestattet.  Die neutestamentlichen Engel der Oster-
erzählungen mahnen zur Gelassenheit:„ Was sucht ihr den
Lebenden bei den Toten? Er ist nicht hier. Er ist auferstan-
den“ (Lk 24,6). Wir sind guten Mutes und unschlagbarer Hoff-
nung! Danke für Ihr Verständnis!

Vom 01. April bis 11. April 2021

Donnerstag, 01. April – Gründonnerstag
Ex 12, 1-8.11-14; 1 Kor 11, 23-26; Ev. Joh 13, 1-15
20.00 Eucharistiefeier
anschließend Betstunde

Freitag, 02. April – Karfreitag – Fast- und Abstinenztag
Jes 52, 13-53,12 Hebr 4, 14-16; 5,7-9; Passion: Joh 18, 1-19,42
11.00 Kinderkreuzweg
15.00 Karfreitagsliturgie

Samstag, 03. April – Karsamstag – Tag der Grabesruhe des
Herrn
Stille Gebetszeit in der Kirche
18.00 Feier der Osternacht
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Sonntag, 04. April – Ostersonntag – Hochfest der Auferste-
hung des Herrn
Bischof-Moser Kollekte
Apg 10, 34a.37-43; Kol 3, 1-4 oder 1 Kor 5, 6b-8; Ev: Joh 20, 1-9
oder Joh 20, 1-18
10.30 Wortgottesfeier mit Segnung von österlichen Speisen

Montag, 05. April – Ostermontag
Bischof-Moser Kollekte
Apg 2, 14.22-33; 1 Kor 15, 1-8.11; Ev: Lk 24, 13-35
9.00 Eucharistiefeier

Gedenken an Hans Linder

Dienstag, 06. April
Rosenkranz und Eucharistiefeier entfallen

Sonntag, 11. April – 2. Sonntag der Osterzeit – Weißer Sonn-
tag
9.00 Eucharistiefeier 

1. Jahrtag für Bruno Zimmerer und Gedenken an Uwe
Zimmerer, Anna und Gustav Hutter

Gottesdienstzeiten der Seelsorgeeinheit
Scheer: Do. 01.04. 18.00 Uhr Eucharistiefeier 

Fr. 02.04. 10.00 Uhr Kinderkreuzweg
15.00 Uhr Karfreitagsliturgie

Sa. 03.04. 19.00 Uhr Feier der Osternacht
So. 04.04. 10.30 Uhr Eucharistiefeier
Mo. 05.04. 10.30 Uhr Eucharistiefeier

Blochingen: Do. 01.04. 14.30 Uhr Kinderkreuzweg
19.00 Uhr Eucharistiefeier 

Fr. 02.04. 15.00 Uhr Karfreitagsliturgie
Sa. 03.04. 20.00 Uhr Feier der Osternacht
So. 04.04. 9.00 Uhr Eucharistiefeier
Mo. 05.04. 10.30 Uhr Wortgottesfeier

Mengen: Do. 01.04. 18.00 Uhr Eucharistiefeier
Fr. 02.04. 9.00 Uhr Kreuzweg auf dem

Friedhof
10.00  Uhr Kinderkreuzweg
15.00  Uhr Karfreitagsliturgie
18.00  Uhr Karmette

Sa. 03.04. 21.00  Uhr Feier der Osternacht
So. 04.04. 10.30 Uhr Eucharistiefeier/Kinder-

gottesdienst
Mo. 05.04. 10.30 Uhr Eucharistiefeier

Ennetach: So. 28.03. 9.00 Uhr Eucharistiefeier/Kinder-
gottesdienst

Do. 01.04. 20.00 Uhr Eucharistiefeier
Fr. 02.04. 15.00 Uhr Karfreitagsliturgie
Sa. 03.04. 19.00 Uhr Feier der Osternacht
So. 04.04. 9.00 Uhr Eucharistiefeier/Kinder-

gottesdienst
Mo. 05.04. 9.00 Uhr Eucharistiefeier

Frohe Ostern
Liebe Gemeinde, Ostern als Gedächtnis des Todes und der Auf-
erstehung Jesu ist die zentrale Feier im christlich gestalteten Jah-
reskreis. Auf Jesus hatten die Menschen gesetzt: die Armen, die
Kranken, die Gefangenen, die Außenseiter, die Verzweifelten –
und natürlich seine Freunde, die Jüngerinnen und Jünger. Dann

kamen die Verurteilung und Kreuzigung. Jesus ist tot, alles ist
aus. Das ist die Geschichte, die die Jünger voller Trauer auf dem
Weg nach Emmaus erzählen – bis Jesus selbst ihnen die Augen
öffnet und sie sehen: Jesus lebt und ist mitten unter ihnen. Er geht
mit und hört zu. So ist unser Gott zum Glück einer, der uns die
Richtung weist, und der mit uns spricht, und uns begleitet. So sind
wir niemals allein unterwegs – gerade auch in diesen schwierigen
Zeiten. Die Auferstehung Jesu ist der große Wendepunkt unse-
res Lebens, ist der entscheidende Durchbruch vom Tod zum Le-
ben, von der Resignation zur Hoffnung, von der Gewalt zum Frie-
den, von der Knechtschaft zur Freiheit. 
Ich wünsche Ihnen allen ein frohes, gesegnetes Osterfest – be-
sonders denen, die in diesen Tagen krank sind, besonders auch
denen, die allein sind, die einsam sind und die unter dieser Ein-
samkeit leiden. Ich wünsche uns allen Lebensmut, Lebenskraft,
Zuversicht und Hoffnung.
Frohe Ostern

Pfarrvikar Pontian Wasswa

Einen Fastenweg gehen …
Herzliche Einladung für alle Kinder und Erwachsene nun die ge-
samten Stationen bis Ostern zu gehen. Die letzte Station ist ab
Sonntag, 04.04. zu besuchen. Diese Station steht unter dem The-
ma: Weg. Gerne dürfen Sie sich das Angebot für Kinder oder Er-
wachsene mitnehmen. Alles steckt verpackt in den Kisten an den
Stationen. Sie finden, wie gewohnt in den Briefen Kreatives, Ge-
schichten, Gebete und die biblischen Texte der jeweiligen Fa-
stensonntage und Ostern aufbereitet für Kinder und Erwachsene.
Natürlich mit allen Regeln eines Infektionsschutzkonzeptes, das
in jeder Kiste gut sichtbar angebracht ist. Bitte achten Sie auf die
Vorgaben, damit möglichst viele Menschen an dieser Aktion teil-
haben können.
Die Stationen in Heudorf im Überblick:
21.02. Station 1 Wüste (Richtung Herrenbrünnele), 28.02. Station
2 Ich und Du (Kirche St. Petrus und Paulus), 07.03. Station 3 Auf-
bruch (Stein auf dem Heimathügel), 14.03. Station 4 Loslassen
(Kreuz Eichbühlweg), 21.03. Station 5 Geben und Empfangen
(Marienkapelle), 28.03. Station 6 Weg (Vor dem Pfarrsaal).
Wir wünschen Ihnen viel Freude an den Stationen, beim Spazie-
rengehen, gute Gedanken an der frischen Luft und bleiben Sie ge-
sund. Das Vorbereitungsteam.

Feier der Osternacht in Heudorf, Scheer und Blochingen
Liebe Erstkommunionkinder, zur Feier der Osternacht am Kar-
samstag, 03.04. um 18.00 Uhr in Heudorf St. Petrus und Paulus,
seid ihr herzlich mit euren Familien eingeladen. Bringt bitte eure
selbstgebastelten Osterkerzen mit und zieht euch warm an, denn
wir sind draußen.

Osterbild 2021 aus der Mengener Friedhofskapelle für die
Kirchengemeinden der Seelsorgeeinheit
Albert Birkle (1900-1986) hat die vier Bilder wohl auf Anregung
von Pfarrer Heinrich Brobeil gemalt und damit der Kapelle ein Ge-
sicht geschenkt. Ein absoluter Glücksgriff. Begonnen haben wir
mit der Reihe der Osterbilder im Zentrum mit der Darstellung der
Auferweckung Christi, fortgesetzt mit dem Bild links, der Aufer-
weckung des Lazarus, schließlich ganz rechts (2019) mit den
endzeitlichen Bild (Ev 37) „… und dich führen in die heilige Stadt
Jerusalem“. Dieses Jahr schließen wir den vierteiligen Zyklus ab
mit dem Ursprungsbild, in dessen Zentrum der Lebensbaum
steht. 

Stefan Einsiedler
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Erstkommunion 2021 „Fürchte dich nicht! Glaube nur!“ 
Mk 5,36b
Aufgrund der Pandemie wird es in Blochingen, Heudorf und
Scheer zwei Termine zur Auswahl für den Weißen Sonntag, die
Erstkommunion geben. Es wurden Briefe an die Erstkommu-
nioneltern in allen drei Teilgemeinden verschickt und darum ge-
beten, dass sich alle Familien rückmelden, welchen Termin sie
bevorzugen. Hier die nun gesetzten Termine: 
Die Erstkommunion in Blochingen feiern wir am Sonntag, 27.06.
um 10.30 Uhr auf dem Platz vor dem Gemeindehaus. 
Die Erstkommunion in Heudorf wird am Sonntag, 04.07. um 9.00
Uhr auf dem Kirchplatz gefeiert. 
Die Erstkommunionen in Scheer finden am Weißen Sonntag,
11.04. um 10.30 Uhr und am Sonntag, 04.07. um 10.30 Uhr je-
weils auf dem Kirchplatz statt.
Wir feiern in den Gemeindegottesdiensten draußen, natürlich un-
ter Berücksichtigung der Infektionsschutzkonzepte. Wir wün-
schen unseren Erstkommunionkindern und deren Familien Got-
tes Segen und alles Gute für ihren weiteren Lebens- und Glau-
bensweg.

Frist Wahlvorschläge Bundestagswahl 2021 
Öffentliche Bekanntmachung über die Einreichung von
Kreiswahlvorschlägen für die Bundestagswahl im Wahlkreis
295 Zollernalb-Sigmaringen

Die öffentliche Bekanntmachung des Kreiswahlleiters des Wahl-
kreises 295 Zollernalb-Sigmaringen über die Einreichung von
Kreiswahlvorschlägen für die Wahl zum 20. Deutschen Bundes-
tag am 26. September 2021 erscheint am Samstag, den
10.04.2021 auf der Homepage des Landkreises Sigmaringen so-
wie auf der Homepage des Zollernalbkreises. Parteien oder Ein-
zelbewerber können Ihren Wahlvorschlag bis 19. Juli 2021, 18:00
Uhr beim Kreiswahlleiter einreichen. Um Beachtung der Hinweise
in der öffentlichen Bekanntmachung wird gebeten. Die Veröffent-
lichung wird abrufbar sein unter: www.landkreis-sigmaringen.de
– Aktuelles – Bekanntmachungen und unter:
www.zollernalbkreis.de – Aktuelles – Amtliche Bekanntmachun-
gen. 

Neuer Kurs für das Ehrenamt
im Kinderhospizdienst
Im Oktober 2021 beginnt ein neuer Vorbereitungskurs für ange-
hende Ehrenamtliche in der Begleitung schwerkranker, sterben-
der und trauernder Kinder und Jugendlicher.
Vom Ambulanten Kinder- und Jugendhospizdienst der Region 
Biberach-Saulgau werden lebensbedrohlich erkrankte Kinder und
Jugendliche begleitet, deren Geschwisterkinder und auch Kinder,
die Mutter oder Vater verlieren. Ganz unterschiedliche Bedürf-
nisse machen diese Begleitungen zu einem anspruchsvollen 
Ehrenamt, auf das dieser Kurs gut vorbereitet.
Er erstreckt sich über sechs Monaten und umfasst 48 Unter-
richtseinheiten.
Jeweils dienstagabends und samstags wird in einzelnen Modu-
len Wissen vermittelt u.a. über seelische und körperliche Bedürf-

nisse sterbender oder trauernder Kinder, über Pflege am Lebens-
ende, rechtliche Fragen und hilfreiche Gesprächsführung. Es
werden eigene Grenzen und Erfahrungen reflektiert und in der
Kursgruppe ausgetauscht.
KinderärztInnen, Krankenschwestern, Pflegedienste, Psychothe-
rapeuten und Trauerbegleiter sind als Referenten eingeladen und
lassen deren professionelle Erfahrungen in den Kurs miteinflie-
ßen.
Unbedingte Voraussetzung für den Kurs ist die Bereitschaft zur
Selbsterfahrung und Offenheit auch gegenüber „fremden“ Per-
spektiven vom Leben und Sterben.
Bei weiteren Fragen z. B. zur Zeitplanung und zu konkreten Auf-
gaben im Ehrenamt melden Sie sich bitte bei Annette Brade, Ko-
ordinatorin des Ambulanten Kinder- und Jugendhospizdienstes,
Tel.: 0151-11162503.
Weitere Informationen finden Sie unter http://hospizdienste-re-
gion-biberach-saulgau.de/index.php/Jugendhospizdienst.html.
Für Fragen steht der Ambulante Kinder-und Jugendhospizdienst
Region Biberach-Saulgau unter der E-Mail-Adresse: 
annette.brade@caritas-biberach-saulgau.de gerne zur Verfü-
gung.

Online-Angebote der Elternbildung ElefAnt
Im Rahmen der Elternbildungsreihe ElefAnt bietet die Fachstelle
Familie am Start eine Online-Vortragsreihe an. In den verschie-
denen Veranstaltungen wird den Herausforderungen und den
Fragen nachgegangen, mit denen Familien aktuell konfrontiert
sind.

Die bisher stattgefundenen Online-Veranstaltungen, wurden mit
großem Interesse wahrgenommen und von den teilnehmenden
Eltern sehr positiv bewertet.

So laden wir Sie dazu ein, sich auch dem Thema des vierten und
letzten Online-Vortrags dieser Reihe zu widmen. Diesmal als
Download, sodass Sie ihn jederzeit anschauen können:

Gemeinsam sind wir stark! 
• Was macht Lust auf den bunten Erziehungsalltag?
• Wie kann das Teamgefühl in der Familie gestärkt werden?
• Wie können Freiräume für jeden geschaffen werden?
• Wie kann mit Spannungen und Herausforderungen umgegan-

gen werden? 
• Welche Strukturen und Regeln, welche Tipps für eine gelin-

gende Kommunikation helfen, das Familienleben positiv zu ge-
stalten? 

Referentin: Susanne Kopp, Dipl. Sozialpädagogin FH, ist tätig im
Haus Nazareth im Bereich Familienbildung. Seit vielen Jahren lei-
tet sie Elterntreffs und ist Referentin von STÄRKE-Kursen und
Vorträgen im Rahmen der Elternbildung. 

Aus dieser Erfahrung kennt sie die Fragen und Themen, die vie-
le Eltern beschäftigen und möchte mit diesem Angebot praktische
Anregungen geben, damit das „Abenteuer Familie“ für alle als er-
füllend erlebt wird.

Der Vortrag ist dieses Mal aufgezeichnet und jederzeit abrufbar
zum Download, sodass Sie ihn anschauen können, wann immer
Sie Zeit haben.

Bei Interesse wenden Sie sich mit einer Mail an die Fachstelle Fa-
milie am Start und Sie erhalten den entsprechenden Link zuge-
sandt. 
tanja.brugger@lrasig.de 
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Weitere Informationen zu ElefAnt und der Veranstaltungsreihe fin-
den Sie auch unter:
www.elefant-sig.de und www.landkreis-sigmaringen.de

LandFrauenverband Biberach – Sigmaringen mit
Bildungs- und Sozialwerk
Online-Vortrag – „Gelingende Kommunikation in der Fami-
lie“
Die anhaltende Corona-Pandemie mit den Einschränkungen
durch den Lockdown fordert insbesondere Familien stark heraus.
Wo das Zusammenleben und Arbeiten in einem Familienbetrieb
sowieso schon anspruchsvoll. Noch schwieriger sind Schule,
Freizeitaktivitäten oder der Austausch mit anderen. Die Nerven
liegen blank, man hat die Situation satt. Da gibt schnell ein Wort
das andere.
Was können wir tun, um gelassener und gestärkter damit umzu-
gehen? Was sollten wir tunlichst unterlassen, um nicht noch mehr
Öl ins Feuer zu gießen? Was können wir tun, um Wogen zu glät-
ten und zu einer aufmerksamen und konstruktiven Kommunika-
tion zu kommen, trotz der angespannten Lage?

Peter Jantsch ist Agraringenieur, systemischer Coach und Kon-
fliktmediator.
Dauer: Vortrag und Diskussion ca. 90 Min.
Wann: 13. April 2021 - Beginn: 19:30 
Kosten: 10 Euro Mitglieder, 13 Euro Nichtmitglieder
Die Zugangsdaten erhalten die Teilnehmer nach Anmeldung di-
gital. 
Anmeldung bis 9. April 2021. 
Info: Tel. 07571 730922, E-Mail: lichtenberger@lbv-bw.de

Qigong, Yoga und Pilates ab April online!
Das Bildungszentrum Gorheim in Sigmaringen erweitert das
Angebot der onlinegeführten Gesundheitskurse.

Qigong Yangsheng ist eine jahrtausendalte, chinesische
Übungsmethode, mithilfe derer Stress reduziert und Entspan-
nung und seelische Ausgeglichenheit gefördert wird. Die fließen-
den Bewegungsübungen, angeleitet von Irmgard Glatt, können
in jedem Alter und in jeder körperlichen Verfassung angewandt
werden. Starttermin ist der 13. April.

Yoga ist ein ganzheitlicher Weg zur Ausgeglichenheit. Ab 14.
April wird Bettina Klotz durch Bewegung und Ruhe Körper und
Geist zur Entspannung leiten. Das stärkt die Gesundheit und
führt zu mehr Lebensqualität.

Der Pilates-Kurs startet am 15. April. Mit Pilates-Basisübungen
werden die Körperhaltung, die Wahrnehmung und die Balance
verbessert und Körper und Geist in Einklang gebracht. Ziel der
Kursleiterin Birgit Jaksche ist die Steigerung der körperlichen Lei-
stungsfähigkeit in Verbindung mit Wohlbefinden und Ausge-
glichenheit.

Die Kurse richten sich sowohl an Anfängerinnen und Anfänger als
auch an Geübte.

Alle Kurse starten online. Sobald es wieder möglich ist, werden
die Kurse auf Präsenz umgestellt. Weitere Informationen und die
Anmeldung zu den Veranstaltungen finden Sie auf unserer Inter-
netseite: www.bildungszentrum-gorheim.de, 
Telefon: 07571/1843020

Online-Basisseminar 2021: 
„Fit und kompetent für die Übernahme einer rechtlichen Be-
treuung“
Auch in diesem Jahr werden wir zusammen mit dem Landratsamt
Sigmaringen eine Schulung zur rechtlichen Betreuung anbieten.
Das Seminar wird in diesem Jahr über das Internet angeboten. 

Für wen ist das Seminarangebot besonders geeignet:
- Für Interessierte, die sich bereiterklärt haben, eine rechtliche

Betreuung zu übernehmen oder jene, die mit dem Gedanken
spielen, dies zukünftig zu tun. 

- Für Personen, die ihr Wissen zur rechtlichen Betreuung auf-
frischen möchten. 

- Für Personen, die für einen Verwandten eine Vollmacht aus-
üben, da es bei der Erfüllung dieser Aufgabe viele Parallelen
zur rechtlichen Betreuung gibt.

Modul 1 Termin: Fr 16.04.21 von 17:00 – ca. 20:00 Uhr
Modul 2 Termin: Fr 23.04.21 von 17:00 – ca. 20:00 Uhr
Modul 3 Termin: Fr 30.04.21 von 17:00 – ca. 20:00 Uhr
Modul 4 Termin: Fr 07.05.21 von 17:00 – ca. 20:00 Uhr

Es ist möglich nur an einzelnen Modulen teilzunehmen. 
Die Teilnahme ist kostenlos und erfolgt auf Spendenbasis.
Die Erwartungen und Anliegen der Teilnehmer/innen werden bei
der Seminargestaltung gerne berücksichtigt.

Sämtliche Module finden online über die Plattform „Zoom“
statt. 
Eine Anleitung, wie dies funktioniert und die entsprechenden
Zugangsdaten erhalten Sie nach Ihrer Anmeldung.

Am 12.04.2021 wird es von 19.00 - 20.00 Uhr die Möglichkeit
für einen „Technik-Check“ geben. 
Hier kann man prüfen, ob die eigene technische Ausrüstung funk-
tioniert, ob alle Einstellungen richtig sind, etc.

Bitte geben Sie uns bis 11.04.2021 telefonisch, per Fax oder
per E-Mail Bescheid, ob Sie an dem Seminar teilnehmen
möchten.

Mail: betreuung@skm-sigmaringen.de
Tel.: 07571 – 50 767
Fax: 07571 – 52 431

„Das Handwerk geht in die Luft“!
Interesse an einem EU-Drohnenführerschein Online – Praxis in
Sigmaringen?
Dann informieren Sie sich unter: www.bildungsakademien.de
oder unter 07121 2412-322.

eBooks & Co.
eMedien (eBooks, digitale Zeitungen und Zeitschriften, Hörbü-
cher, Onlinekurse) kann man über die Stadtbücherei Mengen
ganz einfach mit Hilfe der Onleihe herunterladen und auf dem
Smartphone oder Tablet, eReader oder Laptop nutzen. Voraus-
setzung für das Herunterladen von Medien ist ein gültiger Lese-
ausweis bei der Stadtbücherei Mengen. Bei Fragen hilft die Bü-
cherei gern weiter (Tel. 07572-607670, buecherei@mengen.de).
So gelangt man zur Onleihe: Bei Google Onleihe SchwAlbE ein-
geben.
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Plane Deine Zukunft. Nutze die Zeit nach der
Schule oder Ausbildung sinnvoll für Deine 
persönliche Weiterbildung. 
Chancen nach der Lehre
Das Tagesberufskolleg bietet die Möglichkeit für all diejenigen, die
ihre Berufsausbildung abgeschlossen haben und die Fachhoch-
schulreife in einem Jahr, in Vollzeit, oder in zwei Jahren in Teil-
zeit, zu erlangen. Der Unterrichtsschwerpunkt richtet sich nach
dem Ausbildungsberuf: Technische Physik, Biologie mit Gesund-
heitslehre, Wirtschaftslehre und Gestaltung.

Wie geht es nach dem mittleren Bildungsabschluss weiter?
Im Bildungszentrum haben Sie die Möglichkeit in verschiedenen
Berufskollegs die Fachhochschulreife zu erlangen und gleichzei-
tig eine Assistentenausbildung abzuschließen.

Zukunftsplanung für die soziale Richtung.
Im Berufskolleg Gesundheit/Pflege I und II wird neben der Fach-
hochschulreife und mit einer praktischen und schriftlichen Zu-
satzprüfung die Berufsausbildung zum Assistenten im Gesund-
heits- und Sozialwesen erworben.
Weiterbildungsmöglichkeiten nach BKG I: Ausbildung in Berufen
des Gesundheitswesens oder im pflegerischen Bereich. 
Nach BKG II: Mit dem Erwerb der Fachhochschulreife ist ein Stu-
dium an einer Fachhochschule und der Dualen Hochschule BW
(unter Voraussetzung eines Eignungstests der DHBW) möglich.
Mit erfolgreichem Bestehen der Zusatzprüfung wird die Berufs-
bezeichnung „Assistent/-in im Gesundheits- und Sozialwesen” er-
worben. Damit bieten sich den Absolventen sehr vielseitige Mög-
lichkeiten an, z. B. im Verwaltungsbereich von Krankenhäusern,
in Arztpraxen, in Reha-Einrichtungen, Altenheimen, Pflegedien-
sten usw. 
Zudem kann an der Berufsoberschule die allgemeine Hoch-
schulreife erworben werden. Nach einer mindestens einjährigen
Berufspraxis: Studium an einer Hochschule für Sozialwesen (z.B.
Studiengang „Pflege/Pflegemanagement”)

Zukunftsplanung für die kaufmännische Richtung
Beim Berufskolleg Fremdsprachen bewegt man sich auf interna-
tionalem Parkett. Die Schwerpunktfächer Englisch und Spanisch,
sowie eine betriebswirtschaftliche Ausrichtung erlauben es nach
2 Jahren neben der Fachhochschulreife auch die Ausbildung zum
fremdsprachlichen Wirtschaftsassistenten abzuschließen.
Als weitere Option ist der Abschluss zum “Internationalen Wirt-
schaftskorrespondenten” (KA) möglich.

Zukunftsplanung Abitur
Das sozialwissenschaftliche Gymnasium führt mit dem Schwer-
punktfach “Pädagogik und Psychologie” in drei Jahren zum Abitur.

Prüfungsvorbereitung Mittlere Reife in Englisch, 3 x 4 Unter-
richtsstunden, freitags von 13:30 Uhr bis 16:30 Uhr, ab 07. Mai
2021
Online-Prüfungsvorbereitung Mittlere Reife in Mathematik, 4 x 3
Unterrichtsstunden, Dienstag bis Freitag 9:30 Uhr bis 11:45 Uhr,
6. April bis 09. April 2021

Wir bieten telefonische oder Online-Beratung an:
https://www.kolping-macht-schule.de/beratung/ oder schrei-
ben Sie uns ein Mail.
Info: Kolping-Bildungszentrum Riedlingen, Kirchstraße 24, 88499
Riedlingen, Tel. 07371/935013 
Frau Rink, Rita.Rink@kbw-gruppe.de
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