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Amtliche Bekanntmachungen

Bericht zur Stadtratssitzung
vom 24. Februar 2025

Sanierungsgebiet ,,Stadtkern Il endet — wie es weiter geht...
Der Projektstand wurde dem Gremium von den Vertretern der
Woistenrot Haus- und Stadtebau GmbH, Herrn Oliver Matzek
und Herrn Dr. Philipp Schulz vorgestellt. So wurde das Landes-
sanierungsprogramm zwischenzeitlich vom Bund-Lander-Pro-
gramm ,Lebendige Zentren“ abgeldst, der Bewilligungszeitraum
endet am 30.04.2026. Der Foérderrahmen belief sich auf 2.111
T€, was Finanzhilfen von 1.267 T€ ergab und einen letztlichen
Abrufrest in Hohe von 511 T€. Die ,Neue Mitte* ist nicht zur Um-
setzung gekommen, war aber Grund des enormen Fdérderrah-
mens. Trotzdem wurden im Sanierungszeitraum sechs private
MaRnahmen umgesetzt, zwei weitere befinden sich derzeit noch
in der Umsetzung. Als MaRnahmen der Stadt Scheer wurden
drei Grundwerbe bezuschusst, der Abbruch der Fruchtkastenan-
bauten und die Stral’engestaltung des ,Mihlberg“ wurden zu-
dem bezuschusst.

Als kommunale MaRnahmen, welche forderfahig sein werden, ist
die Fassadensanierung des Fruchtkastens (Finanzhilfe ca. 142
T€) und auch die Reparatur der Stadthalle Scheer (Finanzhil-
fe ca. 68T€) anzusehen. Bei beiden Mallnahmen gelte, bis Ap-
ril 2026 missen die MalRnahmen umgesetzt und abgerechnet
sein. Zum weiteren Vorgehen wurde dem Gremium empfohlen,
bereits in diesem Jahr die Einreichung eines Neuaufnahmean-
trages in Abstimmung mit dem Regierungsprasidium und dem
Ministerium fir Landesentwicklung und Wohnen vorzunehmen.
Hierfur ist die Fortschreibung des in 2015 aufgesetzten Stadtent-
wicklungskonzeptes vorzunehmen und ebenso eine Grobanaly-
se des Stadtgebietes. Sollte im Jahr 2026 die Entscheidung Uber
eine Programmaufnahme positiv ausfallen, so kénnten weitere
private und kommunale MalRnahmen gefordert werden, hierun-
ter wiirde auch ein moglicher Mensa-Anbau am Familienzentrum
Kinderhaus Sonnenschein Scheer fallen. Biirgermeister Fischer
dankte den Herren fur den Sachvortrag. Weitere Informationen
folgen.

Stadthalle Scheer- Gewerke werden ausgeschrieben...

Mit Beschluss des Stadtrates am 20.01.2025 wurde die Ver-
waltung beauftragt, konkrete Angebote fir die Gewerke Dach,
Fenster und Warmedammung und ebenso Zahlen fir die zweck-
dienliche Erneuerung der WC-Anlagen einzuholen. Dieses
Zahlenmaterial ist vorliegend und wurde dem Stadtrat in der
Sitzung durch Bilrgermeister Lothar Fischer vorgestellt. Vorweg
ging die Einschatzung des Statikers, dass mit der Erneuerung
der Dachabdichtung und unter der MaRRgabe der regelmafRigen
Kontrolle des Tragsystems, eine weitere Nutzung fir den Zeit-
raum auf die nachsten 15 Jahre nichts im Wege stehen wirde.
So liegen Zahlen fir die Dacherneuerung, die Erneuerung der
Sanitaranlagen mit Flielen und Trennwanden und der Erneue-
rung der Elektroinstallation vor, und im Gesamten bei rd. 302T€
brutto. Hinsichtlich der Méglichkeit der Férderung aus ,Stadtkern
III* ist auch beim Thema Stadthalle zligiges Handeln geboten,
da auch hier der 30.04.2026 als Gilt-Bis-Datum steht. Einstim-
mig fasste der Stadtrat den Beschluss, die Ausschreibung der
vorgestellten MaRnahmen Dach, Sanitar, FlieRen, Trennwande
und Elektro soll erfolgen, sodass jeweils die Vergabeentschei-
dung getroffen werden kann. Als Zusatzaufgabe hat der Stadtrat
die Verwaltung beauftragt, ein Konzept auszuarbeiten, sodass
die jetzt erwirkte ,Laufzeitverlangerung® der Stadthalle genutzt
werde, um am Ende derer nicht wieder ohne Rucklagen/Mdglich-
keiten flir eine Alternatividsung aufwarten zu mussen. Weitere
Informationen folgen in der nachsten Sitzung des Gemeindera-
tes am 31.03.2025.

Fassadensanierung Fruchtkasten — beginnt Ende Marz...

Frau Architektin Angelika Hasenmaile stellte dem Stadtrat die Er-
gebnisse der Ausschreibung zur Fassadensanierung des Frucht-
kastens vor. Diese wurde auf Basis der restauratorischen Un-
tersuchung und deren Vorstellung im Gremium am 18.03.2025
des Biros Brodbeck Holzinger vorgenommen. So wurden die
Gewerke Gerlstbau, Putzarbeiten, Ergdnzung des Mauerwer-
kes und Holzbauarbeiten ausgeschrieben, gewertet und verge-
ben. Die Vergabesumme betragt insgesamt 160.821 Euro brutto.
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Hinzukommend sind die Erdbauarbeiten und die Baunebenkos-
ten. Die Brutto-Kosten der Gesamtmafinahme belaufen sich auf
rd.281T€, welche bei rechtzeitiger Fertigstellung mit einem Be-
trag in Hohe von rd. 142T€ aus dem Forderprogramm ,Stadtkern
I11“ geférdert werden kdnnen. Der Stadtrat traf jeweils einzeln die
Vergabeentscheidung, nach dem aktuellen Bauzeitenplan soll
die MalRnahme mit der Einrichtung der Baustelle in der KW 12
beginnen.

Zweckverband Interkommunaler Gewerbe- und Industriepark
Graf- Stauffenberg - Zustimmung zum Jahresabschluss 2023
Einstimmig wurde das Mitglied in der Verbandsversammlung
vom Stadtrat beauftragt dem Jahresabschluss 2023 des Zweck-
verbandes IGGS zuzustimmen.

Gemeindliches Einvernehmen zu Baugesuchen erteilt...

Zu einem Bauvorhaben, Anbau Wintergarten und Terrassen-
Uberdachung mit Lager im Gartenbereich, in der Reischachstra-
Re wurde das gemeindliche Einvernehmen erteilt. Das Gleiche
gilt fir ein Bauvorhaben aus dem Jahr 2024, ebenfalls in der
Reischachstrale, bei welchem die Anderung der Dachform des
Wohngebaudes beantragt wurde.
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Einladung zur Mithilfe am Osterbrunnen
Wir laden alle herzlich ein, die Lust haben, uns bei der Gestal-
tung des Osterbrunnens zu unterstitzen!

Die Termine sind:
. 15.03.2025
. 22.03.2025
. 01.04.2025
Jeweils ab 14 Uhr im Vereinsraum der Stadthalle Scheer.

Alle Helfer sind herzlich willkommen, fiir das leibliche Wohl wird
gesorgt. AuBerdem freuen wir uns Gber Spenden von Koniferen,
die wir zum Binden verwenden kénnen. Falls ihr Koniferen spen-
den mdchtet oder Fragen habt, meldet euch gerne bei Hanna
Obert unter 015170568641 oder hanna-obert@gmx.de.

Eine Abholung der Koniferen kann nach Absprache organisiert
werden.

Vielen Dank fiir eure Unterstitzung —
wir freuen uns auf euch!

Hanna Obert

Jubilare

Die Stadt Scheer gratuliert allen Mitbirgerinnen und Mitblrgern
aus Scheer und Heudorf, die in den nachsten Tagen ihren Ge-
burtstag feiern und nicht o6ffentlich genannt werden mdchten
bzw. durfen. Wir wiinschen lhnen alles Gute, viel Gliick vor allem
aber Gesundheit fiir das neue Lebensjahr.

Stadt Scheer
Stellenausschreibung

Wir suchen zum nachst mdglichem Zeitpunkt
einen Hallenwart (m/w/d)

Dem Hallenwart obliegt insbesondere die jederzeit ein-
wandfreie Sauberhaltung, Aufsicht, pflegerische Behand-
lung und Betreuung der gesamten Mehrzweckhalle Heudorf
einschliefllich dem Aufienbereich. Kleinere Reparaturen
sollten eigenstandig erledigt werden kénnen.

In Absprache haben wir in geringem Umfang auch Bedarf
an der Reinigung fest zugeteilter stadtischen Einrichtungen
in Heudorf.

Der Stundenumfang betragt ca. 30 Stunden pro Monat im
Rahmen einer geringfligigen Beschaftigung. Die Vergltung
erfolgt nach dem Tarifvertrag fur den 6ffentlichen Dienst.

Die Stelle ist grundsatzlich teilbar, gerne diirfen sich
auch Ehepaare bewerben.

Wenn Sie sich fur diese Stelle interessieren, dann senden

Sie bitte lhre einfache Bewerbung bis zum 21.03.2025 an

das Blrgermeisteramt Scheer, Hauptstrale 1,

72516 Scheer oder per E-Mail an info@scheer-online.de.
Fir Auskiinfte steht Ihnen Blrgermeister Fischer,

Tel. 07572/7616-0 gerne zur Verfigung.

Abfall-App

Die Kreisabfallwirtschaft Sigmaringen bietet den Burgern
eine Smartphone App, die umfangreiche Informationen wie
Abfalltermine, Entsorgungsstandorte, Neuigkeiten und Ser-
vicekontakte beinhaltet an.

Informationen erhalten Sie unter: https://
www.landkreis-sigmaringen.de/abfallwesen/Abfall-App

Offnungszeiten Recyclinghof

November bis einschliellich Marz
Mittwoch 15.00 — 18.00 Uhr
Samstag 08.00 — 12.30 Uhr

Frittierfette + Ole
koénnen im Recyclinghof in Scheer zu den genannten
Offnungszeiten abgegeben werden.

Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer

Revierforster Herr Tobias Meikis
Tel.: 07571/102-2519,
Handy 0172/7257275,
E-Mail: tobias.meikis@Irasig.de

Postanschrift:

Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer
Hauptstralle 1

72516 Scheer
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Termine der nachsten Mullabfuhr

Marz 2025
Donnerstag 20.03.  Biotonne / Gelber Sack
Montag 24.03. Restmull

Notrufe
Notarzt @ 112 Rettungsdienst @& 112
Feuerwehr & 112 Polizei @ 110

Gemeinschaftspraxis
Serge M. Deubou

Facharzt fir Innere Medizin und Notfallmedizin
Hipfelsberger Stralle 64, 72516 Scheer

Tel.: 07572 / 7692070 — Fax: 07572 / 7692072
Hausarztpraxis-deubou@t-online.de

Sprechstunde: vormittags
Montag bis Freitag 08.00 — 11.30 Uhr
nachmittags
Dienstag von 15.00 — 18.00 Uhr
Donnerstag von 15.00 — 17.00 Uhr
Montag und Mittwoch nach Vereinbarung

Frauenarztin Deubou

Dr. med. Lucile D. Deubou

Facharztin fir Gynakologie und Geburtshilfe
Hipfelsberger Stralle 64, 72516 Scheer

Tel.: 07572 / 7692071 — Fax: 07572 / 7692072

08.00 — 11.30 Uhr
14.30 — 17.30 Uhr
Dienstag 08.00 — 11.30 Uhr
Donnerstag 08.00 — 13.00 Uhr
Freitag 08.00 — 11.30 Uhr
14.00 — 17.00 Uhr

Sprechstunde: Montag

Wochenenddienste /
Bereitschaftsdienste

Rufnummer fiir den arztlichen Notfalldienst (allgemein,-
kinder-, augen- und HNO-éarztlicher Notfalldienst): 116117
(Anruf ist kostenlos) in ganz Baden-Wdrttemberg

Zahnarztlicher Notfalldienst
Fir Baden-Wurttemberg
@ 0761/120 120 00

Notdienstplan der Apotheken
(Wechsel taglich um 8.30 Uhr)

Samstag, 15.03.2025
Striib Apotheke Veringenstadt
Im Stadtle 123, 72519 Veringenstadt, @ 07577 - 73 26

Apotheke am Marktplatz Riedlingen
Marktplatz 15, 88499 Riedlingen, @ 07371 -935 10

Central-Apotheke Pfullendorf
Hauptstr. 40, 88630 Pfullendorf, @ 07552 - 52 12

Pflegeteam Lebenswert

- zu Hause betreut — hausliche Kranken- und Altenpflege
Hipfelsberger StralRe 64, 72516 Scheer, (24 Std. Rufbereitschaft)
@& 07572-8370

Sozialstation St.Anna,

Liebenau Lebenswert Alter gGmbH

Hausliche Kranken- und Altenpflege, kostenlose Beratung,
24h-Rufbereitschaft, @07572 / 7629-3

Nachbarschaftshilfe

St. Nikolaus Scheer, Kirchberg 18, 72516 Scheer
Organisation:

Melanie Eisele und Eleonore Weil}

Mo. — Fr. erreichbar abends ab 18.00 Uhr

Mail: nbh-scheer@gmx.de

B®0157 3177 4813, @07572 - 78094

Sozialstation Vinzenz von Paul,

Sigmaringen, 07571 / 741250

Vinzenz von Paul gGmbH - Ambulanter Dienst Waldhausle
Franz-Xafer-Heilig-Str. 6, 88630 Pfullendorf

07552 9337790

Vinzenz von Paul gGmbH -Haus St. Bernhard
Sagewiesen 1, 88639 Wald
info@haus-st-bernhard.de, @ 07578 9217910

Vinzenz von Paul gGmbH -
Seniorenzentrum Krauchenwies
Hausener Str. 5, 72505 Krauchenwies, @07576 961800

Vinzenz von Paul gGmbH -Heilig Geist Spital
Ziegelblhlstralte 4, 88605 Mefkirch, @07575 92313-0

SENOVA Sozialstation
Weingartenstralle 4, 72517 Sigmaringendorf
Mail: c.bartsch@senova-pflege.de, @07571 / 52520

Dienst der OWB gGmbH

Ambulant Betreutes Wohnen,
Betreutes Wohnen in Familien,
familienentlastender Dienst

@ 07571/7459 33, @ 07571/ 745937

Hospizgruppe Mengen e. V.
Begleitung Sterbender, Schwerstkranker und ihrer Angehdrigen
@ 0174 /97 84 636

Beratung fiir hilfe- & pflegebediirftige Menschen und

deren Angehorige

HofstralRe 12, 88512 Mengen

E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de

@ 07572 7137 -431

@ 075727137 -372

@& 07572 7137 -368

Offnungszeiten: vormittags:  Mo-Do 09.30-11.30 Uhr
nachmittags: Do 16.00-17.30 Uhr

Um Terminvereinbarung wird gebeten
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Familiengesundheitszentrum — guter und gesunder Start
Hebammensprechstunden

und Fachstelle fur Friihe Hilfen ,Familie am Start*

Information, Unterstitzung und Beratung fir Familien rund um
die Geburt bis zum Leben mit dem Kind.

LeopoldstralRe 4, 72488 Sigmaringen,
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz

@07571 102-4209

Beratungsstellen

Offene Hilfen (MiKADO) der OWB gem. GmbH
Freizeitangebote und Beratung fur Menschen mit Behinderung

Beratungsstelle Demenz

Hilfe / Unterstitzung fir Menschen mit Demenz
und deren Angehdrige.

@& 07571-645806-5

Ehe-, Familien- und Lebensberatung Sigmaringen
sig@ehe-familie-lebensberatung.de,
www.ehe-familie-lebensberatung.de

@ 07571/5787

Erziehungsberatungsstelle: Psychologische
Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
Anmeldung per Telefon, @07571 / 7301-60
E-Mail:erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de,
FidelisstralRe 1, 72488 Sigmaringen

(bitte in Bad Saulgau und Pfullendorf die Adressen der Aufden-
stelle beibehalten);

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle hausliche Gewalt(BhG)
@& 07571/7301-0

Lichtblick: Anlaufstelle bei sexueller Gewalt
an Kindern und Jugendlichen

Anmeldung per Telefon, @07571 / 7301-50
E-Mail: lichtblick@caritas-sigmaringen.de,
FidelisstralRe 1, 72488 Sigmaringen

WEISSER RING
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe, Aufenstelle Sigmaringen
& 0151-55164829

Caritas-Zentrum Bad Saulgau

Kaiserstr. 62

Termine nach Vereinbarung
www.caritas-biberach-saulgau.de

allgem. Sozialberatung, kath. Schwangerschaftsberatung,
psychol. Familien- und Lebensberatung, kirchl. Wohnraumin-
itiative, christl. Patientenvorsorge, Kontaktstelle Kinderchan-
cen, Hilfe im Alter, 6kum. Flichtlingsarbeit, ambul. Kinder-und
Jugendhospizdienst

@07581-9064960

HIV Sprechstunde

Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe
Termine werden anonymisiert vergeben unter der
Telefon-Nr. @ 07571 / 102 6401

AGJ Suchtberatung Sigmaringen
suchtberatung-sigmaringen@agj-freiburg.de,
www.suchtberatung-sigmaringen

@& 075714188

Gammertingen: Jeden 1. Montag im Monat von 10:30 bis 12:00
Uhr im Familienzentrum St. Martin, Kiverlinstralle 4,

72501 Gammertingen

Telefonische Sprechstunde:

Dienstags von 9:00 bis 12:00 Uhr unter @07571 102-6422
www.landkreis-sigmaringen.de/hebammensprechstunde

EUTB Ravensburg-Sigmaringen

Erganzende unabhéangige Teilhabeberatung
SchubertstralBe 1

88214 Ravensburg

Fax: +49 751 99923979, @ +49 751 99923971
Bastian.Angele@eutb-rv-sig.de, www.eutb-rv-sig.de

Weitere Infos finden Sie auf unserer Homepage
www.eutb-rv-sig.de oder unter www.teilhabeberatung.de.

IBB-Stelle:

(Informations-, Beratungs- und Beschwerdestelle)
Postanschrift: BB-Stelle Landkreis Sigmaringen,
Fidelisstrale 1, 72488 Sigmaringen

E-Mail: team@ibb-sigmaringen.de

Telefon: 07571 /73 01 55

Sprechstunde: Die Sprechstunden finden aktuell nach tele-
fonischer Vereinbarung statt.

Die Informations-, Beratungs- und Beschwerdestelle, kurz IBB-
Stelle, ist eine unabhangige Anlaufstelle fur psychisch kranke
Menschen und ihre Angehérigen im Landkreis Sigmaringen.
Die Stelle informiert hierbei tiber wohnortnahe Hilfs- und Unter-
stltzungsangebote und berat bei Fragen rund um das Thema
LHilfen bei psychischer Erkrankung®. Dartiber hinaus nimmt sie
auch Beschwerden auf, wenn sie ihre Rechte und Bediirfnisse
als Betroffener oder Angehdriger in einer psychiatrischen Be-
treuung oder Behandlung nicht gewahrt sehen.

Mehr Infos zur Arbeit der IBB-Stelle mit Patientenfiirspre-
cherin, den Sprechzeiten und den Kontaktdaten erhalten sie
auch im Internet unter www.ibb-sigmaringen.de

Wichtige Rufnummern fiir den Kinder- und
Jugendarztlichen Bereitschaftsdienst:

Kinder- und Jugendarztliche Notfallpraxis Singen
Virchowstr. 10, 78224 Singen

Samstags, Sonntags und feiertags:

10:00 - 12:00 / 16:00 - 19:00

& 01806 077312

Weitere Informationen unter:
http://www.kvbawue.de/buerger/notfallpraxen

@& 0800 /0824505
@ 0800 3629-477

Gas-Storungsdienst
Stérungsnummer der EnBW

# Aktionsgruppe Scheer / Heudorf

Rezepte aus Morikes Zeiten
und weitere traditionelle Gerichte

Anlasslich des 150. Todestages von Eduard Morike planen wir
ein gemeinsames Rezeptbuch aufzulegen.
In diesem sollen traditionelle Gerichte enthalten sein, die auch
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heute noch so in Scheermer Haus-
halten zubereitet werden,

gerne auch ,Reing’schmecktes®.

Zu unserer zweiten Sitzung am
21.03.2025 um 18:00 Uhr in der Piz-
zeria Peperoncino sind alle herzlich
eingeladen, die etwas zu dem neuen
Kochbuch beitragen wollen.

Ansprechpartner:
Angelika Pfeiffer, pfeiffer.angelika@gmx.de, 0171 5474693

oder
Ursula Herla, ursula@herla.de, 01577 270 3008

Fahirrad-Borse

mit Reparatur-Workshop

15,03.0025 Sagthalle

Scheer
Verkauf <

JahnstraBe 12, 72516 Scheer
10:00 Uhr - 13:00 Uhr Kéffee & Kuchen

08:00 - 10:00 Uhr Abgabe 13:00 - 14:00 Uhr Abholung auf Spendenbasis

Angeboten werden:

. Herren-, Damen-
und Kinderfahrrader

e e-bikes
e Fahrradanhanger

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde
Mengen

Zeppelinstr. 30 - 88512 Mengen
Burpzeiten: Di + Do 14:00 - 17:00 Uhr
Pfarramt Mengen

Tel.: 07572 71091

Evangelische
Kirchengemeinde

Mengen W
LI | il

Sie finden uns im Internet unter:
www.mengen-evangelisch.de

Abonnieren Sie unseren Newsletter / Paulusbrief!
Auf Anfrage senden wir lhnen auch regelmaRig
die Papierausgabe zu.

Gott aber erweist seine Liebe zu uns darin, dass Christus
fiir uns gestorben ist, als wir noch Siinder waren. (R6m 5,8)

Donnerstag, 13.03.2025

19:00 Posaunenchorprobe im Gemeindesaal

19:30  Selbsthilfegruppe ,Emotions Anonymus*® fiir seelische
Probleme im Andachtsraum, nahere Infos unter
07572/ 7632147

Sonntag, 16.03.2025 ,,Reminiszere*
10:00 Gottesdienst in der Pauluskirche
mit Pfarrerin Heidrun Stocker

Montag, 17.03.2025

17:00  Tanzgruppen Frau Rahm im Gemeindesaal

19:30  Selbsthilfegruppe des Kreuzbundes ,Sucht®,
im Andachtsraum, Tel. 07572 /| 7632147

Dienstag, 18.03.2025
19:30  Probe Kirchenchor im Gemeindesaal

Mittwoch, 19.03.2025

10:15  Andacht im Haus der Pflege St. Wunibald in Scheer,
mit Pfarrerin Heidrun Stocker

14:30  KonfiKurs im Andachtsraum, mit Pfarrerin Heidrun Stocker

Donnerstag, 20.03.2025

19:00 Posaunenchorprobe im Gemeindesaal

19:30  Selbsthilfegruppe ,Emotions Anonymus* fiir seelische
Probleme im Andachtsraum, nahere Infos unter
07572/ 7632147

Freitag, 21.03.2025
15:00  Frau Wolle im Andachtsraum

Samstag, 22.03.2025

10:00 Kinder Arche, Spielen Basteln Singen,
im Gemeindesaal, um Anmeldung im Pfarramt per E-
Mail an Pfarramt.Mengen@elkw.de wird gebeten.

Sonntag, 23.03.2025 ,,Okuli“

10:00 Gottesdienst mit Pfarrerin Heidrun Stocker

11:30  Krabbelgottesdienst mit Pfarrerin Heidrun Stocker und
Team

Kirchliche Nachrichten Scheer

Kath. Kirchengemeinde St. Nikolaus, Scheer

Tel. 8955, Fax 8404, E-Mail stnikolaus.scheer@drs.de
Internetseite kgscheer.wordpress.com

Offnungszeiten des Pfarrbiiros Scheer
Montag, Dienstag, und Freitag von 9.00 — 12.00 Uhr
Donnerstag 15:00 — 18:00 Uhr

Vom 14. Marz bis 23. Marz 2025

Freitag, 14. Marz — HI. Mathilde
18.00 Rosenkranz
18.30  Eucharistiefeier

Gedenken an Guido Schwarz

Sonntag, 16. Marz — 2. Fastensonntag

Caritas Kollekte

L1: Gen. 15, 5-12.17-18; L2: Phil 3, 17-4,1; Ev: Lk 9, 28b-36
10.30  Eucharistiefeier

M.: N. Zimmerer — V. Zimmerer
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Mittwoch, 19. Marz — HI. Josef, Brautigam der Gottesmutter
Maria

10.15  Evangelischer Gottesdienst im Pflegeheim St. Wunibald

19.15  Sitzung des Kirchengemeinderates im Gemeindehaus

Donnerstag, 20. Marz
7.45  Schilergottesdienst

Freitag, 21. Marz

13.30  Abfahrt der Firmlinge nach Grafeneck

15.00 -

16.30 5. Werknachmittag der Erstkommunionkinder
im Gemeindehaus

18.00 Rosenkranz

18.30  Eucharistiefeier

Samstag, 22. Marz

18.30  Eucharistiefeier mit Vorstellung der Kandidierenden zur
KGR-Wahl

M.: H. Steck - H. Schirl — X Kappeler

Sonntag, 23. Marz - 3. Fastensonntag
L1: Ex 3, 1-8a.13-15; L2: 1 Kor 10, 1-6.10-12; Ev: Lk 13, 1-9
10.30  Jugendgottesdienst in Mengen mit Uberreichung des
Firmkreuzes
17.00 Konzert-Andacht mit Franz Wohlfahrt
in der St. Nikolaus-Kirche

Gottesdienstzeiten der Seelsorgeeinheit:

Heudorf: So.16.03.  9.00 Uhr Eucharistiefeier
18.00 Uhr BuBgottesdienst

Blochingen: Sa. 15.03. 18.30 Uhr Eucharistiefeier

Firmteam trifft sich Mittwoch, 19.3., 19.30 Uhr

Nach den ersten beiden Werknachmittagen treffen wir uns um
die Fahrt in die KZ-Gedenkstatte Grafeneck vorzubesprechen,
das Firmsymbol, den 6kumenischen Jugendkreuzweg, die Ge-
betsstunde am Griindonnerstag und den Jugendgottesdienst am
23.3. (3. Fastensonntag) um 10.30 Uhr in Liebfrauen mit Uber-
reichen des Firmkreuzes.

KGR-Wahl 2025

Liebe Kirchengemeindemitglieder,
die Wahlunterlagen sind an alle
wahlberechtigten Kirchengemein-

. Q demitglieder inzwischen verteilt
9I worden. 11 Kandidierende stel-

ENTSCHEIDE MIT
Kirchengemeinderatswahl
und Pastoralratswahl am

30. Madrz 2025
&~
] len sich in unserer Gemeinde zur
Wahl. Bei der Vorabendmesse am
Samstag, 22.03.2025 um 18:30
Uhr, werden wir alle Bewerber personlich vorstellen. Schon heute
bitte ich Sie, von ihrem Wahlrecht regen Gebrauch zu machen —
damit anerkennen Sie die Bereitschaft der Kandidierenden fiir das
Engagement im Ehrenamt.
Entscheiden Sie sich zwischen der Briefwahl oder der personli-
chen Stimmabgabe am 30. Marz 2025 im Rathaus (Wahllokal) in
der Zeit von 11:00 — 16:00 Uhr.

Es grufdt Sie ganz herzlich
Michaela Loffler
Vorsitzende Wahlausschuss

Pilgerreise nach Lourdes

Die Katholische Kirchengemeinde St. Nikolaus, Scheer und das
Busunternehmen Buhler bieten gemeinsam fiir alle Interessier-
ten eine Pilgerreise nach LOURDES (Frankreich) vom Sonntag,
21.09.2025 - Freitag, 26.09.2025 an.

Der Reisepreis betragt 779,00 € pro Person [Mindestteilnehmer-
zahl von 30 Personen)

Einzelzimmerzuschlag pro Person 150,00 €.

Im Schriftenstand der Kirche liegen ndhere Beschreibungen aus.

Anmeldeschluss: 09. April 2025.

Anmeldung bis spatestens 09.04.2025 beim Pfarrbiiro in Scheer
zu den Offnungszeiten (Tel.-Nr. 07572/8955) unter Angabe des
Namens (wie im Personalausweis angegeben) sowie die voll-
stéandige Anschrift, Geburtsdatum, Telefonnummer, Zustiegsort
und den Zimmerwunsch (DZ/EZ). Sofern Sie ein Doppelzimmer
buchen, bitten wir um Nennung der 2. Person.

Wir empfehlen eine schnellstmégliche Anmeldung, da die Platz-
anzahl begrenzt ist. Nach Anmeldeschluss erfolgt eine Reisezu-
sage und weitere Unterlagen schriftlich durch Fa. Bihler.

,,Uber Grenzen gehen“

Eine Konzert-Andacht mit Franz Wohlfahrt

Am Sonntag, 23. Médrz um 17.00 Uhr in der St. Nikolauskirche
in Scheer

Diese Konzert-Andacht schildert Momente, in denen das Herz-
Auge den ,rettenden Turm® sieht, mystische Erfahrungen mit
Mensch und Natur sucht und hinter allem Sein einen grof3en,
gottlichen Zusammenhang gelten lasst. Dabei gibt es Themen
im Leben, die kann man nur in Mundart ausdriicken und The-
men, die brauchen die deutsche Hochsprache, ein Lied oder
ein Gedicht. All das vermischt sich bei Franz Wohlfahrt zu einer
christlich-spirituellen Sicht auf das Leben im Reich Gottes auf
Erden. Herzliche Einladung.

www.wohlfahrt-kultur oder www.haus-wohlfahrt.de

Vereinsmitteilungen Scheer

TSV Scheer 1971 e.V.

im Wirttembergischen Landessportbund e.V.

Scheer

v

@TSV%(

Der Radtreff startet in die neue Saison...
MTB-Radtreff
ab 02.04.2025 jeden Mittwoch.

Der MTB-Radtreff geht in gewohnter Weise in die neue Saison.
Wir werden wieder Touren mit 30-40 km und abwechslungsrei-
chen Trails rund um Scheer unter unsere Stollenreifen (mit und
ohne Motor) nehmen.

Wir treffen uns immer ab 18.30 Uhr an der Halle und starten
dann unsere ca. 2-3 stundigen Touren. Wenn auch Du Lust hast
uns zu einer Schnupperausfahrt zu begleiten, dann komm gerne
mal bei uns vorbei.

Christian Baumgart
Radftreffleiter
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Abteilung Turnen |

Verleihung der Sportabzeichen

Im Februar konnten wir noch die Sportabzeichen fir das Jahr
2024 verleihen. Hier trafen wir uns an der Stadthalle in Scheer
zu einer kleinen Wanderung entlang des neu angelegten Mori-
kepfades. Nach dieser kleinen Wanderung ging es zurlick zur
Stadthalle wo wir die Sportabzeichen an unsere Athleten verlie-
hen. Mit einer netten Kaffeerunde, Berlinern und Kuchen lieRen
wir den Nachmittag ausklingen.

Vielen Dank an alle Ubungsleiter und Teilnehmer zu diesem ge-
lungenen Nachmittag.

Auch im Jahr 2025 werden wir wieder die Sportabzeichen ab-
nehmen. Termine hierzu werden noch bekannt gegeben.

Christian Baumgart
Abteilungsleiter Turnen

Fanfahrenzug Scheer 1969 e. V.

Am Samstag, 29. Marz 2025 findet unsere diesjahrige Jahres-
hauptversammlung im Gasthaus Ochsen statt. Beginn ist um
20:00 Uhr.

Zu unserer JHV mochten wir alle Mitglieder, Freunde und Gén-
ner recht herzlich einladen.

Tagesordnung:

. BegriiRung durch die 1. Vorsitzende

. Jahresbericht der 1. Vorsitzenden

. Bericht der Schriftfiihrerin

. Bericht der Kassiererin

. Bericht der Kassenprifer

. Entlastung der Vorstandschaft

. Ehrungen

. Wiinsche, Antrage und Verschiedenes

ONO A WN =

Winsche und Antrage kdnnen bis 21.03.2025 schriftlich bei der
1. Vorsitzenden Margret Spiel3 eingereicht werden. Spater ein-
gehende Antrage kénnen nicht mehr berlicksichtigt werden.

Silvia Irmler
Schriftfiihrerin

Brautelzunft Scheere. V.

Fasnet 2025

Die diesjahrige Fasnet ist nun auch zu lhrem Ende gekommen.
Begonnen hat alles mit einem Jubildumsumzug in Herrenzimmern.
Danach folgte ein Dammerungsumzug in Obermarchtal und eine
Woche spater waren wir zu Gast in Hayingen, wo das Ringtreffen
stattfand. Der vierte Umzug fuihrte uns nach Blochingen. Das dies-
jahrige OHA-Treffen fand in Ostrach statt. Bei fast bestem Wetter fei-
erte die Bauze-Meck Zunft Ostrach das OHA-Bruderschaftstreffen.
Den Abschluss machte dann am Fasnachtssonntag der Umzug
bei der Narrenzunft Mengen. Auch die Hausfasnet war wieder
einmal ein absoluter Hohepunkt in diesem Jahr. Die verschie-
denen Termine, Narrenbaum stellen, Hausball, Schilerbefreiung
und Kinderball, Zunftball, Brauteln oder auch Fasnacht-Vergra-
ben wurden sehr gut angenommen. Es waren immer viele Men-
schen anwesend und eine ausgelassene Stimmung vorhanden.

Dafur wollen wir als, Brautelzunft Scheer, allen Beteiligten noch-
mals Danke sagen.

Bei allen Hastragern und Mitgliedern, den Akteuren am Zunftball,
der Stadtkapelle Scheer, dem Fanfarenzug, dem Schiitzenverein,
der Stadt Scheer, allen Helfern die in irgendeiner Art und Weise
mitgewirkt haben und allen Besuchern unserer Veranstaltungen.

Thomas Rieder
Zunftschreiber

Freiwillige Feuerwehr Scheer

Jahreshauptversammlung

der Freiwilligen Feuerwehr Scheer Abt. Stadt

Die Jahreshauptversammlung der Freiwiligen Feuerwehr
Scheer Abteilung Stadt findet am Samstag,15. Marz 2025 um
19.00 Uhr im Gemeindehaus St. Antonius statt.

I,

Die Tagesordnung umfasst folgende Punkte:

. BegriRung und Feststellung der Beschlussfahigkeit

. Bericht des Abt.-Kommandanten (Kurzbericht)

. Bericht des Schriftflihrers

. Bericht des Kassiers

. Kassenprifungsbericht

. Entlastung

. Winsche und Antrage

Im Anschluss findet die Jahreshauptversammlung der Feuer-
wehr Scheer statt.

NOoO OO~ WON -

Jahreshauptversammlung

der Freiwilligen Feuerwehr Scheer

Die Jahreshauptversammlung der Freiwiligen Feuerwehr
Scheer findet am Samstag,15. Marz 2025 um 19.30 Uhr im Ge-
meindehaus St. Antonius statt.

Tagesordnung:
1. Begrifung und Feststellung der Beschlussfahigkeit,
mit anschlieRender Totenehrung
Bericht des Kommandanten
Bericht der Jugendfeuerwehrwartin
Bericht vom Leiter der Altersabteilung
Entlastung
Ehrungen / GruRworte
Wiunsche und Antrage

NookwhN
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Jugendfeuerwehr Scheer

Unsere nachste Probe findet am
kommenden Freitag, den 14.03. statt. Beginn ist um 18.00 Uhr.

Weitere Termine:
28.03. Probe
11.04. interkommunale Ubung in Hohentengen

Bianca Krugger

SOZIALVERBAND

VdK

BADEN WURTTEMBERG -m

Im Mittelpunkt der Mensch.

Veranstaltungstermine OV Scheer — Sigmaringendorf (neue Ter-
mine und Erinnerungen)
(auch im Internet unter https://www.vdk.de/ov-scheer/ID0)

Liebe VdK Mitglieder

Fir das Benefiz — Musical in Ennetach/Blirgerhaus haben wir
die bestellten Eintrittskarten ausgeliefert. Wir wiinschen Euch
viel Spal bei der Vorflihrung.

Unser nachster Termin ist unsere Mitgliederhauptversammlung
am 28.03.2025 um 18.00 Uhr im Donauhirsch
in Sigmaringendorf

Tagesordnungspunkte

BegriRung und Feststellung der Beschlussfahigkeit
Gruworte vom Blrgermeister von Sigmaringendorf
Gedenken an die Verstorbenen

Geschéftsbericht des Vorstandes 2024
Kassenbericht 2024

Revisionsbericht 2024

Aussprache zu den vorgelegten Berichten
Entlastung des Vorstandes

Verabschiedung unseres ehemaligen Vorsitzenden
10. Ehrungen der 25- jahrigen Jubilare

11. Neuwahlen

12. kurze Ansprache der neuen Vorsitzenden

13. Ausblick und Termine fur das Jahr 2025

14. Winsche und Antrage

15. Abschlussworte und gemutliches Beisammensein

©CoNOOR~ON =

Bitte gebt uns bis zum 17. Marz 2025 eure Teilnahme bekannt,
damit wir im Donauhirsch reservieren kénnen. Telefonische Zu-
sage bitte bei Frau B. Matijevic 07572- 600883

Auch haben wir einen neuen Termin fir die Kreisverbandskon-
ferenz am 12.04.2025 in Sigmaringen/Fideliswiesen.

Wir durfen ein Vorstandsmitglied und ein Mitglied vom Orts-
verband Scheer- Sigmaringendorf zur Kreisverbandskonfe-
renz delegieren. Wer Interesse hat meldet sich bitte bis zum 17.
Marz 2025 bei Frau Beate Matijevic telefonisch unter

07572/ 600883

Der Gesundheitstag in Stuttgart haben wir jetzt einen festen
Termin, 5. Juli 2025. Weitere Informationen werden diesbezlg-
lich noch bekannt gegeben.

Euer Vorstand
Ortsverband Scheer - Sigmaringendorf

)

% Stadthapelle 37

Sehear @V

Musikpobentermine
Freitag, 14.03.25
Freitag, 28.03.25

Voranzeige Jahreshauptversammiung

Unsere Jahreshauptversammlung des Foérdervereins und der
Stadtkapelle findet am Freitag, 21.03.25 im Probelokal statt, Be-
ginn ist um 20:00 Uhr.

Hierzu laden wir Freunde und Gonner unseres Vereins schon
jetzt recht herzlich ein.

TOP Forderverein

Bericht Vorsitzender

Bericht Kassier

Bericht Kassenprtifer

Bericht Schriftfihrer
Entlastung

Wiunsche und Antrage
Verschiedenes/Bekanntgaben

Nogohkwbdh==

TOP Stadtkapelle
1. Bericht Vorstandsteam
Bericht Dirigent
Bericht Kassier
Bericht Kassenprtifer
Bericht Schriftfiihrer/Chronik 2024
Bericht Jugendleiterteam
Probenstatistik
Pause
8. Aussprache zu TOP1-7
9. Entlastung
10. Winsche und Antrage
11. Verschiedenes/Bekanntgaben

Nookowd

Margot Haga

Schwaibischer Albverein e. V.
Ortsgruppe Scheer

Zu den ersten Frihlingsboten bei Zielfingen -

Am Sonntag, den 16. Marz unternimmt der Schwabische Albver-
ein aus Scheer eine Rundwanderung zu den ersten Friihlingsbo-
ten bei Zielfingen. Ausgangspunkt unser Halbtageswanderung
ist der Parkplatz beim Schitzenhaus/ Harthéfe in Ennetach. Auf
der H6he wandern wir durch den Spitzenweiler in den Wald und
auf dem Waldweg von Scheer nach Zielfingen. Unterwegs kom-
men wir am Neunkreuzlestein am Grenzweg mit einer schonen
Bank vorbei. Der Grenzweg ist ein Wald-Verbindungsweg zwi-
schen Scheer, Zielfingen und Sigmaringendorf.

Von der Hohe geniel3en wir einen schdnen Ausblick auf den Ziel-
fingersee und den gleichnamigen Ort mit seiner sehr alten Kapel-
le. Unterhalb der alten Kiesgrube wandern wir der Villa Waldhof
entgegen, wo wir die ersten Frihlingsboten am Hang entdecken
koénnen wie sie ihre Kopfe der Sonne entgegenstrecken. Ein kur-
zes Stiick des Weges folgt der Biberbahn in Richtung Ennetach
danach steigen wir wieder auf zum Parkplatz am Schitzenhaus.
Wanderstrecke: 8 Km.

Wanderzeit: 2,5 -3 Std.
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Beginn der Wanderung ist um 13:30 Uhr am Parkplatz beim
Schiitzenhaus in Ennetach.

Anmeldung beim Wanderfiihrer Erich Fischer unter
Tel. 07576-961793

Gaste sind zum Mitwandern herzlich Willkommen.

Deutsches
Rotes
Kreuz
Einladung zur Jahreshauptversammlung
der DRK Bereitschaft Scheer
Am Samstag, den 22. Marz 2025 findet um 18:00 Uhr im Adler

Ennetach unsere Jahreshauptversammlung statt.
Hierzu laden wir recht herzlich ein.

DRK Scheer

Tagesordnung

Begrifung

Tatigkeitsbericht der Bereitschaftsleitung

Bericht Helfer vor Ort

Kassenbericht

Bericht der Jugendleitung

Entlastung

Ehrungen

GruRworte

. Sonstiges, Winsche und Antrage

Wiinsche und Antrage zur Tagesordnung missen bis 07.03.2025
bei der Bereitschaftsleitung in schriftlicher Form eingehen.

Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme unserer Mitglieder
sowie auf Freunde und Gonner unseres Vereins.

©CoNoOGORA~®WN=

Mit freundlichen Griifl3en

Andreas Werb
Bereitschaftsleitung

Alicia Zimmerer
Schriftfiihrerin

Kirchliche Nachrichten Heudorf

Kath. Kirchengemeinde St. Petrus und Paulus,
Heudorf

Tel. 8955, Fax 8404, E-Mail stnikolaus.scheer@drs.de

Offnungszeiten des Pfarrbiiros:
Montag, Dienstag, und Freitag von 9.00 — 12.00 Uhr
Donnerstag 15:00 — 18:00 Uhr

Vom 16. Mérz bis 23. Marz 2025

Sonntag, 16. Mdrz — 2. Fastensonntag
Caritas Kollekte
L1: Gen. 15, 5-12.17-18; L2: Phil 3, 17-4,1;
Ev: Lk 9, 28b-36

9.00 Eucharistiefeier
18.00 BulBgottesdienst

Dienstag, 18. Marz — HlI. Cyrill v. Jerusalem
Rosenkranz und Eucharistiefeier entfallen!

Donnerstag, 20. Marz
7.45  Schulergottesdienst in der St. Nikolaus Kirche Scheer

Freitag, 21. Marz

13.30  Abfahrt der Firmlinge nach Grafeneck

15.00 -

16.30 5. Werknachmittag der Erstkommunionkinder
im Gemeindehaus in Scheer

Sonntag, 23. Marz - 3. Fastensonntag

L1: Ex 3, 1-8a.13-15; L2: 1 Kor 10, 1-6.10-12;

Ev: Lk 13, 1-9

10.30  Eucharistiefeier

17.00 Konzert-Andacht mit Franz-Wohlfahrt
in der St. Nikolauskirche in Scheer

Gottesdienstzeiten bitte unter kirchliche Nachrichten Scheer
nachlesen.

Scheer: So.16.03. 10.30 Uhr
Blochingen: Sa. 15.03. 18.30 Uhr

Eucharistiefeier
Eucharistiefeier

Kindergottesdienst

Am Sonntag, 09.03.2025 feierten wir |

mit den Kindern unseren Kindergottes- S[.Petef””dm

dienst zum Thema ,Fastenzeit‘. Aufgrund a

der Renovierungsarbeiten in der Kirche
fand der Gottesdienst im Pfarrsaal statt,
daher haben wir kurzfristig entschie-
den, bei dem schonen Wetter, den Kindergottesdienst im
,Freien- auf dem Hof von Fam. Baur” zu feiern. Zuerst sangen wir
unser BegriBungslied. Im Anschluss wurde mit den Kindern bespro-
chen, wie sie mit ihren Sinnen fasten
kénnen. Die Kinder hatten hierzu ganz
tolle Ideen. Nicht nur weniger SURig-
keiten essen, sondern auch mit ihren
Handen anderen zu helfen. Danach
haben die Kinder mit Nageln und Wolle
ein Kreuz auf einem Holzbrett gestaltet.

Vielen Dank an Familie Baur, dass wir kurzfristig den Kindergot-
tesdienst bei ihnen feiern konnten.

Das KIGO-Team

Uber Grenzen gehen“

Eine Konzert-Andacht mit Franz Wohlfahrt

Am Sonntag, 23. Marz um 17.00 Uhr in der St. Nikolauskirche
in Scheer

Diese Konzert-Andacht schildert Momente, in denen das Herz-Au-
ge den ,rettenden Turm® sieht, mystische Erfahrungen mit Mensch
und Natur sucht und hinter allem Sein einen grofen, géttlichen
Zusammenhang gelten lasst. Dabei gibt es Themen im Leben, die
kann man nur in Mundart ausdriicken und Themen, die brauchen
die deutsche Hochsprache, ein Lied oder ein Gedicht. All das ver-
mischt sich bei Franz Wohlfahrt zu einer christlich-spirituellen Sicht
auf das Leben im Reich Gottes auf Erden. Herzliche Einladung.
www.wohlfahrt-kultur oder www.haus-wohlfahrt.de
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Vereinsmitteilungen Heudorf
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Sportverein Heudorf 05 e. V. %

Jahreshauptversammlung

Die Jahreshauptversammlung findet am Freitag, 28. Marz 2025
um 20.00 Uhr im “Gasthaus Bach® in Heudorf statt.

Die Vorstandschaft 1adt alle Vereinsmitglieder, Freunde und
Gonner des Sportvereins Heudorf ein.

Tagesordnung

. BegriiRung

. Bericht des 1. Vorsitzenden

. Bericht der Abteilungs- und Ubungsleiter
. Bericht des Schriftflihrers

. Bericht des Kassiers

. Bericht der Kassenprifer

. Entlastung der Vorstandschaft

. Neuwahlen

. Anderung der Ehrungsordnung

10. Ehrungen

11.Aussprache und Antrage

Antrage sind bis spatestens 24. Marz schriftlich beim 1. Vorstand
Thomas Fruh einzureichen.

OCoO~NOOOPAWN -

Daniela Knaus-Beil
Schriftfiihrerin

e
.,@h@.’ MSC' Heudorf e.V. =il
S 2@y  mit Heudorfer Kuckuck \ (S22
g

Dankeschon

Der MSC Heudorf mit Heudorfer Kuckuck mdchte sich bei al-
len Umzugsteilnehmern der Fasnet 2025 bedanken, es war eine
mega Fasnet und hat viel Spal® gemacht.

Des Weiteren beim DRK Scheer, TK Eventservice und natirlich
bei unseren friedlichen Gasten, die unsere Jugenddisco und die
Kuckucksparty besucht haben.

Wir blicken auf eine wunderbare Heudorfer Hausfasnet zurlick.
Wir bedanken uns beim Narrenverein Heudorf fir die Mitausrich-
tung der Hausfasnet. Bei der Brautelzunft Scheer fur die Einladung
zum Narrenfriihstlick und Befreien der Grundschulkinder in Scheer.
Danke auch an den Musikverein Heudorf, der immer da ist wenn
man ihn braucht. Dem Kindergarten Heudorf, unseren Gasten fir
den Besuch bei der Hausfasnet, den vielen Helfern sowie allen, die
zum Gelingen der Heudorfer Fasnet beigetragen haben.

Wir verabschieden uns von der Fasnetssaison 2025 mit einem
dreifachen Heudorf - Helo und Heudorfer — Kuckuck

Vorstand
Liane Hildebrandt

yeimatverein ev

Heimatverein Heudorf 1969 e. V.

Monatssitzung

Bitte beachten, am Freitag, den 28.03. findet unsere nachste
Ausschusssitzung statt. Themen: Ruckblick Fasnet 2025, Frih-
jahrswanderung, anstehende Regeltermine.

Vorankiindigung Hauptversammlung:
Bitte um Beachtung! Unsere diesjahrige Hauptversammlung fin-
det am Freitag, den 09. Mai statt, zu der wir alle Mitglieder und
interessierte Personen einladen.

Reiner Kuchelmeister

Jahrgang 74/75 aus Heudorf und Scheer

Am 12.07.2025 findet unser 50er-Fest in Scheer statt. Dazu sind
alle Altersgenossen aus Heudorf und Scheer, gerne auch Zuge-
zogene recht herzlich eingeladen.
Es wird an diesem Tag ein buntes Programm geben, bei Interes-
se meldet euch bitte unter E-Mail: jahrgang74-75scheer@gmx.
de hier bekommt ihr dann nahere Informationen.
Der Anmeldeschluss ist am 02.04.2025.

Euer Orga-Team

Pressemitteilungen
Landkreis Sigmaringen

Einladung zur Delegiertenversammlung des
Kreisjugendrings Sigmaringen

Am Donnerstag, den 20. Marz 2025, fin-
det um 19:00 Uhr die ordentliche Delegier-
tenversammlung des Kreisjugendrings
Sigmaringen auf der Ruine Hornstein,
Burgstr. 28, 72511 Bingen statt.

Die Versammlung ist 6ffentlich, und wir la-
den alle Interessierten herzlich ein — insbesondere die Delegier-
ten und Mitglieder unserer Mitgliedsverbande.

Um die Planung unseres Gastgebers zu erleichtern, bitten wir
um eine vorherige Anmeldung unter folgendem Link:
https://t1p.de/Delegiertenversammliung2025

Fir das leibliche Wohl ist mit einem kleinen Imbiss gesorgt.

Bei Fragen steht lhnen die Bildungsreferentin des Kreisjugend-
rings gerne zur Verfigung:

Telefon: 07571/102 4273

E-Mail: anni.kramer@kjr-sigmaringen.de

Wir freuen uns auf Ihr zahlreiches Erscheinen und eine konstruk-
tive Versammlung!

Kreisjugendring Sigmaringen

Historikerin beleuchtet die Rolle von Frauen bei
den Aufstanden von 1525

Als eine der letzten Veranstaltungen anlasslich des Kultur-
schwerpunkts ,SIGnifikante Frauen im Landkreis Sigmaringen®
halt Historikerin Dr. Janine Maegraith am Montag, 17. Marz,
einen Vortrag unter dem Titel ,Von Bittstellerinnen zu Plinde-
rinnen. Beteiligten sich Frauen an den Aufstanden von 15257
— und spannt damit gleichzeitig schon den Bogen zum kommen-
den Kulturschwerpunkt ,Freiheit, Gleichheit, Gerechtigkeit - 500
Jahre Bauernkrieg — Was bleibt?“. Die Veranstaltung beginnt um
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20 Uhr in den Raumen des Staatsarchivs, Karlstral’e 1-3 in Sig-
maringen. Veranstalter sind das Kreiskulturforum, das Staatsar-
chiv und der Hohenzollerische Geschichtsverein.

Vor einem halben Jahrtausend wurde fir Freiheit, Gleichheit und
Gerechtigkeit gekampft. Im Jubildumsjahr des Bauernkriegs er-
innern zahlreiche Publikationen, Tagungen und Ausstellungen
an die Zeit um 1525 und zeigen neue Perspektiven auf. Dabei
wird auch erforscht, inwieweit Frauen an den Aufstanden betei-
ligt oder von ihnen betroffen waren.

So nimmt die groBe Landesausstellung ,UFFRUR! Utopie und
Widerstand im Bauernkrieg 1524/25" im Kloster Schussenried
speziell Frauen in den Blick und hat zwei Kl-generierte Protago-
nistinnen kreiert. Aber was bedeutet eigentlich ,Beteiligung“? Und
werden damit Nichtbeteiligte ausgeschlossen? Mit einer neuen
Betrachtung der Zeit um 1525 greift Dr. Janine Maegraith in ih-
rem Vortrag in Sigmaringen Interventionen aus der Geschlech-
ter- und Sozialgeschichte auf und begibt sich auf die Spurensu-
che nach Frauen in der landlichen Gesellschaft um 1525 und
im Umfeld der Aufstande. lhr Untersuchungsgebiet erstreckt sich
dabei Uber den stidwestdeutschen Raum bis nach Tirol.

Dr. Janine Maegraith hat in Stuttgart im Fach Landesgeschichte
promoviert und spater in Cambridge, Innsbruck und Wien ge-
forscht. lhre Fachgebiete liegen in der europaischen Sozial- und
Wirtschaftsgeschichte der Friihen Neuzeit mit Schwerpunkt auf
der Geschichte des landlichen Raums.

Der Eintritt zum Vortrag im Staatsarchiv ist frei, Spenden sind erbe-
ten. Anmeldungen nimmt das Kreiskulturamt unter der Telefonnum-
mer 07571 102-1141 und per E-Mail an kultur@Irasig.de entgegen.

Mobiler Amphibienzaun rettet Tiere
vor dem StraBentod

Frihjahreszeit ist Amphibienwanderzeit. Durch das dichte Netz
an Stral’en werden dabei allerdings viele Tiere auf dem Weg in
ihre Laichgewasser Uberfahren. Um das zu verhindern, setzen
sich die untere Naturschutzbehdrde des Landkreises Sigmarin-
gen und ehrenamtliche Helfer fur den Schutz der Amphibien ein
— aktuell bei einem gemeinsamen Projekt der Stadt Mengen und
der NABU-Ortsgruppe Sigmaringen am Zielfinger Vogelsee.

Bei der Christbaumkultur im Stiden des Seengebiets wandern der-
zeit vor allem Erdkréten, aber auch Gras- und Teichfrosche sowie
einzelne Molcharten. Nachdem dort im vergangenen Jahr zahlreiche
Tiere Uberfahren wurden, bauen die Stadt Mengen und der NABU
Sigmaringen dort in Abstimmung mit der unteren Naturschutzbehor-
de einen mobilen Amphibienzaun auf. Dieser hilft den Tieren bei der
Wanderung in ihre Laichgewasser und bewahrt sie damit vor dem
StralRentod. Der Landkreis Sigmaringen bittet darum, sowohl auf die
Tiere als auch auf die Mitarbeiter der Stadt und des NABU zu ach-
ten. Diese bauen die Leiteinrichtung auf und sammeln die Tiere ab.
Wer aktiv beim Amphibienschutz mithelfen méchte, kann sich
unter der Telefonnummer 07571 5686 oder uber die E-Mail-
Adresse info@nabu-sigmaringen.de an die Ortsgruppe des
Naturschutzbunds Deutschland wenden. Helfende Hande beim
Absammeln der Tiere, um diese ins Gewasser zu bringen, sind
dort jederzeit willkommen. Bei der Organisation des Amphibien-
schutzes soll in Zukunft auch eine neue Krotenretter-App zum
Einsatz kommen. Weitere Informationen dazu gibt es im Internet:
amphibienwanderung.azurewebsites.net.

Pressemitteilungen

Berufsberatung fiir Erwachsene
in der VHS Hechingen

Sprechstunde am 27. Marz von 9:00 Uhr bis 14:00 Uhr

Wo kann ich berufliches Wissen updaten? Wie kann ich mehr
Verantwortung im Job Ubernehmen? Wer bezahlt meine Wei-
terbildung? Was konnte mein nachster Karriereschritt sein? Wie
schaffe ich es nach Kindererziehung oder Pflege zuriick in die
Berufswelt?

Katja Danhammer, Berufsberaterin fiir Erwachsene, beantwor-
tet diese und weitere Fragen in ihrer Sprechstunde in der VHS
Hechingen in der Miinzgasse 4/1 in Hechingen am 27. Méarz von
9:00 Uhr bis 14:00 Uhr.

Katja Danhammer war nach einem Studium des internationalen
Marketings in verschiedenen Branchen im Vertrieb und Marke-
ting tatig, bevor sie als Quereinsteigerin zur Agentur fur Arbeit
wechselte. In ihrer langjahrigen Tatigkeit hat sie Erfahrungen in
vielen verschiedenen Bereichen wie der Vermittlung und dem
Arbeitgeber-Service gesammelt. Mit der 2020 neu geschaffe-
nen Dienstleistung ,Berufsberatung fiir Erwachsene” wechselte
Sie ins beraterische Umfeld und freut sich auf Besuche in der
Sprechstunde.

Anmeldungen fiir ein Zeitfenster zur kostenlosen Beratung mit

der Kursnummer 5603 sind noch bis zum 25. Méarz unter

https://www.vhs-hechingen.de/beratungstage direkt auf der

Homepage der VHS Hechingen maglich.

QR-Code zur Anmeldung > HO|
0%3030

Der Beratertag findet in regelmaRigen Abstan- :
den statt. Der nachste Termin ist am 08. Mai i
von 14 bis 18 Uhr geplant. i

Wohlfiihlen im ,,Lichtblick*

Mengen — Der ,Lichtblick®, ein Zusammentreffen fir altere Men-
schen, der Sozialstation St. Anna und der Nachbarschaftshilfe
Mengen, findet am Dienstag, den 18.03.2025 um 15 Uhr in den
Lebensraumen fiir Jung und Alt, Reiserstr. 18, in Mengen statt.

Das Thema bei unserem Treffen lautet “Friihjahrsputz®. Darliber
hinaus wird gemeinsam gesungen, mit Gedachtnis- und Brettspie-
len die geistige Mobilitat geférdert und dank Sitzgymnastik dafiir
gesorgt, dass der Kdrper nicht hinter dem Geist zurlickbleibt. Na-
turlich macht so viel an Aktivitat auch hungrig und durstig — daher
ist fir das leibliche Wohl bestens gesorgt. Neue Gaste und Inter-
essierte sind gerne willkommen. Wir freuen uns auf Sie.

Auf Wunsch werden die Teilnehmer auch mit dem PKW oder ei-
nem Rollstuhlbus abgeholt. Anmeldungen und weitere Informa-
tionen bei den Mitarbeitern der Sozialstation St. Anna unter Tel.:
07572/76293.

Berufsbegleitend studieren - mit und ohne Abitur

Am Donnerstag, dem 20. Marz, findet um 17:30 Uhr im Be-
rufsinformationszentrum (BiZ) der Agentur fur Arbeit Balingen
in der Stingstral’e 17 eine Informationsveranstaltung rund um
das Universitatsstudium an der FernUniversitat Hagen statt. Re-
nate Ursula Kiener-Weil} von der Studienberatung der FernUni
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informiert Uber das Studienangebot, den Studienablauf und die
Besonderheiten des Studiums. Im Anschluss an den Vortrag
kénnen Fragen gestellt und noch offene Punkte mit der Studien-
beraterin besprochen werden.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich und die Teilnahme wie im-
mer kostenlos.

Die FernUniversitat Hagen ist die einzige staatliche Fernuniver-
sitat und zugleich die grofite Hochschule in Deutschland. An ihr
kdnnen zahlreiche staatlich anerkannte Bachelor- und Masterab-
schlusse erreicht werden. Dank des flexiblen Studiensystems ist
das auch neben dem Beruf oder der Zeit fiir die Familie moglich.

Zeckenzeit:

Wichtige Vorsorge durch FSME-Impfung
Auch die AOK Bodensee-Oberschwaben
rat zur Impfung

Zecken sind in Deutschland weit verbreitet und kdnnen ernsthafte
Krankheiten wie Lyme-Borreliose und die Frihsommer-Meningoen-
zephalitis (FSME) Uibertragen. Die Region Bodensee-Oberschwa-
ben gilt dabei als FSME-Risikogebiet. ,Bislang waren Zecken vor
allem vom Frihjahr bis in den Herbst aktiv. Aufgrund der klimati-
schen Erwarmung sind sie mittlerweile aber auch in den Winter-
monaten vorzufinden. Die Vorsorge durch eine FSME-Impfung ist
daher empfehlenswert”, sagt Markus Packmohr, Geschaftsfihrer
der AOK — Die Gesundheitskasse Bodensee-Oberschwaben.

,In der Region Bodensee-Oberschwaben ist die Anzahl der
Borreliose-Infektionen in den vergangenen Jahren wieder ge-
stiegen”, so Packmohr. ,2019 wurden in der Region 816 AOK-
Versicherte aufgrund einer Lyme-Borreliose-Infektion arztlich be-
handelt. 2023 waren es 872. Davon lebten 2019 243 Patienten
im Landkreis Sigmaringen und im Jahr 2023 289. Auch im Land-
kreis Ravensburg stieg die Anzahl von 348 auf 384. Lediglich
im Bodenseekreis ging die Anzahl der erkrankten Personen von
225 auf 199 zuriick”, meint der AOK-Geschéftsflihrer weiter.

Die Lyme-Borreliose ist eine bakterielle Infektion und auert sich
typischerweise in den ersten 30 Tagen nach dem Zeckenstich
durch Wanderréte im Bereich der Einstichstelle. Hinzu kénnen
Fieber, Lymphknotenschwellungen und Muskel- und Gelenk-
schmerzen kommen.

FSME hingegen ist eine Viruserkrankung, die rund ein bis zwei Wo-
chen nach dem Stich grippeahnliche Beschwerden wie Fieber oder
Kopfschmerzen auslost. Bei einer Mehrzahl der Betroffenen heilt die
Erkrankung ohne Folgen aus. Ist allerdings das zentrale Nervensys-
tem oder das Riickenmark betroffen, kann dies zu bleibenden Scha-
den filhren. Hinzu kommt, dass anders als bei einer Borreliose-In-
fektion bei FSME lediglich die Symptome behandelt werden kdnnen.
Deshalb appelliert Markus Packmohr: ,,Durch eine Impfung gegen
FSME-Viren kann eine Infektion vorgebeugt werden.“ Sie wird
vor allem Menschen in Risikogebieten wie der Region Bodensee-
Oberschwaben empfohlen. ,Die Standige Impfkommission (STI-
KO) empfiehlt eine Grundimmunisierung von drei Impfdosen und
Auffrischungsimpfung alle drei bis fiinf Jahre®, sagt Packmohr.

Gerade jetzt, wenn die Temperaturen wieder steigen, lohnt sich
ein Blick in den Impfausweis, ob der FSME-Impfschutz noch vor-
handen oder eine Auffrischung nétig ist. Wer sich nicht sicher ist,
erhalt auch beim Arzt eine Auskunft. Dazu sollte das Impfaus-
weis mitgebracht werden.

Bis 31. Marz noch freiwillige Rentenbeitrage
fiir 2024 einzahlen
Rentenanspruch erwerben und Rente erhéhen

Wer nicht oder nicht mehr in der gesetzlichen Rentenversicherung
pflichtversichert ist, sollte sich tber die Méglichkeit freiwilliger Ren-
tenbeitrage informieren. Damit kann ein eigener Rentenanspruch
erworben, erhoht oder eine schon bestehende Anwartschaft auf
Erwerbsminderungsrente unter bestimmten Voraussetzungen
aufrechterhalten werden. Freiwillige Beitrdge zur gesetzlichen
Rentenversicherung fir 2024 kénnen noch bis zum Stichtag 31.
Marz 2025 gezahlt werden. Darauf weist die Deutsche Rentenver-
sicherung Baden-Wiurttemberg (DRV BW) hin.

Wer kann freiwillige Beitrége leisten.

Grundsatzlich dirfen alle Menschen, die mindestens 16 Jahre
alt sind — unabhangig von ihrer Staatsbirgerschaft — freiwilli-
ge Beitrage leisten, sofern sie in Deutschland leben und nicht
bereits pflichtversichert in der gesetzlichen Rentenversicherung
sind. Diese Mdglichkeit besteht zudem flr deutsche Staatsan-
gehdrige, die ihren Wohnsitz im Ausland haben. Auch wer eine
vorgezogene Altersrente bezieht, kann bis zum Erreichen des
regularen Rentenalters freiwillige Beitrdge zahlen. Dies erhoht
dann die Rente mit Erreichen der Regelaltersgrenze.

Hohe der freiwilligen Beitrage

Freiwillige Beitréage sind attraktiv, da sich durch diese die spatere
Altersrente erhoht oder gegebenenfalls ein Anspruch auf eine Al-
tersrente erst entsteht. Die Anzahl und Hohe der Beitrage ist inner-
halb eines bestimmten Rahmens selbst bestimmbar: Auf die Anzahl
der bis zu 12 Monatsbeitrdge kommt es an, wenn Mindestversiche-
rungszeiten fir einen Rentenanspruch bendétigt werden. Hingegen
ist die Hohe der Beitrage wichtig, wenn die eigenen Rentenanspru-
che gesteigert werden sollen. Die monatliche Beitragshohe ist belie-
big zwischen 103,42 Euro und 1.404,30 Euro wahlbar.

Antrag erforderlich

Wichtig dabei: Vorab sollte jedoch geprift werden, ob ein An-
spruch auf freiwillige Beitragszahlung besteht. Dafir ist ein An-
trag (Formular VO060) erforderlich. Dieser kann online ausgefllt
und verschickt werden.

Information und Beratung

Mehr Informationen enthalt die kostenfreie Broschure ,,Freiwillig
rentenversichert: lhre Vorteile®“. Sie kann unter www.deutsche-
rentenversicherung.de heruntergeladen oder bestellt werden.

Antrage auf freiwillige Beitragszahlungen kénnen Uber das For-
mular V0060 online unter www.eservice-drv.de gestellt werden.

Kontakt zur regionalen Beratung — online, telefonisch, per Video
oder vor Ort unter www.drv-bw.de/kontakt

Hier finden sich auch die Adressen der ehrenamtlichen Versi-
chertenberatenden aus der eigenen Nachbarschaft.

S

NABU
NATURSCHUTZBUND DEUTSCHLAND e. V.
Gruppe Mengen-Scheer-Hohentengen-Ostrach

Schnell noch Wildblumenwiesen anlegen

Die ,,Mengener Mischung ,,gibt es auch bei Bio-Hofladen
Probstle in Scheer und bei Blumen-Bosch in Mengen
Wenn die Zugvdgel zurlickkommen aus ihren Winterquartieren
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ist es wichtig, wenn Gartenbesitzer ihnen nicht nur mit einem
Nistkasten gute Voraussetzungen schaffen fiir ein erfolgreiches
Brutgeschaft. Moglich ist das mit einer Wildblumenwiese. Denn
Végel brauchen um ihre Jungen zu fittern Insekten. Die gibt es
wiederum nur ausreichend, wenn in den Garten moglichst vie-
le verschiedene einheimische Wildpflanzen vorkommen. Denn
Schmetterlinge und fas alle anderen Insekten legen ihre Eier je-
weils nur an bestimmte Wildpflanzenarten. Auch fast jede Wild-
bienenart braucht die Pollen bestimmter heimischer Pflanzen um
ihr Eipaket darauf abzulegen. Gibt es diese Pflanzen nicht, gibt
es auch diese Insekten nicht.

Echte Wildblumenwiesen weisen die grote Pflanzenvielfalt auf
und somit die meisten Insekten.

Damit bald die ersten Blumen blihen, sollten jetzt schnell die
Blumenwiesen angelegt werden. Dazu mussen eventuelle alte
Pflanzenbestande samt Wurzeln beseitigt und eine feinkriime-
lige Oberflache geschaffen werden, empfiehlt Werner Low vom
NABU Mengen Scheer Hohentengen Ostrach.

Der Bio-Hofladen Prdbstle in Scheer und Blumen-Bosch in Men-
gen unterstitzen dieses Engagement des NABU Mengen Scheer
Hohentengen Ostrach und haben die echten Wildblumensamen
,Mengener Mischung“, mit einem betreffenden Infoblatt in ihrem
Angebot.

Die Samentuten fir jeweils 10 m? gibt es auch in Ennetach,
Scheererstralie 27, freitags von 15.00 bis 18.00 Uhr oder sams-
tags von 10.00 bis 12.00 Uhr.

Vhs Mengen

Schneller schalten als andere -
Schlagfertig agieren und reagieren

Lernen Sie in vielen praktischen Ubungen grandiose und verbliif-
fende Reaktionsmdglichkeiten auf Angriffe, Vorwiirfe und provo-
zierende Fragen kennen, auf die Sie selbstsicher, schnell, klug
und souveran reagieren.

Termin: Montag, 17.03., 17.30-21.30 Uhr

Fit Bo

Fit Bo ist ein schweilltreibendes Ganzkorpertraining zu schneller
Musik, das sowohl Einsteiger‘innen als auch Fortgeschrittene,
Frauen und Manner fordert. Es setzt sich aus den Grundbewe-
gungen des Schattenboxens mit den Kick- und Schlagbewegun-
gen in Kombination mit verschiedenen Schrittfolgen zusammen.
Dauer: 8 x Montag

Beginn: 24.03., 17.15-18.15 Uhr

Yoga ganzheitlich

Der Kurs ist bereits belegt.

Dauer: 10 x Dienstag

Beginn: 25.03., 18.30-20.00 Uhr

Komoot - Wandern und Radfahren mit Navigation

Inhalte: eigene Touren planen - Lesen von Wegearten, Oberfla-
chen und dem Hohenprofil - Touren speichern und teilen - Nut-
zung von Highlights - Kartennutzung ohne mobiles Internet (off-
line) - Touren aufzeichnen - Details im Profil, Privatsphare, etc.
Voraussetzungen: Grundkenntnisse in der Bedienung des
Smartphone/Tablet

Bitte mitbringen: betriebsfahiges Smartphone oder Tablet (And-
roid oder iOS, Akku geladen, Netzteil, Datenkabel), Zugangsda-
ten Google-Konto, Zugangsdaten E-Mail , Apple-ID

Termin: Dienstag, 25.03., 17.30-20.30 Uhr

Korpermitte & Beckenboden

Eingebunden in Ubungen zur Stabilisierung der gesamten
Korpermitte (unterer Riicken, Gesal, Bauch, Becken) - teil-
weise mit dem Einsatz von Kleingeréaten - sind spezielle Ubun-
gen zur Wahrnehmung und Kraftigung des Beckenbodens.
Dauer: 8 x Mittwoch

Beginn: 26.03., 16.00-17.00 Uhr, 17.15-18.15 Uhr

Da die Teilnehmendenzahl begrenzt ist, sollte man sich
bei der vhs Mengen rechtzeitig tiiber die Homepage
(www.vhs-mengen.de), personlich in der Geschaftsstelle
(Hauptstr. 77-81) oder telefonisch (07572 607670) anmel-
den.

Weitere Informationen zu den Veranstaltungen finden Sie auf
unserer Homepage und in den neuen Programmbheften, die in
Mengen und der Region ausliegen.

lhre Meinung zahlt!

Im Rahmen ihrer 1. Rezertifizierung fuhrte die vhs Mengen im
Herbst-/Wintersemester 2024 eine Befragung unter den Teilneh-
menden der Kurse und Einzelveranstaltungen durch. Das Ge-
samtergebnis als Text und Grafik finden Sie auf unserer Home-
page: www.vhs-mengen.de.

Biicherbabys

RegelmalRiges Vorlesen erleichtert
nachweislich den Spracherwerb, regt
Fantasie und Kreativitdt an, schafft
Nahe und Bindung zwischen Eltern
und Kindern.

Das Angebot ,Blcherbabys® der
Stadtblicherei Mengen mdchte alle
in Mengen und der Region wohnen-
den Erwachsenen mit Kleinkindern
von 1-3 Jahren erreichen. Die Treffen bieten Gelegenheit,
auf Fragen rund ums Geschichtenerzahlen und Vorlesen ein-
zugehen. Es werden gemeinsam altersgemalie Bilderbticher
angeschaut, gesungen, gespielt und Reime und Fingerspiele
gesprochen.

Nachster Termin: Donnerstag,13. Marz, 10.00-10.45 Uhr, Stadt-
bucherei Die Teilnahme ist kostenlos.

Wir bitten um vorherige Anmeldung bei der Stadtblcherei, da die
Zahl der Platze begrenzt ist

(Tel. 07572 607670, buecherei@mengen.de).

Vorlesestunde fiir Kinder ab 4 Jahren

Einmal im Monat findet samstags das Vorlesen fiur Kinder ab 4
Jahren statt. Es werden von 9.15-9.45 Uhr in der Stadtblcherei
Mengen ausgewahlte Bilderbicher vorgelesen. Die Veranstal-
tung ist kostenlos und bedarf einer vorherigen Anmeldung bis
Freitag 18 Uhr bei der Stadtbicherei Mengen

(Tel. 07572 607670, buecherei@mengen.de). Wer lustige und
spannende Geschichten horen will: am 15. Marz in der Biicherei.
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Weiterbildung

Einladung zum Infotag
am 29. Marz 2025 von 10:00 bis 12:00 Uhr
im Kolping-Bildungszentrum Riedlingen

Das Sozialwissenschaftliche Gymnasium mit dem Schwer-
punktfach “Padagogik und Psychologie”. Die Schiler/innen
koénnen in einem konstruktiven und angehnehmen Lernumfeld
in drei Jahren das Abitur absolvieren. Dabei wird viel Wert auf
personliche und unterstiitzende Lernbetreuung gelegt.

Im Berufskolleg Gesundheit/Pflege | und Il werden in Gesund-
heitsforderung, Pravention, sowie in der praktischen und theore-
tischen Ausbildung in der Pflege Schwerpunkte gesetzt. Durch
eine Prifung in Biologie mit Gesundheitslehre im ersten Jahr er-
halt man die Zulassung zum zweiten Jahr des Berufskollegs. Ziel
ist hier neben der Fachhochschulreife die praktische Ausbildung
zur/zum Assistentin/Assistenten im Gesundheits- und Sozialwe-
sen. Ein guter Start in eine Ausbildung im Gesundheitsbereich.
Beim kaufmannischen Berufskolleg Fremdsprachen bewegt
man sich auf internationalem Parkett. Fremdsprachenkenntnisse
werden vertieft (Spanisch, Englisch), interkulturelle Kommunika-
tion und internationale Geschaftspraktiken erarbeitet und Grund-
lagen in Betriebswirtschaft und Management gelegt. Zuséatzlich
zur Fachhochschulreife erhalten die Schiler eine Ausbildung
zum Wirtschaftsassistenten Fremdsprachen.

Buchfiihrungs-Grundkurs
3 x mittwochs von 18:30 bis 20:45 Uhr, vom 12.03. bis 26.03.2025

Praxisorientierte Buchfiihrung
4 x montags von 18:30 bis 20:45 Uhr, vom 05.05. bis 26.05.2025

Prifungsvorbereitung fiir mittleren Reife in Englisch
3 x donnerstags von 13:30 bis 16:30 Uhr, vom 20.03. bis
03.04.2025

Franzosisch-Intensiv-Grundkurs
10 x montags von 17:00 bis 18:30 Uhr, vom 10.03. bis 26.05.2025

Weitere Infos: www.kolping-riedlingen.de
Kolping-Bildungszentrum Riedlingen,
KirchstralRe 24, 88499 Riedlingen,

Tel. 07371/935011, gabriele.roth@kbw-gruppe.de

Veranstaltungshinweis

Beuron. Wanderung ins Finstertal.

Mittwoch, 19. Méarz, 14 Uhr (Anmeldung bis 18.03.)

Das Finstertal mit seinen Schluchtwaldern bietet im Sommer viel
Schatten und angenehme Kiihle. Im Frihjahr Gberrascht es hin-
gegen mit den ersten farbenprachtigen Frihbliihern und wenn
man Glick hat, lasst sich auch der zinnoberrote Prachtbecher-
ling, ein kleiner farbenfroher Pilz, links und rechts des Weges
entdecken. Sofern die Witterung mitspielt, ist diese Wanderung
am Mittwoch, den 19. Mérz, 14 Uhr als Rundweg konzipiert und
dauert dann ca. 4 Stunden (ca. 12 km). Treffpunkt: Parkplatz
an der L277 in Langenbrunn; Leitung: Bernd Schneck; Gebuhr:
4,- Euro; Anmeldung bis 18. Marz beim Haus der Natur, Telefon
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Workshop Atherische Ole fiir unsere Tiere.
Samstag, 22. Marz, 15 bis 17 Uhr (Anmeldung bis 17.03.)

Bei diesem Workshop am Samstag, 22. Méarz, von 15 bis 17 Uhr
zeigen Astrid Liibs und Sandra Palm, wie man atherische Ole
im Tierbereich anwendet und damit arbeiten kann. Tiere kbnnen
somit sanft unterstitzt werden. AnschlieRend werden Pflege-
mittel hergestellt. Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebaude;
Leitung: Astrid Libs und Sandra Palm, Aromapraktikerinnen;
Gebuhr: 25,- Euro inkl. Skript und Material, Vorabzahlung; An-
meldung bis 17. Marz beim Haus der Natur,

Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Fridingen. Gesundheitswandern im Naturpark.

Sonntag, 23. Marz, 10 bis 14 Uhr

Auf der Gesundheitswanderung am Sonntag, 23. Méarz, von
10 bis 14 Uhr lernen die Teilnehmenden einfache Koérper- und
freie Atemlbungen und eine gezielte Aufmerksamkeit kennen.
Die Bewegung in freier Natur verbunden mit den Kdrper- und
Atemilbungen fordert eine differenzierte Kérperwahrnehmung,
verbessert die Beweglichkeit und Spannkraft, kraftigt und ent-
spannt gleichzeitig die Muskulatur. Unterwegs ladt die Region
mit ihren Naturschoénheiten und herrlichen Ausblicken auf eine
faszinierende Naturkulisse ein, durch gezielte Naturbetrachtun-
gen die Sinne, das Bewusstsein und die Umgebung neu zu bele-
ben. Dauer: ca. 3-4 Stunden, Lange ca. 5-8 km, ca. 200-400 Hm.
Treffpunkt: Knopfmacherfelsen; Gebuhren: 25,- Euro. Anmeldun-
gen und Informationen bei der Naturparkfiihrerin Simone Stoll,
Telefon 0176 32673802, info@lebensschule-gesundheit.de

Seit liber einem Jahr proben wir fiir unser neuestes Event,
das Musical:

Aladin’s Arablsche Nichte

MitreiRende Lieder unseres Chores mit unseren Projektsangern,
talentierte Solisten, Tanzer und dazu ein passendes Biihnenbild
entfiihren unsere Zuschauer in eine mystische und beeindru-
ckende arabische Wel.

Kommen Sie zu unseren Auffiihrungen am Samstag, 26.04.2025
um 19.00 Uhr und Sonntag 27.04.2025 um 17.00 Uhr.

Der Kartenvorverkauf findet am Samstag, 22.03.2025 von 14.00
—16.00 Uhr Narrenheim (Bingen Mitte) in Bingen statt.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Webseite:
www.gesangverei-bingen-dacapo.de



