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Bereitschaft Scheer

/> TERMIN SICHERN'

Online reservieren und Wartezeit sparen.

https://terminreservierung.blutspende.de/m/scheer-stadthalle

Blut spenden kann jeder gesunde Mensch ab 18 Jahren.
Bitte Personalausweis mitbringen!

Wir begriiBen Sie gerne von 14.30 Uhr bis 19.30 Uhr
in unserer Stadthalle in Scheer

Wir bitten um TERMINRESERVIERUNG. Kurzentschlossene sind herzlich will-
kommmen, missen ggf. aber eine kurze Wartezeit einrechnen.

Einen Termin kénnen Sie unter https://terminreservierung.blutspende.de/oef-
fentliche-spendeorte/scheer-stadthalle, oder bei unserem Bereitschaftsleiter
Kai Dollenmaier per Telefon 01520 3092507 reservieren.

Ftir Ihre Verpflegung ist gesorgt
Die DRK Bereitschaft Scheer freut sich auf Inr Kommen!

Achtung!

Am Samstag, den 06.06.2026, nehmen wir lhre
Altkleider von 09:00 bis 11:00 Uhr sehr gerne ent-
gegen.

Es darf also wieder fleiBig gesammelt werden —
wir freuen uns Uber jede Spende!
Vielen Dank fur lhre Unterstiitzung.

Hinter dem Feuerwehrhaus Scheer — Gelande
des stadtischen Bauhofes/vor der DRK Garage.

Was darf in den Altkleidercontainer?

Kleidung:
Hosen, T-Shirts, Jacken, Mantel, Kleider

Wasche:
Unterwasche, Socken, Bettwasche, Handtlicher

Schuhe:
Nur paarweise gebundelt

Accessoires & Sonstiges:
Gdrtel, Taschen, Handtaschen, Mitzen, Schals

Heimtextilien:
Gardinen, Vorhéange, Wolldecken

Du hast Lust uns zu untersttitzen oder willst dich
im Ehrenamt beim DRK engagieren, dann komm
doch hier vorbei — wir freuen uns tber jede Hil-
fe und geben dir einen Einblick in das vielfaltige
Umfeld. Jede/r ist Herzlich Willkommen! Oder
melde dich bei kai.dollenmaier@drk-scheer.de
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Sperrung Bahniibergange in Sigmaringendorf
und am Hipfelsberg + Voranzeige Sperrung BU
Hipfelsberger StraBe

Der BU in Sigmaringendorf in der Laucherthaler StraRe ist
bis voraussichtlich 08.06.2026 gesperrt, Grund hier sind
Gleisarbeiten. Der Verkehr aus Richtung Bingen-Sigma-
ringendorf wird iber Scheer umgeleitet. Aus Richtung SIG/
Krauchenwies ebenso Gber Scheer und das Laucherthal.

Aufgrund der Sanierung des BU am Hipfelsberg ist dieser
derzeit bis voraussichtlich 08.06.2026 gesperrt. Die Umlei-
tungen sind Uber die Hipfelsberger Stral’e bzw. den Edel-
brunnenweg eingerichtet.

Voranzeige:

Die Bundesbahn plant seit geraumer Zeit den Umbau des
BU Hipfelsberger StraRe vor dem Tunnel. Vorgesehener
Baubeginn ist September 2026.

Fir die Umsetzung der sehr umfangreichen BaumafRnahme
einschl. Straflenbauarbeiten wird voraussichtlich eine 3-mo-
natige Vollsperrung des Bahniibergangs erforderlich sein.
Die Verwaltung wird die Anwohner der Hipfelsberger Stralle
Uber den genauen Baubeginn bzw. Sperrung des Bahniber-
gangs nochmals informieren

Stadtverwaltung Scheer

‘ STADTRADELN

Stadtradeln 2026 — die Stadt Scheer ist wieder mit dabei!

In der Zeit vom 12. Juni bis 02. Juli 2026 hat der Kreis Sigmarin-
gen das Stadtradeln angemeldet. Die Stadt Scheer hat hier wie-
der die Teilnahme zugesagt. Nachdem beim Stadtradeln 2024
rd. 5.146 Kilometer von 7 Teams, 2025 von 5 Teams 5.805km
erradelt wurden, ist es wohl in 2026 Zeit nochmals eine Schippe
draufzulegen.

Die Teilnahmeanmeldung ist bereits moglich unter https://www.
stadtradeln.de/scheer Weitere Informationen folgen in den
nachsten Amtsblattern.

Fundanzeige:

Gefunden wurde ein Gold-Armband

Fundort: FabrikstralRe, beim Friseur
Die Fundsache kann im Rathaus Scheer, Zimmer Nr. 11, ab-
geholt werden.

Stadtverwaltung Scheer

Die Sommerferien stehen vor der Tir und auch in diesem Jahr
mochten wir fir die Kinder und Jugendlichen, die ihre Ferien zu-
hause verbringen, wieder ein spannendes und abwechslungsrei-
ches Ferienprogramm auf die Beine stellen.

Dafiir suchen wir engagierte Helferinnen und Helfer sowie Ver-
eine, Gruppen, Privatpersonen, Geschafte oder andere Organi-
sationen, die Lust haben, einen Programmpunkt zu gestalten.
Ob basteln, spielen, wandern, sportliche Aktivitaten oder kreative
Ideen — wir freuen uns Uber jedes Angebot, das den Kindern und
Jugendlichen schéne Ferienmomente ermdglicht.

Sollten Sie Interesse haben, melden Sie sich gerne bis Freitag,
19.06.2026, bei Frau Pawlicki unter der Telefon-Nr. 7616-11 oder
schreiben Sie eine kurze E-Mail an pawlicki@scheer-online.de.

Das Anmeldeformular finden Sie auf unserer Homepage www.
stadt-scheer.de, bitte senden Sie dieses ausgefiillt per E-Mail
an uns zurtick.

Uber ein zahlreiches Angebot aus der Bevélkerung wiirden wir
uns sehr freuen, denn ohne Sie kann kein Sommerferienpro-
gramm flr unsere Kinder entstehen.

Stadtverwaltung Scheer

Jubilare

J‘f‘“ij ‘\‘fi*
Die Stadt Scheer gratuliert allen Mitburgerinnen und Mitblrgern
aus Scheer und Heudorf, die in den nachsten Tagen ihren Ge-
burtstag feiern und nicht 6ffentlich genannt werden mdchten
bzw. durfen. Wir wiinschen |hnen alles Gute, viel Glick vor allem
aber Gesundheit fur das neue Lebensjahr.

Termine der nachsten Mullabfuhr

Bitte beachten Sie:

Der Entsorgungskalender, der durch das Landratsamt Sig-
maringen versandt wurde, ist fehlerhaft. Die richtigen Ab-
fuhrtermine entnehmen Sie bitte der Abfall-App oder auf der
Homepage des Landratsamtes Sigmaringen.

Mai 2026

Freitag 29.05.2026 Biotonne, Gelber Sack, Papier-
tonne

Juni 2026

Montag 01.06.2026 Restmuill

Donnerstag 11.06.2026 Biotonne, Gelber Sack

Montag 15.06.2026 Restmuill

Donnerstag 25.06.2026 Biotonne, Gelber Sack, Papier-
tonne

Montag 29.06.2026 Restmuill
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Abfall-App Notrufe
Die Kreisabfallwirtschaft Sigmaringen bietet den Birgern
eine Smartphone App, die umfangreiche Informationen wie
Abfalltermine, Entsorgungsstandorte, Neuigkeiten und Ser- Notarzt @ 112 Rettungsdienst @ 112
vicekontakte beinhaltet an. Feuerwehr @ 112 Polizei = 110

Informationen erhalten Sie unter: https://
www.landkreis-sigmaringen.de/abfallwesen/Abfall-App

Offnungszeiten Recyclinghof

April bis einschlieBlich Oktober
Mittwoch 15.00 — 19.00 Uhr
Samstag 09.00 — 12.30 Uhr

Frittierfette + Ole
konnen im Recyclinghof in Scheer zu den genannten
Offnungszeiten abgegeben werden.

Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer

Revierforster Herr Tobias Meikis
Tel.: 07571/102-2519,
Handy 0172/7257275,
E-Mail: tobias.meikis@Irasig.de

Postanschrift:

Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer
Hauptstralle 1

72516 Scheer

Gemeinschaftspraxis

Serge M. Deubou

Facharzt fir Innere Medizin und Notfallmedizin
Hipfelsberger Stral3e 64, 72516 Scheer

Tel.: 07572 / 7692070 — Fax: 07572 / 7692072
Hausarztpraxis-deubou@t-online.de

Sprechstunde: vormittags
Montag bis Freitag 08.00 — 11.30 Uhr
nachmittags
Dienstag von 15.00 — 18.00 Uhr
Donnerstag von 15.00 — 17.00 Uhr
Montag und Mittwoch nach Vereinbarung

Frauenarztin Deubou

Dr. med. Lucile D. Deubou

Facharztin fir Gynakologie und Geburtshilfe
Hipfelsberger Stral3e 64, 72516 Scheer

Tel.: 07572/ 7692071 — Fax: 07572 / 7692072

08.00 — 11.30 Uhr
14.30 — 17.30 Uhr
Dienstag 08.00 — 11.30 Uhr
Donnerstag 08.00 — 13.00 Uhr
Freitag 08.00 — 11.30 Uhr
14.00 — 17.00 Uhr

Sprechstunde: Montag

Wochenenddienste /
Bereitschaftsdienste

Rufnummer fiir den arztlichen Notfalldienst (allgemein,-
kinder-, augen- und HNO-éarztlicher Notfalldienst): 116117
(Anruf ist kostenlos) in ganz Baden-Wdrttemberg

docdirekt.de — digitale Anlaufstelle der 116117

Unter www.docdirekt.de bekommen Patienten kostenlos und
digital eine medizinische Ersteinschatzung und Handlungsemp-
fehlung. Wird eine Videosprechstunde empfohlen, kann direkt zu

einer telemedizinischen Beratung vermittelt werden.

Zahnarztlicher Notfalldienst

Den zahnéarztlichen Notfalldienst erreichen Sie unter der Tel.

01801 /116 116 (0,039 €/min).

Weitere Informationen finden Sie unter https://www.kzvbw.de/pati-
enten/zahnarzt-notdienst/. Hier erhalten Sie Auskunft, welche Zahn-

arztpraxen in Ihrer unmittelbaren Umgebung Notdienst haben.

Apothekennotdienstbereitschaft

Unter folgender kostenfreier Rufnummer kdnnen Sie zuverlassig
und tagesaktuell erfahren, welche Apotheke Notdienstbereitschaft

hat: 0800 / 00 22 833 (24 Stunden erreichbar) www.aponet.de

Notdienstplan der Apotheken
(Wechsel taglich um 8.30 Uhr)

Samstag, 30.05.2026
Kreuz-Apotheke Mengen
Hauptstr. 60, 88512 Mengen
@ 07572 - 80 35

Untere Apotheke Ebingen
Europaplatz 3, 72458 Albstadt
@ 07431-2240

Sonntag, 31.05.2026
Marien-Apotheke Mengen
Hauptstr. 78, 88512 Mengen
@ 07572-1020

Alb-Apotheke Ebingen
Untere Vorstadt 7, 72458 Albstadt
@ 07431 -56202

Pflegeteam Lebenswert
- zu Hause betreut — hausliche Kranken- und Altenpflege

Hipfelsberger Stralle 64, 72516 Scheer, (24 Std. Rufbereitschaft)

@ 07572-8370
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Sozialstation St.Anna,

Liebenau Lebenswert Alter gGmbH

Hausliche Kranken- und Altenpflege, kostenlose Beratung,
24h-Rufbereitschaft, @ 07572 / 7629-3

Nachbarschaftshilfe

St. Nikolaus Scheer, Kirchberg 18, 72516 Scheer
Organisation:

Eleonore Weil}

Mo. — Fr. erreichbar abends ab 18.00 Uhr

Mail: nbh-scheer@gmx.de

@ 0157 3177 4813, & 07572 - 78094

Sozialstation Vinzenz von Paul,
Sigmaringen, @ 07571/ 741250

Vinzenz von Paul gGmbH - Ambulanter Dienst Waldhdusle
Franz-Xafer-Heilig-Str. 6, 88630 Pfullendorf, @07552 9337790

Vinzenz von Paul gGmbH -Haus St. Bernhard
Sagewiesen 1, 88639 Wald
info@haus-st-bernhard.de, @& 07578 9217910

Vinzenz von Paul gGmbH -
Seniorenzentrum Krauchenwies
@ 07576 961800

Vinzenz von Paul gGmbH -Heilig Geist Spital
Ziegelbuhlstrale 4, 88605 Melkirch
@& 07575 92313-0

SENOVA Sozialstation
Weingartenstralle 4, 72517 Sigmaringendorf
Mail: m.weber@senova-pflege.de, @07571 / 52520

Dienst der OWB gGmbH
Ambulant Betreutes Wohnen,
Betreutes Wohnen in Familien,
familienentlastender Dienst

@ 07571 /7459 33

@ 07571 /745937

Hospizgruppe Mengen e. V.
Begleitung Sterbender, Schwerstkranker und ihrer Angehdrigen
@ 0174 /97 84 636

Beratung fiir hilfe- & pflegebediirftige Menschen und
deren Angehorige

HofstralRe 12, 88512 Mengen

E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de

@ 07572 7137 -431

@ 075727137 -372

@& 07572 7137 -368

Offnungszeiten: vormittags:  Mo-Do 09.30-11.30 Uhr
nachmittags: Do 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten

Familiengesundheitszentrum — guter und gesunder Start
Hebammensprechstunden

und Fachstelle fiir Friihe Hilfen ,Familie am Start*

Information, Unterstlitzung und Beratung fir Familien rund um
die Geburt bis zum Leben mit dem Kind.

LeopoldstralRe 4, 72488 Sigmaringen,
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz

@ 07571 102-4209

Beratungsstellen

Offene Hilfen (MiKADO) der OWB gem. GmbH
Freizeitangebote und Beratung fur Menschen mit Behinderung

Psychologische Beratungsstelle fiir Ehe-,

Familien- und Lebensfragen, @ 07571/ 5787

In der Vorstadt 2, 72488 Sigmaringen

Telefonisch erreichbar Montag - Freitag von 8:30 - 12:00 Uhr
Montag, Dienstag, Donnerstag von 14:00 - 16:00 Uhr
beratung@efl-sigmaringen.de, www.efl-sigmaringen.de

Erziehungsberatungsstelle: Psychologische
Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
Anmeldung per Telefon, @ 07571/ 7301-60
E-Mail:erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de,
FidelisstralRe 1, 72488 Sigmaringen

(bitte in Bad Saulgau und Pfullendorf die Adressen der Auf3en-
stelle beibehalten);

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle hausliche Gewalt(BhG). @ 07571/ 7301-0

Lichtblick: Anlaufstelle bei sexueller Gewalt
an Kindern und Jugendlichen

Anmeldung per Telefon, @ 07571/ 7301-50
E-Mail: lichtblick@caritas-sigmaringen.de,
FidelisstralRe 1, 72488 Sigmaringen

WEISSER RING
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe, Aulenstelle Sigmaringen
& 0151-55164829

Caritas-Zentrum Bad Saulgau

Kaiserstr. 62, Termine nach Vereinbarung
www.caritas-biberach-saulgau.de

allgem. Sozialberatung, kath. Schwangerschaftsberatung,
psychol. Familien- und Lebensberatung, kirchl. Wohnraumin-
itiative, christl. Patientenvorsorge, Kontaktstelle Kinderchan-
cen, Hilfe im Alter, dkum. Flichtlingsarbeit, ambul. Kinder-und
Jugendhospizdienst, @ 07581-9064960

HIV Sprechstunde

Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe
Termine werden anonymisiert vergeben unter der
Telefon-Nr. @ 07571 / 102 6401

AGJ Suchtberatung Sigmaringen
suchtberatung-sigmaringen@agj-freiburg.de,
www.suchtberatung-sigmaringen, @ 07571 4188

Gammertingen: Jeden 1. Montag im Monat von 10:30 bis 12:00
Uhr im Familienzentrum St. Martin, Kiverlinstraf3e 4,

72501 Gammertingen

Telefonische Sprechstunde:

Dienstags von 9:00 bis 12:00 Uhr unter @ 07571 102-6422
www.landkreis-sigmaringen.de/hebammensprechstunde

EUTB Ravensburg-Sigmaringen

Erganzende unabhangige Teilhabeberatung
Schubertstralle 1, 88214 Ravensburg

Fax: +49 751 99923979, @ +49 751 99923971
Bastian.Angele@eutb-rv-sig.de, www.eutb-rv-sig.de

Weitere Infos finden Sie auf unserer Homepage
www.eutb-rv-sig.de oder unter www.teilhabeberatung.de.
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IBB-Stelle:

(Informations-, Beratungs- und Beschwerdestelle)
Postanschrift: BB-Stelle Landkreis Sigmaringen,
FidelisstralRe 1, 72488 Sigmaringen

E-Mail: team@ibb-sigmaringen.de

Telefon: 07571 /73 01 55

Sprechstunde: Die Sprechstunden finden aktuell nach tele-
fonischer Vereinbarung statt.

Die Informations-, Beratungs- und Beschwerdestelle, kurz IBB-
Stelle, ist eine unabhangige Anlaufstelle fiir psychisch kranke
Menschen und ihre Angehdrigen im Landkreis Sigmaringen.
Die Stelle informiert hierbei Gber wohnortnahe Hilfs- und Unter-
stlitzungsangebote und berat bei Fragen rund um das Thema
L,Hilfen bei psychischer Erkrankung“. Dartiber hinaus nimmt sie
auch Beschwerden auf, wenn sie ihre Rechte und Bedlrfnisse
als Betroffener oder Angehoriger in einer psychiatrischen Be-
treuung oder Behandlung nicht gewahrt sehen.

Mehr Infos zur Arbeit der IBB-Stelle mit Patientenflrspre-
cherin, den Sprechzeiten und den Kontaktdaten erhalten sie
auch im Internet unter www.ibb-sigmaringen.de

Wichtige Rufnummern fiir den Kinder- und
Jugendarztlichen Bereitschaftsdienst:

Kinder- und Jugendarztliche Notfallpraxis Singen
Virchowstr. 10, 78224 Singen

Samstags, Sonntags und feiertags:

10:00 - 12:00 / 16:00 - 19:00

@ 01806 077312

Weitere Informationen unter:
http://www.kvbawue.de/buerger/notfallpraxen

@ 0800 /0824505
& 0800 3629-477

Gas-Storungsdienst
Stérungsnummer der EnBW

Aktionsgruppe Scheer / Heudorf

Die BegegnungsRaume Scheer Heudorf
laden herzlich ein
Wann: Freitag, 12.06.2026 ab 14:30 Uhr

Wo: Vereinsraum Stadthalle Scheer
Was: Kaffee und Kuchen
Vortrag

,,Die drei Heiligen in Scheer” von und mit Peter Heim

Wir bieten einenl Fahrdienst an, bitte meldet euch dafiir an:
Tel. 0173 6688 260

Aktionsgruppe Scheer / Heudorf

Gemeinsam gestalten wir einen

Ei&;meﬁ -Teppich

Die BegegnungsRaume Scheer Heudorf laden herzlich zu
einem besonderen Gemeinschaftsprojekt ein:

Filir Fronleichnam mdchten wir einen groBen Blumenteppich
gestalten, bei dem viele einzelne ,Puzzleteile” zu einem
gemeinsamen Kunstwerk zusammengefiigt werden.

Die Idee:

Jeder gestaltet einen einzelnen Pizzakarton mit Blumen —
zusammen entsteht daraus ein groBes, farbenfrohes Bild. So
kann jeder ganz einfach seinen Beitrag leisten und Teil des
Gemeinschaftswerks werden.

Alle duirfen teilnehmen, Alter 3 — 99 Jahre.

Wer mitmachen méchte oder Fragen hat, darf sich gerne
melden:

WhatsApp oder Anruf: 0173 6688 260

E-Mail: begegnungsraesume@scheer-online.de

Wir freuen uns auf viele Mitwirkende!

Anmeldung bitte bis einschlieBlich Montag, 01.06.

Wir bieten einen Fahrdienst an, bitte meldet euch dafiir an: Tel. 0173 6688 260

Grafin-Monika-Schule Scheer

mko-Schu,e
et s‘"”eer

Gt

Der Stamm der Tugas sagt Danke!

Zweimal voll besetzte Stadthalle, zweimal eine tolle Leistung
aller rund 100 Kinder der Grafin-Monika-Schule: Mit grollem
Erfolg durften wir in der letzten Schulwoche vor Pfingsten das
Musical ,Konig Tugalo feiert Geburstag® auffihren. Vielen Dank
an alle Mitwirkenden, alle Gaste fur die groRzligige Spenden-
bereitschaft, der Stadt, den Untersutzern Musikmarkt Muiller,
Metzgerei Schmuker und Pizzeria Peperoncino, dem Foérder-
verein und dem Elternbeirat und allen, die zum Gelingen der
Auffihrung beigetragen haben. Ganz besonderer Dank geht an
die Hauptverantwortlichen Isabell Trautmann und Grace Ciesla.
Auf der Homepage
der Grafin-Monika-
Schule (www.grae-
fin-monika-schule.
de) gibt es eine Bil-
dergalerie mit Fotos
aus der Auffihrung!

Alexander Speh,
Rektor
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Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde

Mengen D
Evangelische
Zeppelinstr. 30 - 88512 Mengen “Kﬂirchenginleinde
. . D+ . _ ) lengen 77’/ 7\
Burozeiten: Di + Do 14:00 - 17:00 Uhr Em ﬁ\

Pfarramt Mengen
Tel.: 0757271091

Sie finden uns im Internet unter:
www.mengen-evangelisch.de

Abonnieren Sie unseren Newsletter / Paulusbrief!
Auf Anfrage senden wir Thnen auch regelmaRig
die Papierausgabe zu.

Die Gnade unseres Herrn Jesus Christus und die Liebe Gottes
und die Gemeinschaft des Heiligen Geistes sei mit euch allen.
(2. Kor 13,13)

Donnerstag, 28.05.2026

14:30  Begegnungscafe, Andachtsraum

19:30  Selbsthilfegruppe ,Emotions Anonymus*® fur seelische
Probleme, Andachtsraum

Sonntag, 31.05.2026 — ,, Trinitatis*
10:00 Pauluskirche, Pfr. Schmitz

Dienstag, 02.06.2026
20:00 Probe Kirchenchor, Gemeindesaal

Donnerstag, 04.06.2026
19:30  Selbsthilfegruppe ,Emotions Anonymus*® fir seelische
Probleme, Andachtsraum

Freitag, 05.06.2026
10:30  Andacht Pflegeheim Hohentengen, Pfrin. Stocker
15:00 Frau Wolle, Andachtsraum

Sonntag, 07.06.2026 — ,, Trinitatis“
10:00 Pauluskirche, Pfrin. Stocker

Kirchliche Nachrichten Scheer

Kath. Kirchengemeinde St. Nikolaus, Scheer
Tel. 8955, Fax 8404, E-Mail stnikolaus.scheer@drs.de
Offnungszeiten des Pfarrbiiros Scheer

Montag, Dienstag, und Freitag von 9.00 — 12.00 Uhr
Donnerstag 15:00 — 18:00 Uhr

Vom 29. Mai bis 07. Juni

Freitag, 29. Mai
Rosenkranz und Eucharistiefeier entfallen!

Samstag, 30. Mai
18.30 Eucharistiefeier
M.: X. Kappeler — E. Klaiber — K. Klaiber

Mittwoch, 03. Juni — HI. Karl Lwanga u. Gefahrten
10.15  Eucharistiefeier im Pflegeheim St. Wunibald

Donnerstag, 04. Juni — Hochfest des Leibes und Blutes Christi,
Fronleichnam
L1: Dtn 8, 2-3.14-16a; L2:1 Kor 10, 16-17;
Ev: Joh 6, 51-58
9.30 Wortgottesfeier anschl. Fronleichnamsprozession
M.: Alle

Freitag, 05. Juni — HI. Bonifatius
Rosenkranz und Eucharistiefeier entfallen!

Sonntag, 07. Juni — 10. Sonntag im Jahreskreis
L1: Hos 6, 3-6; L2: Rom 4, 18-25; Ev: Mt 9, 9-13
9.00 Eucharistiefeier

M.: L. Beck — H. Schierl

Gottesdienstzeiten der Seelsorgeeinheit:
Blochingen: So.31.05. 9.00 Uhr  Eucharistiefeier
18.00 Uhr Maiandacht beim Bild-
stockle mit Frohsinn Blo-
chingen

Fronleichnam 2026

Am Donnerstag, 04. Juni 2026 feiern wir das Fronleichnams-
fest. Die Wortgottesfeier beginnt um 9.30 Uhr, anschlieRend Pro-
zession. Die Kinder sind herzlich eingeladen, bei der Prozession,
mit einem geflllten Blumenkdrbchen zum Streuen entlang des
Prozessionsweges, dabei zu sein.

Die Prozession fuhrt wie letztes Jahr ans Kriegerdenkmal: 1. Sta-
tion, Uber die Schlosssteige/Hirschstralle: 2. Station, danach bei
der alten Post vorbei an der ehemaligen Volksbank links tber die
DonaustralRe/Fabrikstrale zum Parkplatz Gaststatte Zur Au: 3.
Station, danach vor das Pfarrhaus 4. Station und zum Abschluss
in die Kirche.

Wir bendétigen Helfer und Helferinnen um alle 4 Blumenteppiche
zu gestalten.

Der 1. Teppich wird gestaltet von Familie Rieder, 2. Teppich von
Ministranten, Kommunionkindern und Jugendlichen/Firmlinge, 3.
Teppich von der Gruppe Begegnungsraume und der 4. Teppich
von Frauen und dem Kirchengemeinderat. Blumen fir die Altére
kénnen am Mittwoch, 03. Juni bei den jeweiligen Stationen ab-
gegeben werden. Ein herzliches Vergelt's Gott schon im Voraus.

Prozessionsordnung:
1. Vortragskreuz
St. Nikolaus Fahne
Muttergottesfahne
Stadtkapelle
Kirchenchor
Kommunionkinder
Ministranten
Baldachin
Vertreter der Stadt — und Kirchengemeinde
10. Drei-Heiligen-Fahne
11. Walburga Fahne
12. Gemeinde: Manner und Frauen

©CoNOOA~WN



Nummer 22 — 29. Mai 2026

Amtsblatt Scheer Seite 7

Vereinsmitteilungen Scheer

TSV Scheer 1971 e.V.

im Wirttembergischen Landessportbund e.V.

Alles gegeben und groflen Spal} hatten unsere beiden Staffel-
teams am 19.05.2026 beim Donau-Staffellauf in Sigmaringen!
Gute 2 km galt es, so schnell wie mdglich zu laufen, bevor der
Staffelstab libergeben wurde.

Unser starkes Frauenteam setzte sich zusammen aus Marion
Isele, Emily Bartsch, Sarah Fischer und Sarah Speh und immer-
hin waren wir auf Platz 28 die erste reine Frauentruppe!

Fir das Mannerteam rannten Niklas Zimmerer, Stefan Mo}, Ha-
rald Schierl und Luis Hérmann und sie erzielten den unglaubli-
chen 6. Platz der Gesamtwertung!

Gelaufen wurde fir das Haus Nazareth, das sich in vielfaltiger
Weise fir Kinder und Jugendliche einsetzt; die Organisation war
in Handen der Sebastian-Ott-Schule Sigmarinen, die an das
Haus Nazareth gekoppelt ist.
Ein tolles Event, bei dem 121 Staffeln, darunter viele Kinderstaf-
feln, an den Start gingen und auch das Wetter bot ideale Lauf-
bedingungen!

Sarah Speh

TSV Scheer 1971 e.V.
Abteilung FuBball

TSV Scheer Abt. JugendfuBball

Ergebnisse der FuBballjugend SG Scheer/Ennetach

B-Junioren Bezirkspokal Halbfinale:

SG Scheer/Ennetach SG Hochdorf 9:8 n.E.
Wir gratulieren unserer B-Jugend zum Finaleinzug des Bezirks-
pokals!

C-Junioren Bezirkspokal Halbfinale:

SG Scheer/Ennetach | SG Schemmerhofen | 2:3
Wir gratulieren der C-1 zum Erreichen der Top 4 im Bezirk Ober-
schwaben!

A-Junioren Kreisstaffel:

SG Alberweiler SG Scheer/Ennetach 3:0

B-Junioren Leistungsstaffel:

SG Scheer/Ennetach SG Federsee verlegt
C-Junioren Kreisstaffel:

SG Schemmerhofen | SG Scheer/Ennetach 0:0
SG Neufra ll SG Scheer/Ennetach I 5:0
D-Junioren Kreisstaffel:

SG Herbertingen SG Scheer/Ennetach | verlegt
SG Mengen (MRB) SG Scheer/Ennetach I 2:0
E-Junioren Kreisstaffel:

SG Scheer/Ennetach | SG Altshausen |l 9:1
SG Scheer/Ennetach I FV Neufra 5:3

Vorschau:

A-Jugend:  Fr. 12.06.26 um 19:15 Uhr in Scheer gegen SG
Bellamont

B-Jugend: Do. 11.06.26 um 18:45 in Sulmetingen gegen SG
Sulmetingen

C-Jugend I:  Sa. 13.06.26 um 14:30 in Seekirch gegen die SG
Attenweiler

C-Jugend II: Spielfrei

D-Jugend I: Sa. 13.06.26 um 14:30 in Scheer gegen SC Turki-
yemspor Bad Saulgau

D-Jugend II: Fr. 12.06.26 um 18:00 in Ennetach gegen SG
Krauchenwies llI

E-Jugend I:  Di.09.06.26 um 18:00 in Langenenslingen gegen
SV Langenenslingen |

E-Jugend Il: So. 14.06.26 um 10:00 in Gammertingen gegen
SG Alb-Lauchert

Forderverein TSV Scheer e.V.

Jahreshauptversammlung Foérderverein des TSV Scheer e.V.

Liebe Mitglieder, Freunde, Interessierte und Gonner des Férder-
verein TSV Scheer e.V., zur Jahreshauptversammlung am Don-
nerstag, 11. Juni 2026 um 19:00 Uhr im Nebenzimmer der Pizze-
ria Peperoncino in Scheer, lade ich Euch hiermit recht herzlich ein.

Tagesordnung:

1. BegrufBung und Feststellung der Beschlussfahigkeit
2. Bericht des 1. Vorsitzenden

3. Bericht Schriftfihrer

4. Bericht Kassier

5. Bericht der Kassenprtifer

6. Aussprache zu TOP 2 -5

7. Entlastungen

8. Winsche, Antrage und Verschiedenes

Wiinsche und Antrage nimmt der 1. Vorsitzende bis spatestens 1
Woche vor der Hauptversammlung in schriftlicher Form gerne an.

Anschrift: Ehrhart Michael, Am Heudorfer Kreuz 9, 72516 Scheer
E-Mail: ehri.ehrhart@web.de
Fir den Forderverein des TSV Scheer e.V.

Michael Ehrhart
1. Vorsitzender



Seite 8 Amtsblatt Scheer

Nummer 22 — 29. Mai 2026

% Stadthapelle

Musikproben

Unsere nachsten Musikproben:

Freitag, 05.06.

Donnerstag, 11.06. Beginn ist jeweils um 19:45 Uhr.

Sehear @V

Hochzeit Bianca Krugger und Manuel Reck am 30.05.26

Wir spielen beim Sektempfang bei der Hochzeit von unserer Vor-
sténdin Bianca und Manuel am Samstag, 30.05.26.

Wir treffen uns zur Bildung von Fahrgemeinschaften um 14:30
Uhr am Probelokal in kompletter Uniform (ohne Hut).

Fronleichnam am 04.06.26

Wir begleiten die Abordnungen der Stadt und der ortlichen Verei-
ne zum Kirchgang an Fronleichnam.

Treffpunkt ist 20 Minuten vor Gottesdienstbeginn am Rentnereck
in kompletter Uniform mit Hut.

Margot Haga

SOZIALVERBAND

VK

BADEN.WURTTEMBERG L [ L]

Im Mittelpunkt der Mensch.

Veranstaltungstermine OV Scheer — Sigmaringendorf
(neue Termine und Erinnerungen)
(auch im Internet unter https://www.vdk.de/ov-scheer/ID0)

Liebe VdK Mitglieder des Ortsverbandes Scheer-Sigmarin-
gendorf

Wir, vom Vorstand, méchten uns bei Euch recht herzlich fur Euer
zahlreiches Kommen zu unserer 75-Jahr Feier bedanken. Wir
hatten einen schénen Nachmittag im Cafe Schén miteinander.
Wir haben einiges erfahren tber die Entstehungsgeschichte des
Ortsverbandes Sigmaringendorf.

Vielen herzlichen Dank an Herr Mattes, Biirgermeister von Sigma-
ringendorf, flr seine empathische Rede. Unser Dank geht auch an
Herr Fischer, Blrgermeister von Scheer, fir sein Kommen.

Es gab viele interessante Gesprache und einen regen Austausch
untereinander .... ein Glasle Sekt zum AnstoRRen durfte naturlich
nicht fehlen.

Nach dem Fest, ist vor dem Fest ....

Hiermit laden wir Euch recht herzlich zu unserem Sommerfest ein.
Es findet am Samstag, 13.06.2026 um 15.00 Uhr auf der Ru-
ine Hornstein statt.

Bitte meldet Euch bis zum 05.06.2026 tber unsere WhatsApp
Gruppe oder bei Beate Matijevic TelNr.07572/600883 an. Wir
freuen uns sehr Uber Salatspenden....bitte sagt uns bei Eurer
Anmeldung , wenn lhr einen Salat mitbringen wollt.

Wir freuen uns auf ein paar gemditliche Stunden mit Euch bei
Kaffee und Kuchen und Bratwurst und Steak. Wir wirden uns
freuen, wenn einige Mitglieder uns beim Aufbau der Tische be-
hilflich sein kénnen.

Viele Griie und bis bald Eure Vorstandschaft

Fanfarenzug Scheer 1969 e. V.

Liebe Mitglieder des Fanfarenzugs,
unsere nachsten Proben finden an folgenden Terminen statt:

Freitag, 29.05.2026, um 20:00 Uhr
Mittwoch, 03.06.2026, um 20:00 Uhr

Bei beiden Proben werden wir Giberwiegend den Felix Kreuzberg
einstudieren.

Vorproben fiir unsere neuen Blaser
. Freitag, 29.05.2026, um 19:00 Uhr — auf der Bihne
. Mittwoch, 03.06.2026 um 19:30 — im Foyer

Die Termine flr die Vorproben der neuen Trommler werden per
WhatsApp bekannt gegeben.

Wir freuen uns auf zahlreiche Probenbesucher.

Euer Ausschuss

Freiwillige Feuerwehr Scheer

I,

Unsere nachste Probe findet am Montag, den 08.06.2026 statt.
Beginn ist um 20.00 Uhr.

Weitere Termine:

13.06. Hofhockete Bingen
22.06. Ubungsdienst
13.07. Ubungsdienst
27.07. Ubungsdienst

Kirchgang Fronleichnam Donnerstag 04.06.
Zum gemeinsamen Kirchgang an Fronleichnam treffen wir uns in
Uniform um 08.40 Uhr vor dem Rathaus.

Michael Binder

Kirchliche Nachrichten Heudorf

Kath. Kirchengemeinde St. Petrus und Paulus,
Heudorf

Tel. 8955, Fax 8404, E-Mail stnikolaus.scheer@drs.de
Offnungszeiten des Pfarrbiiros:

Montag, Dienstag, und Freitag von 9.00 — 12.00 Uhr
Donnerstag 15:00 — 18:00 Uhr

Vom 31. 05. bis 06.06.2026

Sonntag, 31. Mai — Dreifaltigkeitssonntag — Hochfest
L1: Ex 34, 4b.5-6.8-9; L2: 2 Kor 13, 11-13; Ev: Joh 3, 16-18
10.30  Eucharistiefeier
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Dienstag, 02. Juni — HI. Marcellinus u. HI. Petrus
Rosenkranz und Eucharistiefeier entfallen!

Donnerstag, 04. Juni — Hochfest des Leibes und Blutes
Christi - Fronleichnam

L1: Dtn 8, 2-3.14-16a; L2:1 Kor 10, 16-17; Ev: Joh 6, 51-58
10.00 Eucharistiefeier anschlieend Fronleichnamsprozession

Samstag, 06. Juni — Ewige Anbetung in unserer Gemeinde
18.00  Aussetzung des Allerheiligsten anschl. Betstunde
18.30  Eucharistiefeier mit sakramentalem Segen

Bitte unter Kirchliche Nachrichten Scheer nachlesen:
- Gottesdienstzeiten in der Seelsorgeeinheit

Ministrantenaufnahme 2026
An Pfingstsonntag, 24.05.2026 wurden in einem feierlichen Got-
tesdienst Lea, Jonathan und Tim in unserer Kirchengemeinde St.
Peter und Paul in Heudorf als neue Ministranten aufgenommen.
Wir freuen uns sehr Uber die ihre Bereitschaft, unsere Gottes-
dienste mitzugestalten. Durch ihren Dienst am Altar ibernehmen
sie eine wichtige Aufgabe im Leben unserer Kirchengemeinde.
Fir ihren Weg als Ministranten wiinschen wir Lea, Jonathan und
Tim viel Freude und Gottes Segen.

Der Kirchengemeinderat

M=

i
f

Vereinsmitteilungen Heudorf

Schulhof der Mehrzweckhalle
(Schulstrafte 5, 72516 Heudorf bei Schaer)

Freuen Sie sich auf einen stimmungsvolien
Abend mit abwechslungsreicher Blasmusik
und schénen Mementen in geselliger Runde

DER MUSIKVEREIN HEUDY®RF
LADT EIN 2UR

S*MMER
SERENADE

@ AM SONNTAG, 07.JUNI 2026
: UM 18:00 UHR

= Auftakt der musikalischen
Friherziehung

- Aultritte der Blecklidtenkinder
= Unterhaltung durch den
Musikverein Heudorf

Flr Sizmoglichkeiten und
Getranke ist gesorat

Sportverein Heudorf 05 e. V. &

%
ooq.

Sportverein Heudorf hat die hochste Vereins-Qualitatsstufe
erreicht

Unser Ehrenvorsitzender Ralf Quickenstedt hat am
18./19.05.2026 am Prifungslehrgang fir die héchste Lizenzstu-
fe des STB (Schwabischen Turnerbundes) teilgenommen und
diesen mit Erfolg abgeschlossen. Er ist damit Inhaber der Lizenz
,DOSB-Ubungsleiter B Sport in der Pravention mit dem Pro-
fil: allgemeines Gesundheitstraining”“. (DOSB = Deutscher
Olympischer Sportbund). Diese 2. Lizenzstufe ist die hochste
Lizenzstufe, welche ein Sportverein erreichen kann. Der Sport-
verein Heudorf ist damit berechtigt, das Pradikat Pluspunkt Ge-
sundheit zu fuhren. Der Pluspunkt Gesundheit ist eine Auszeich-
nung fir besondere Gesundheitssport-Angebote im Verein, die
festgelegte Qualitatskriterien erfullen. Der Pluspunkt Gesundheit
hilft Vereinen, nach auf’en deutlich zu machen, dass sie Uber
qualitativ hochwertige Angebote und kompetente Ubungsleiter
im Gesundheitssport verfligen. Damit ist der Sportverein mit dem
Ubungsleiter Ralf Quickenstedt berechtigt, Gesundheitskurse
anzubieten. Die Kosten dieser Praventionskurse kdnnen Uber
die Krankenkasse 2x im Jahr abgerechnet werden (90% der
Krankenkassen machen mit, z.B. die AOK ist auch dabei!). Wir
werden nach den Sommerferien beginnen Gesundheitskurse
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anzubieten (angedacht ist je nach Nachfrage: ein Kurs am Vor-
mittag, einen am Nachmittag und einen am Abend). Mehr dazu
in Kirze auf unserer Homepage: www.svheudorf.de unter der
Ruprik: Gruppen - Gesundheitskurse. Es missen zuerst noch
Freigaben und Genehmigungen eingeholt werden.

Ralf Quickenstedt mit der DOSB-B-Lizenz
Die Prifgruppe mit zwei Prufern

Vorstandschaft
Sportverein Heudorf

Pressemitteilungen
Landkreis Sigmaringen

Baustellen und Sperrungen fiihren zu Einschran-
kungen auf der Regiobus-Linie 500

Auf der Regiobus-Linie 500 Sigmaringen — Pfullendorf — Uberlin-
gen fuhren mehrere Baustellen und StralRensperrungen voriber-
gehend zu Einschrénkungen und Anderungen im Busverkehr in
Owingen und Sigmaringen.

In Sigmaringen wird die Friedhofstralle von Dienstag, 26. Mai,
bis voraussichtlich Mittwoch, 3. Juni, gesperrt. Aufgrund zeit-
gleich stattfindender Sperrungen und den damit verbundenen
langeren Fahrzeiten wurde gemeinsam mit dem Verkehrsunter-
nehmen entschieden, die Haltestellen Hedingen und Staatsar-
chiv in beiden Fahrtrichtungen vorlibergehend nicht zu bedie-
nen. Die Umleitung des Regiobusses erfolgt vom Bahnhof tber
die Nepomukbricke und die B 32 (Muhlbergtunnel) auf die B 313
in Richtung Krauchenwies.

In Owingen ist seit dem 18. Mai die Kreuzung aus Richtung
Herdwangen in Fahrtrichtung Hauptstral’e voll gesperrt. Die
Sperrung dauert voraussichtlich bis Freitag, 10. Juli. Der Linien-
verkehr wird wahrend dieser Zeit tiber die Uberlinger Strae um-
geleitet. Aufgrund der verlangerten Fahrzeiten und zur Sicher-
stellung eines stabilen Fahrplans kann die Haltestelle Owingen
HauptstraBe wahrend der Sperrung in beiden Fahrtrichtungen
nicht bedient werden.

Da die Pfingstferien am 26. Mai beginnen, ist der Schilerver-
kehr von den MalRnahmen zun&chst nicht unmittelbar betroffen.
Fahrgaste werden gebeten, die Aushange an den Haltestellen zu
beachten und gegebenenfalls mehr Fahrzeit einzuplanen.

Landkreis saniert L 453 zwischen Stetten a.k.M.
und Frohnstetten

Das Landratsamt Sigmaringen lasst von Montag, 8. Juni, bis vo-
raussichtlich Freitag, 3. Juli, Fahrbahnschaden an der Landes-
straBe 453 zwischen Stetten am kalten Markt und Frohnstetten
sanieren. Ab der Briicke Uber die Storzinger Stralle muss der
Streckenabschnitt fir die Dauer der Arbeiten voll gesperrt wer-
den. Die LandesstralRe 218 zwischen Stetten a.k.M. und Storzin-
gen ist von der Sperrung nicht betroffen.

Aufgrund von Rissen, Unebenheiten und Ausbriichen missen
die Asphaltdeckschicht und Teile der Asphalttragschicht der L
453 erneuert werden. Der Fortschritt der Arbeiten ist witterungs-
abhangig. Anderungen im Zeitplan sind daher méglich. Die Kos-
ten in Héhe von rund 250.000 Euro tragt das Land.

Die Uberortliche Umleitung in Fahrtrichtung Stetten a. k. M. er-
folgt ab Kaiseringen liber die Bundesstralie 463, die Landesstra-
Re 218, Storzingen und Stetten. Von Stetten a. k. M. kommend
in Fahrtrichtung Frohnstetten gilt die umgekehrte Reihenfolge.
Wegen der héhenbeschrankten Unterfihrung unter der Bahn in
Kaiseringen dirfen LKW Uber 7,5 Tonnen und Linienbusse in
Richtung Gewerbegebiet Ebinger Stralle die RingstralRe nutzen
und Frohnstetten Uber die AmerikastralRe anfahren.

Anderungen im Busverkehr geben die Busunternehmen selbst
bekannt.

Informationen Uber die mit dieser BaumaRnahme verbundenen
Verkehrsbeschrankungen kdnnen im taglich aktualisierten Bau-
stelleninformationssystem (BIS) des Landes Baden-Wirttem-
berg unter www.verkehrsinfo-bw.de abgerufen werden.

Kinder und Jugendliche entdecken den Wald
beim Fotografieren aus neuer Perspektive

Anlasslich der Maker Days laden die Fachbereiche Jugend und
Forst des Landkreises Sigmaringen gemeinsam mit Fotogra-
fin Elke Hilzinger zur zweitédgigen Veranstaltung ,Fotografie im
Wald“ ein. Am Dienstag, 2. Juni, und am Mittwoch, 3. Juni, lernen
Kinder und Jugendliche von 8 bis 14 Jahren, die Atmosphéare des
Waldes in Bildern einzufangen und ihre Aufnahmen kreativ zu
bearbeiten. Beide Termine finden jeweils von 9 bis 12 Uhr statt.

Am ersten Tag geht es in den Stadtwald Sigmaringen. Dort ent-
decken die Teilnehmenden mit eigener Kamera oder Smartphone
Details, neue Perspektiven und Lichtreflexe und spielen mit Schar-
fe und Scharfentiefe. Die Anreise erfolgt eigensténdig. Treffpunkt
ist das alte Munitionsdepot bei Bingen, vor den geschlossenen
Toren. Der Weg dorthin fihrt am Parkplatz Bittelschiel3er Hohle
vorbei und die TeerstralRe weiter hoch bis zum Tor.

Am zweiten Tag werden die am Vortag entstandenen Fotos im
Kreismedienzentrum Sigmaringen, Furst-Wilhelm-Stral3e 14, be-
arbeitet.

Die Veranstaltung findet bei nahezu jedem Wetter statt. Nur bei
starkem Regen oder Sturm fallt der AulRentermin am Dienstag
aus. In diesem Fall kdnnen am Mittwoch eigene digitale Aufnah-
men mitgebracht werden. Alternativ wird mit vorhandenen Wald-
bildern gearbeitet.

Die Teilnahme ist auf sechs Platze begrenzt. Erforderlich sind
eine Kamera oder ein Smartphone, Vesper, Getrank, wetteran-
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gepasste Kleidung, festes Schuhwerk sowie gegebenenfalls Ze-
cken- und Sonnenschutz.

Anmeldungen sind moglich bis Montag, 1. Juni, Uber den Ver-
anstaltungskalender des Landkreises unter www.landkreis-
sigmaringen.de/veranstaltungen

im Internet beziehungsweise Uber E
untenstehenden QR-Code. Auf der
Veranstaltungsseite sind  weitere
Informationen hinterlegt, auch zu
Anfahrt und Routing. Fragen beant-
worten die Mitarbeitenden des Fach-
bereichs Forst unter der Telefonnum-
mer 07571 102-2510 oder per E-Mail
an post.forst@lrasig.de.

Kurse

Kolping-Bildungszentrum Riedlingen

Eine gute Basis fiirs Leben bieten die zwei Schuljahre am Be-
rufskolleg Gesundheit/Pflege | und Il. Die Schiler/innen be-
reiten sich auf interessante Berufe oder flr ein Studium vor und
konnen die Schule mit der Fachhochschulreife abschlieRen. Au-
Rerdem beenden sie die Schule mit dem Abschluss Assistent/in
im Gesundheits- und Sozialwesen. Das Berufskolleg ist schul-
geldfrei.

Im Berufskolleg Fremdsprachen absolvieren die Schuler/
innen nach der Mittleren Reife in zwei Jahren eine Ausbildung
zum kaufmannischen Wirtschaftsassistenten Fremdsprachen
und schlieRen die Schule mit der Fachhochschulreife ab. Ziel
der Ausbildung ist es, eine fundierte Berufsqualifikation fir inter-
national tatige Unternehmen zu vermitteln.

Unsere aktuellen Kurse:

Spanisch-Int.-Konversationskurs Niveau B1, ab 11.06.2026,
5 x Do. von 19:30 - 17:45 Uhr

Haben Sie Interesse, lhre Spanisch-Kenntnisse aufzufrischen?
Dann kénnen Sie gerne an den aktuellen Kursen teilnehmen.
,Neueinsteiger/innen“ diirfen am 1. Abend kostenlos ,schnuppern®

Berufsbegleitender Lehrgang: Fachwirt/in im Erziehungs-
wesen (KA)

Diese Weiterbildung qualifiziert Erzieher:innen, Tagesmdtter,
Kinderpfleger:innen und Heilerziehungspfleger:innen fiur Lei-
tungsaufgaben. Es werden insbesondere sozialpadagogische
rechtliche, betriebswirtschaftliche, kommunikative und organi-
satorische Kompetenzen vermittelt. Im zweiwdchigen Rhythmus
treffen sich die Teilnehmer/innen freitags von 16:00 Uhr bis 19:45
Uhr und samstags von 8:30 bis 15:30 Uhr (die Ferien sind un-
terrichtsfrei) zum Prasenzunterricht im Kolping-Bildungszentrum.
Der Lehrgang dauert 15 Monate. Lehrgangsstart: 16. Oktober
2026 im Kolping-Bildungszentrum Riedlingen,
www.kolping-riedlingen.de

Kolping-Bildungszentrum Riedlingen,
KirchstralRe 24, 88499 Riedlingen,
Tel. 07371/93500, sekretariat.rd@kbw-gruppe.de

Volkshochschule Mengen

Lu Jong - Tibetisches Heilyoga (Stufe 1)

Es werden die ersten 10 Ubungen des Lu Jong vorgestelit.
Dauer: 6 x Dienstag

Beginn: 09.06., 16.15-17.30 Uhr

Lu Jong - Tibetisches Heilyoga (Stufe 2)

Voraussetzung fur die Teilnahme am Lu Jong 2 ist die Kenntnis
der Ubungen des Lu Jong 1.

Dauer: 6 x Dienstag

Beginn: 09.06., 18.00-19.15 Uhr

3D-Scan mit dem Mobiltelefon und der Methode Structure
from Motion (SfM)

Termin: Samstag, 13.06., 09.00-16.00 Uhr (inkl. Pausen)
Anmeldeschluss: 06. Juni

3D-Druck ,,from scratch“ — Mitmachkurs fiir Einsteiger
Termin: Samstag, 20.06., 9.00-16.00 Uhr (inkl. Pausen)
Anmeldeschluss: 13. Juni

Anmeldungen werden bei der vhs Mengen liber die Home-
page (www.vhs-mengen.de), personlich in der Geschifts-
stelle (Hauptstr. 77-81) oder telefonisch (07572 607670) er-
beten.

Pressemitteilungen

SRH Kliniken Landkreis Sigmaringen

BabyBoom im SRH Klinikum Sigmaringen: Sieben auf einen
Streich

Ein besonderes Geburtstagsgeschenk fir unser Team: Am 19.
Mai 2026 erblickten in der Geburtshilfe des SRH Klinikums Sig-
maringen gleich sieben Babys das Licht der Welt. Fir die Fami-
lien war es ein unvergesslicher Tag — und flr unser gesamtes
Team in der Geburtshilfe ein intensiver, bewegender Einsatz.
Unsere Hebammen Catharina Stotz, Rebecca Rosenstiel, Char-
lotte Volpert, Szilvia Szabadi und Heidi Nolke begleiteten die Fa-
milien gemeinsam mit unseren Arztinnen und Arzten sowie dem
engagierten Pflegepersonal mit grolier Professionalitat, Einfiih-
lungsvermdgen und viel Herz. Hand in Hand sorgten sie daftr,
dass jede Geburt bestmoglich begleitet wurde.

Die freudige Bilanz ist beeindruckend — und die Geburtssaison
geht weiter: Fiir den Folgetag standen vier weitere Geburten an.
Unser herzlicher Dank gilt dem gesamten Team der Geburtshilfe
— den Hebammen, Arztinnen und Arzten sowie dem Pflegeper-
sonal — fur ihren unermidlichen Einsatz, ihre fachliche Kompe-
tenz und die liebevolle Begleitung der Familien in diesen beson-
deren Momenten.

Auf dem Foto
sind sechs der
sieben Neugebo-
renen zu sehen
(von rechts): Eli-
as Gabriel, Luan,
Roel, Marie Lena,
Emilia und Eva.
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Time is brain

GroRes Interesse am ,,Tag gegen den Schlaganfall“ im SRH
Klinikum Sigmaringen

Viele Besucherinnen und Besucher nutzten die Gelegenbheit,
sich umfassend zum Schlaganfall zu informieren, personli-
che Fragen zu stellen und ihr eigenes Risiko besser einzu-
ordnen.

Grof3es Interesse am Tag gegen den Schlaganfall im SRH Kiini-
kum Sigmaringen: Schon im Foyer war am Infostand der Selbst-
hilfegruppe ,Nach Schlaganfall Sigmaringen und Umgebung*
reger Andrang. Dort konnten sich Interessierte mit Betroffenen
austauschen, Informationsmaterial mitnehmen und erste wichti-
ge Hinweise rund um das Thema Schlaganfall erhalten.

Friiher erkennen, schneller handeln

Auch in der Stroke Unit, dem Schlaganfallzentrum des Klinikums,
war das Interesse grof3. Dort wurden von Chefarzt Prof. Dr. Oli-
ver Neuhaus und seinem Team unter anderem die Halsarterien
per Ultraschall untersucht sowie Blutdruck und Blutzucker ge-
messen. Solche Untersuchungen liefern wichtige Anhaltspunkte
fur mogliche Risikofaktoren und kénnen helfen, Gefahrdungen
frihzeitig zu erkennen. Gerade bei einem Schlaganfall gilt: Je
friher Warnzeichen und Risikofaktoren erkannt werden, desto
besser sind die Chancen, rechtzeitig zu handeln.

Beim Kurzvortrag von Prof. Dr. med. Oliver Neuhaus war der
Konferenzraum ebenfalls bis auf den letzten Sitzplatz gefiillt. Der
Chefarzt der Kilinik flr Neurologie am SRH Klinikum Sigmarin-
gen, erklarte verstandlich und praxisnah, was ein Schlaganfall
ist, wie er sich auern kann und warum im Ernstfall jede Minute
zahlt. Dabei machte er deutlich, dass ein Schlaganfall nicht ab-
gewartet werden darf. Bei ersten Symptomen ist sofort der Notruf
112 zu wahlen — Tag und Nacht, ohne Zégern und ohne Angst
vor einem falschen Alarm.

Ein Schlaganfall kann sich sehr unterschiedlich bemerkbar ma-
chen. Typische Warnzeichen sind plotzlich auftretende Sehsto-
rungen, Sprach- oder Sprachverstandnisstérungen, Lahmungen
oder Taubheitsgefihle, Schwindel mit Gangunsicherheit sowie
ein plétzlich einsetzender, starkster Kopfschmerz. Weil diese
Symptome oft unerwartet auftreten, ist es besonders wichtig, sie
zu kennen und ernst zu nehmen. Denn schnellstmdgliche Hilfe
kann entscheidend sein, um bleibende Schaden zu verhindern.
~Warten Sie nicht ab, rufen Sie den Notruf 112 — Tag und Nacht.
Bei einem Schlaganfall rettet Zeit Gehirn“, appellierte Prof. Dr.
Oliver Neuhaus.

Moderne Akutversorgung

Prof. Neuhaus erlauterte aulRerdem, wie fortschrittlich die
Schlaganfallversorgung heute ist. Nach der schnellen Erstver-
sorgung im Rettungswagen folgt in der Zentralen Notaufnahme
des Klinikums eine strukturierte Diagnostik mit neurologischer
Untersuchung, Bildgebung und weiteren MaRnahmen. Je nach
Ursache kommen Akuttherapien wie die intravendse Thromboly-
se oder die mechanische Thrombektomie zum Einsatz. Die Be-
handlung in einer spezialisierten Stroke Unit bietet dabei klare
Vorteile: Patientinnen und Patienten werden dort eng Gberwacht,

Vitalfunktionen kontrolliert und entgleiste Werte rasch behandelt.
Auch die friihe Mobilisation und rehabilitative Malnahmen sind
fester Bestandteil der Versorgung im Sigmaringer Klinikum -rund
um die Uhr.

Vorbeugung bleibt zentral

Ein weiterer Schwerpunkt des Informationstags war die Vorbeu-
gung. Denn viele Schlaganfalle lassen sich vermeiden oder das
Risiko zumindest deutlich senken. Dazu gehdren regelmafiige
Bewegung, eine ausgewogene mediterrane Ernahrung, die gute
Einstellung von Blutdruck, Blutzucker und Cholesterin, der Ver-
zicht auf Nikotin sowie eine konsequente Behandlung von Vor-
hofflimmern, wenn erforderlich.

Die Botschaft des Tages war daher doppelt wichtig: Schlaganfall
erkennen, aber auch rechtzeitig vorbeugen.

Mit dem Informationstag setzte das SRH Klinikum Sigmaringen
gemeinsam mit der Selbsthilfegruppe ein starkes Zeichen fir
Aufklarung, Pravention und schnelle Hilfe anlasslich des Tages
gegen den Schlaganfall, der jahrlich am 10. Mai stattfindet. Das
grolRe Interesse zeigte deutlich, wie wichtig das Thema fir viele
Menschen ist — und wie wertvoll verstandliche Information direkt
vor Ort sein kann. Denn beim Schlaganfall gilt mehr denn je:
,»Time is brain“.

Veranstaltungen

Naturtheater ,,Waldbiihne* Sigmaringendorf

Spieljahr 2026

Stolz und Vorurteil

England, auf dem Land, um 1800: Mrs. Bennet, Mutter von finf
Tochtern, steht vor der Aufgabe, ihre finf Téchter angemessen
zu verheiraten. Liebe ist in der gehobenen Gesellschaft nicht so
sehr das Thema. Standesgemaf muss es sein, soll doch die Ver-
sorgung der Familie gesichert sein. Aufmupfigkeit und forsches
Auftreten werden bei den Damen eher hinderlich angesehen.
Dumm nur, dass ausgerechnet Elizabeth Bennet, die zweite
Tochter, mit einer aulRerordentlichen Portion Selbstbewusstsein
ausgestattet ist. Und mit einer ganzen Menge Vorurteilen tber
den attraktiven Mr. Darcy — wenn der doch nur nicht so eingebil-
det ware. Werden Elizabeth ihre Vorurteile und Mr. Darcy seinen
Stolz iberwinden und die beiden zueinander finden? Erleben Sie
die feine Gesellschaft Englands in Jane Austens Stolz und Vor-
urteil in einer eigenen Fassung.

Das kleine Gespenst

In einer alten, eisenbeschlagenen Truhe, umhillt von Spinnwe-
ben, im hintersten Winkel vom Dachboden der Burg Eulenstein,
lebt die Hauptfigur unseres diesjahrigen Kinderstucks: Ein lie-
benswertes, harmloses, sufes kleines Nachtgespenst. Strah-
lendweil} leuchtet im Mondlicht, wenn es jede Nacht um Punkt
12 Uhr zur Geisterstunde aus seiner Truhe kriecht, eine Stunde
lang in der Burg spukt, vielleichtseinen Freund, den Uhu Schuhu
besucht und sich dann wieder schlafen legt. Ein ruhiges Leben:
Ware da nicht der unbandige Wunsch, einmal die Welt bei Ta-
geslicht zu erleben. Als es dann aber eines Tages aufwacht und
goldenes Sonnenlichterblickt, beginnt ein Abenteuer, das aufre-
gender wird, als es Das kleine Gespenst in seinen kiihnsten
Traumen erwartet hatte.
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Auffiihrungstermine

Das kleine Gespenst
Samstag, 13. Juni (Premiere) 20.00 Uhr

Sonntag, 14. Juni 14.30 Uhr
Samstag, 20. Juni 20.00 Uhr
Sonntag, 21. Juni 14.30 Uhr
Samstag, 27. Juni 14.30 Uhr
Sonntag, 28. Juni 14.30 Uhr
Sonntag, 05.Juli 14.30 Uhr
Sonntag, 12. Juli 14.30 Uhr
Sonntag, 19. Juli 14.30 Uhr
Sonntag, 26. Juli 14.30 Uhr
Sonntag, 02. August 14.30 Uhr

Stolz und Vorurteil
Samstag, 04. Juli (Premiere) 20.30 Uhr

Samstag, 11. Juli 20.30 Uhr
Samstag, 18. Juli 20.30 Uhr
Freitag, 24. Juli 20.30 Uhr
Samstag, 25. Juli 20.30 Uhr
Samstag, 01. August 20.30 Uhr
Samstag, 22. August 20.00 Uhr
Sonntag, 23. August 14.30 Uhr
Freitag, 28. August 20.00 Uhr
Samstag, 29. August 20.00 Uhr
Samstag, 05. September 20.00 Uhr
Sonntag, 06. September 14.30 Uhr

Kartenreservierung und Auskunft: Tel. 07571/3520

Montag und Mittwoch 18 - 19 Uhr

Online: www.waldbuehne.de (Sitzplatzauswahl mdéglich)

Alle Zuschauerplatze sind lberdacht! Anfahrt auch evtl. mit der
Bahn bis Bahnhalt Sigmaringendorf! Alle Parkplatze kostenlos!

Campus Galli
Pfingstferien auf CAMPUS GALLI

In den Pfingstferien gibt es auf CAMPUS GALLI viele zusatzliche
Angebote! Beim Mitmach-Mittwoch am 03.06. kénnen Besu-
cher selbst aktiv werden und beim Bau von Lehmwanden hel-
fen — Achtung, dabei kann es schmutzig werden! An Fronleich-
nam (04.06.) findet die Sonderfiihrung ,,Klosteralltag — Leben
im Geiste Benedikts“ statt und Kinder ab 8 Jahren haben die
Maoglichkeit an einem Malkurs teilzunehmen (Voranmeldung ge-
wiinscht). Ein Zeichenkurs fir Erwachsene findet am 05./06.06.
statt (mit Voranmeldung). Zum Abschluss wird am 06./07.06. an
der Weberei gefarbt. Fur Familien gibt es in den Ferien immer
donnerstags bis sonntags um 11:30 Uhr Familienfiihrungen.
Ein Besuch lohnt sich — wir freuen uns auf Sie!

Weitere Infos und Tickets auf www.campus-galli.de

Unsere nachsten Veranstaltungen:
20/21.06.: Aufgetischt — Backen und Brauen im Mittelalter

27.06.: Kurs ,Korbe aus Grasern wickeln“
27./28.06.: ,Klosterapotheke — Krautergarten und Wildkrauter®
03.07.: Kurs ,Herstellen eines Netzbeutels”

04./05.07.: Lagerleben — Living History Gruppen zu Gast auf
CAMPUS GALLI

Haus der Natur

Beuron. Greifvogel unserer Heimat.

Freitag, 5. Juni, 14 Uhr (Anmeldung bis 03.06.)

Milane, Bussarde und Falken z&hlen zu den haufigsten Vertre-
tern der Greifvogel in unserer Heimat. Mit Fernglas ausgeristet
lassen sie sich auch in groRer Hohe durch ihr Flugbild unter An-
leitung des Fachmanns bestimmen. Vielleicht lasst sich bei der
Exkursion am Freitag, 5. Juni, um 14 Uhr mit etwas Glick auch
ein Wanderfalke in den Felsen des Donautales erblicken. Treff-
punkt: Haus der Natur; Leitung: Armin Hafner; Gebuhr: 5,- Euro;
Anmeldung: bis 3. Juni beim Haus der Natur,

Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Hundersingen. Auf den Spuren der Kelten.

Sonntag, 7. Juni, 10 Uhr. (Anmeldung bis 03.06.)

Die Region an der Oberen Donau gehort mit dem frihkeltischen
Firstensitz Heuneburg, den monumentalen Grabhugeln im Um-
feld sowie Viereckschanzen zu den eindrucksvollsten archao-
logischen Landschaften in Suddeutschland. Der 8 km lange
Rundwanderweg verbindet die obertégig sichtbaren Denkmaler
auf bequemen Wegen. Auf der etwa 3-stiindigen Wanderung
am Sonntag, 7. Juni, um 10 Uhr passieren die Teilnehmenden
Grabhligel, Siedlungsplatze, einen mittelalterlichen Fischweiher,
Viereckschanzen und eine hochmittelalterliche Turmburg. Die
Fihrung ist fir Familien und Kinder geeignet. Bitte festes Schuh-
werk und wetterfeste Kleidung mitbringen, die Wanderung findet
auch bei Regen statt. Leitung: Sabine Hagmann, Archaologin;
Treffpunkt: Parkplatz Freilichtmuseum Heuneburg; Gebuhr: 5,-
Euro; Anmeldung bis 3. Juni beim Haus der Natur,

Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Lebendige Donau.

Sonntag, 7. Juni, 14 bis ca. 16 Uhr. (Anmeldung bis 05.06.)

In einem Fluss gibt es weit mehr Leben als nur Fische. Am Sonn-
tag, 7. Juni, von 14 bis ca. 16 Uhr machen wir uns auf die Suche
nach den kleinen Gewassertierchen, die in der Donau leben. Zu-
rick im Haus der Natur offenbart sich unter dem Mikroskop die
ganze Vielfalt. Die Veranstaltung ist besonders fir Familien mit
Kindern geeignet. Treffpunkt: Haus der Natur; Leitung: Saman-
tha Giering; Gebuhr: 5,- Euro. Anmeldung bis 5. Juni beim Haus
der Natur, Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Sauldorf. Naturpark-Friihstiick on tour.

Sonntag, 7. Juni, 9:30 bis 12 Uhr (Anmeldung bis 29.05.)

Beim Naturpark-Frihstlick on tour auf dem Esel- und Schafhof in
Sauldorf-Boll bietet der Naturpark am Sonntag, 7. Juni, von 9:30
bis 12 Uhr eine Kostprobe von Betrieben aus der Region an. Von
verschiedenen Wurst-, Fleisch- und Kasevariationen Uber Eier
von glucklichen Hihnern bis zur fruchtigen Marmelade und Ho-
nig. Die Gebuhr betragt 22,- € pro Person, 1,- € pro Lebensjahr
bei Kindern von 6 bis 12 Jahren. Treffpunkt: Esel- und Schafhof
Sauldorf-Boll; Anmeldung bis 29. Mai beim Haus der Natur,

Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Hochschule Albstadt-Sigmaringen

Albstadt/Sigmaringen. Die Fakultat Life Sciences der Hoch-
schule Albstadt-Sigmaringen veranstaltet am Freitag,

5. Juni, einen Studieninfotag am Campus Sigmaringen. Beginn
ist um 14 Uhr, Treffpunkt ist vor dem Eingang des Hauptgebau-
des 600.

Der Studieninfotag richtet sich an alle, die sich flr ein naturwis-
senschaftliches Studium interessieren, aber noch auf der Suche
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nach dem passenden Studiengang sind. Besucherinnen und
Besucher haben die Méglichkeit, die verschiedenen Studienrich-
tungen der Fakultat Life Sciences kennenzulernen und direkte
Einblicke ins Studium zu erhalten.

Der Knaller beim Obsthauer Haller!

In entspannter Atmosphare informieren Lehrende Uber Inhalte,

Perspektiven und den Studienalltag. Eine Campustour rundet ? Anunserem
den Tag ab. i Erdbeerstand:
S
Weitere Informationen und Anmeldung per E-Mail an Julian § gjjtee’ G 6
. - P 3, engener Str. 60

Donno: donno@hs-albsig.de M 22576 Coheer

— P . Tankstelle Weckerle
Was:  Studieninfotag Fakultat Life Sciences _ ,f.ﬁ
Wann: Freitag, 5. Juni 2026, 14:00 Uhr Hofladen | Gossetsweiler 17 | 88263 Horgenzell o ‘L
Wo: Campus Sigmaringen, Anton-Glinther-Str. 51, Eingang

Hauptgebaude 600

Taxiservice

Strobel

Inh. Alexander Fischer
Mengen-Rulfingen

Geflugelauslieferung - Gefliigelzucht J. Schulte

% Tel. 05244/8914 « www.gefluegelzucht-schulte.de %
? Junghennen usw. bitte vorbestellen! ?

Verkaufstermin: Dienstag, 02. Juni 2026 « Fahrten zur Dialyse
Néchster Verkaufstermin: Dienstag, 30. Juni 2026 Krankentransporte « Bestrahlungsfahrten « Flughafenzubringer
Scheer, Hindenburgpl., 7.45 Uhr Eil- und Kurierdienst im In- und Ausland bei Tag und Nacht.

Tel. 07572/ 67 27
Tel. 07576/96 27 70

Wir machen Ihre Werbung in Anzeigen! Der kommt wie gerufen.
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