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Amtliche Bekanntmachungen

Nachruf

In tief empfundener Trauer nehmen wir Abschied von

Herrn Klaus Dieter Krebs

der am 24. August 2026 im Alter von 74 Jahren verstorben ist.

Stadtverwaltung

Wir verlieren mit Herrn Krebs einen ehemaligen Mitarbeiter, der sich von 2001 bis 2015 in
vorbildlicher Art und Weise fiir die Belange der Stadt Scheer im Bauhof eingesetzt hat.
Fiir die Verwaltung, den Gemeinderat und die Biirgerschaft der Stadt Scheer / Do.

Lothar Fischer
Biirgermeister

Feuerwehr

Wir verlieren mit Loschmeister Klaus Dieter Krebs einen hilfsbereiten, erfahrenen und allseits geachteten
Kameraden. Uber 35 Jahre stellte er seine Kraft und sein Kénnen in den Dienst der Feuerwehr.

Als engagierter und geschitzter Kamerad iibernahm er Verantwortung in verschiedenen Funktionen.
Auch nach dem aktiven Dienst blieb er unserer Wehr eng verbunden. Seine gelebte Kameradschaft,
sein fundierter Rat und seine tiefe Verbundenheit werden uns schmerzlich fehlen.

Fiir die Freiwillige Feuerwehr Scheer / Do.

Bruno Eisele

Kommandant

Wir sind Herrn Krebs zu groBem Dank verpflichtet und werden ihm allzeit ein ehrendes Andenken bewahren.
Unser tief empfundenes Mitgefiihl gilt seiner Familie.

A [
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Neues Personal im Rathaus

Seit dem 01.September 2026 durfen wir bei uns im Rathaus,
Frau Alexandra Grira als neue Mitarbeiterin des Vorzimmers und
Frau Kim Wonisch als Auszubildende zur Verwaltungsfachange-
stellten begriRen.

Alexandra Grira Kim Wonisch

Wir wiinschen ihnen einen guten Start, sowie viel Freude und
Erfolg.
Stadtverwaltung Scheer

Sperrung Bahniibergang in der Hipfelsberger
StraBe

Die Bundesbahn plant seit geraumer Zeit den Umbau des
Bahnuibergangs in der Hipfelsberger Stralle vor dem Tunnel.
Der Baustart dazu wird am 07.09.2026 sein, die Wiederin-
betriebnahme des Bahniberganges ist auf den 30.11.2026
geplant. Der Bahnlbergang ist in diesem Zeitraum gesperrt.
Die Anwohner der Hipfelsberger Stralle, Laubensteige, Auf-
gehende werden in dieser Zeit den Bahniibergang Hipfels-
berg nutzen missen. Das gilt auch fiir Radfahrer von und
nach Ennetach und Besucher der Arztpraxis Dr. Deubou,
das Pflegeteam Lebenswert sowie der Physiopraxis Brend-
le. Wir bitten diese Informationen unbedingt zu beriicksichti-
gen und stehen bei Rickfragen unter 07572/7616-20 gerne
zur Verfligung.

Stadtverwaltung Scheer

Brunnenfest 2027
Besprechung am Dienstag, 22.09.2026
Die Besprechung fiir die weitere Planung des Brunnenfes-

tes 2027 findet am Dienstag, 22.09.2026 um 19.00 Uhr im
Sitzungssaal des Rathauses Scheer statt.

Zur Besprechung ergeht herzliche Einladung.
Haben Sie Fragen oder Anregungen zum kommenden

Brunnenfest? Rufen Sie uns an: Tel. 7616-20, oder E-Mail:
schwarz@scheer-online.de

Sperrung Bahniibergang in Sigmaringendorf
— Laucherthaler StraBBe

Der Bahnubergang in Sigmaringendorf, Laucherthalter Stra-
Re, wird in der Zeit von Dienstag, 08.09. ab 18 Uhr bis Don-
nerstag, 10.09.2026 ca. 19 Uhr erneut gesperrt. Die Umlei-
tung wird Uber Scheer erfolgen. Wir bitten um Beachtung.

Stadtverwaltung Scheer

LEADER-Aktionsgruppe | EADER stistiss
Oberschwaben :

L . Regional- Mit
Nutzen Sie die Sommerzeit: emwicmungsve,em// gemeinsamen
LEADER Oberschwaben stellt Projekten

N\ > 4 léndliche

Donau-(T)Raum- Kommunen
Neu: mit dem LEADER-schnell- Oberschwabene.V.  stirken!
Check in wenigen Minuten ein-
schatzen, ob die Idee vielleicht forderfahig sein konnte?
Bei der online-Beratung Hintergriinde erfahren und Fragen stellen!
Insgesamt stehen liber 400.000 € Fordergelder der europai-
schen Union plus erganzenden Landesmittel zur Verfligung.

wieder Fordergelder bereit

Das europaische Forderprogramm LEADER unterstutzt Projekte
zur Weiterentwicklung unserer Region. Sie haben eine Idee? Fir
die Umsetzung kénnen Sie Férdergelder beantragen, sofern lhr
Projekt zu den LEADER-Zielen passt. Reichen Sie Ihren Pro-
jektantrag bis zum 15. Oktober 2026 bei der Geschéaftsstelle
von LEADER Oberschwaben ein.

Was wird gefordert?

Projekte, die sich strukturell auf unsere Region auswirken und
gut zu den LEADER-Themen (6kologische und soziale Nachhal-
tigkeit, zukunftsfahige Infrastrukturen, regionales gemeinwohlo-
rientiertes Wirtschaften, Zusammenleben und Innovation, Klima-
schutz und Klimaanpassung) passen.

Wer darf beantragen?
Vereine, Verbande, Unternehmen, Kommunen, Kirchen, Privat-
personen, ...

Online-Beratungsangebot

Sie sind sich noch unsicher oder haben Fragen vorab? Dann
melden Sie sich direkt oder nehmen Sie gerne an einem von
unseren Online-Beratungsterminen teil. Bei den Beratungster-
minen informieren wir Gber LEADER-F&6rdermdglichkeiten und
stehen fir Fragen zur Verfigung. Bei den LEADER-schnell-
Check-Terminen sagen Sie uns in aller Kirze Ihre Idee und wir
geben eine Ersteinschatzung zum Thema Foérderfahigkeit.

Beides ohne Anmeldung, ganz unkompliziert und kostenfrei. Den
jeweiligen Zugangslink finden Sie unter ,Termine“ auf unserer
Homepage.

* Mittwoch, 23. September 2026, 10 Uhr: LEADER-Beratung

* Donnerstag, 24. September, 16 Uhr bis 17 Uhr: LEADER-
schnell-Check

Kontakt:

Auf unserer Homepage unter www.leader-oberschwaben.de
finden Sie weitere Informationen sowie die Antragsunterlagen.
Diese konnen Sie per Mail einreichen unter leader@lrasig.de.
Bei Fragen schreiben Sie uns oder melden Sie sich telefonisch,
Emmanuel Frank, Tel: 07571/102-5010
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Baden-Wiirttemberg

Ministerium des Inneren,
fiir Digitalisierung und Europa

Bundesweiter Warntag am 10. September 2026

Einmal im Jahr findet am zweiten Donnerstag im September
ein Warntag im gesamten deutschen Bundesgebiet statt.
Um ca. 11 Uhr wird eine Probewarnung uber verschiedene
Warnkanale versendet.

Es besteht keine Gefahr! Es handelt sich um eine Pro-
bewarnung.

Bitte informieren Sie als Eltern im Besonderen lhre Kinder
Uber die Probewarnung. Teilen Sie diese Informationen ger-
ne in lhrem Umfeld und in den sozialen Medien.

Was passiert genau am Bundesweiten Warntag?
Am Bundesweiten Warntag aktivieren die beteiligten Behor-
den um ca. 11 Uhr probeweise unterschiedliche Warnmittel.

Dazu gehoren unter anderem:

» Sirenen (Aktuell sind die Sirenen in Scheer und Heu-
dorf altersbedingt nicht mehr in Betrieb und es ist ge-
plant diese zu ersetzen),

* Lautsprecherwagen,

» Digitale Informationstafeln,

* Informationssysteme der Deutschen Bahn,

* Radio und Fernsehen,

* Handy bzw. Smartphone (iber den Mobilfunkdienst
Cell Broadcast oder Uber eine Warn-App, wenn Sie
eine installiert haben, z. B. die Warn-App NINA)

Auf den meisten Warnmitteln erfolgt um ca. 11:45 Uhr
eine Entwarnung.

Mit der Probewarnung werden die technischen Ablaufe im
Fall einer Warnung und auch die Warnmittel selber auf ihre
Funktion und auf mdégliche Schwachstellen hin Gberprift —
und im Anschluss bei Bedarf optimiert. Der Bundesweite
Warntag hat auch zum Ziel, die Menschen in Deutschland
Uber die Art und Weise zu informieren, wie die Behdrden
warnen.

Fir Sirenensignale gilt:

*  Auf- und abschwellender Ton (1 Minute) bedeutet:
,ESs besteht Gefahr. Informieren Sie sich.”

/NSNS NN\

» Dauerton (1 Minute) bedeutet:
,Die Gefahr besteht nicht mehr.”

Weitere Informationen finden Sie unter www.bundesweiter-
warntag.de

Jubilare

i
Die Stadt Scheer gratuliert allen Mitburgerinnen und Mitblrgern
aus Scheer und Heudorf, die in den nachsten Tagen ihren Ge-
burtstag feiern und nicht 6ffentlich genannt werden mdchten
bzw. dirfen. Wir wiinschen lhnen alles Gute, viel Gliick vor allem
aber Gesundheit flr das neue Lebensjahr.

Termine der nachsten Mullabfuhr

Bitte beachten Sie:

Der Entsorgungskalender, der durch das Landratsamt Sig-
maringen versandt wurde, ist fehlerhaft. Die richtigen Ab-
fuhrtermine entnehmen Sie bitte der Abfall-App oder auf der
Homepage des Landratsamtes Sigmaringen.

September 2026

Montag 07.09. Restmuillgefal

Samstag  12.09. Alteisensammlung

Donnerstag 17.09. Biotonne, Gelber Sack, Papiertonne
Montag 21.09. Restmutillgefal

Abfall-App

Die Kreisabfallwirtschaft Sigmaringen bietet den Burgern
eine Smartphone App, die umfangreiche Informationen wie
Abfalltermine, Entsorgungsstandorte, Neuigkeiten und Ser-
vicekontakte beinhaltet an.

Informationen erhalten Sie unter: https://
www.landkreis-sigmaringen.de/abfallwesen/Abfall-App

Offnungszeiten Recyclinghof

April bis einschlieBlich Oktober
Mittwoch 15.00 — 19.00 Uhr
Samstag 09.00 — 12.30 Uhr

Frittierfette + Ole
kénnen im Recyclinghof in Scheer zu den genannten
Offnungszeiten abgegeben werden.

Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer

Revierforster Herr Tobias Meikis
Tel.: 07571/102-2519,
Handy 0172/7257275,
E-Mail: tobias.meikis@lrasig.de

Postanschrift:

Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer
Hauptstralle 1

72516 Scheer
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Notrufe
Notarzt a 112 Rettungsdienst @& 112
Feuerwehr @ 112 Polizei @2 110

Gemeinschaftspraxis
Serge M. Deubou

Facharzt fir Innere Medizin und Notfallmedizin
Hipfelsberger Stralte 64, 72516 Scheer

Tel.: 07572 / 7692070 — Fax: 07572 / 7692072
Hausarztpraxis-deubou@t-online.de

Sprechstunde: vormittags
Montag bis Freitag 08.00 — 11.30 Uhr
nachmittags
Dienstag von 15.00 — 18.00 Uhr
Donnerstag von 15.00 — 17.00 Uhr
Montag und Mittwoch nach Vereinbarung

Frauenarztin Deubou

Dr. med. Lucile D. Deubou

Facharztin fir Gynakologie und Geburtshilfe
Hipfelsberger Stral3e 64, 72516 Scheer

Tel.: 07572 / 7692071 — Fax: 07572 / 7692072

08.00 — 11.30 Uhr
14.30 — 17.30 Uhr
Dienstag 08.00 — 11.30 Uhr
Donnerstag 08.00 — 13.00 Uhr
Freitag 08.00 — 11.30 Uhr
14.00 — 17.00 Uhr

Sprechstunde: Montag

Wochenenddienste /
Bereitschaftsdienste

Rufnummer fiir den arztlichen Notfalldienst (Aligemein,-
Kinder-, Augen- und HNO-érztlicher Notfalldienst): 116117
(Anruf ist kostenlos) in ganz Baden-Wdrttemberg

docdirekt.de — digitale Anlaufstelle der 116117

Unter www.docdirekt.de bekommen Patienten kostenlos und
digital eine medizinische Ersteinschatzung und Handlungsemp-
fehlung. Wird eine Videosprechstunde empfohlen, kann direkt zu
einer telemedizinischen Beratung vermittelt werden.

Zahnarztlicher Notfalldienst
Den zahnarztlichen Notfalldienst erreichen Sie unter der Tel.
01801 /116 116 (0,039 €/min).

Weitere Informationen finden Sie unter https://www.kzvbw.de/pati-
enten/zahnarzt-notdienst/. Hier erhalten Sie Auskunft, welche Zahn-
arztpraxen in Ihrer unmittelbaren Umgebung Notdienst haben.

Apothekennotdienstbereitschaft

Unter folgender kostenfreier Rufnummer kdnnen Sie zuverlassig
und tagesaktuell erfahren, welche Apotheke Notdienstbereitschaft
hat: 0800 / 00 22 833 (24 Stunden erreichbar) www.aponet.de

Notdienstplan der Apotheken
(Wechsel taglich um 8.30 Uhr)

Samstag, 05.09.2026
Physikats-Apotheke
Hohenzollernstr. 32, 88639 Wald
@ 07578-92120

Alb-Apotheke Ebingen
Untere Vorstadt 7, 72458 Albstadt
@ 07431 -56202

Sonntag, 06.09.2026

Adler-Apotheke

Bahnhofstr. 7, 72517 Sigmaringendorf
@ 07571-12864

Stadt-Apotheke
Marktplatz 23, 88422 Bad Buchau
@ 07582-911 84

Pflegeteam Lebenswert

- zu Hause betreut — hausliche Kranken- und Altenpflege
Hipfelsberger StralRe 64, 72516 Scheer, (24 Std. Rufbereitschaft)
@& 07572-8370

Sozialstation St.Anna,

Liebenau Lebenswert Alter gGmbH

Hausliche Kranken- und Altenpflege, kostenlose Beratung,
24h-Rufbereitschaft, @ 07572 / 7629-3

Nachbarschaftshilfe

St. Nikolaus Scheer, Kirchberg 18, 72516 Scheer
Organisation: Eleonore Weifl}

Mo. — Fr. erreichbar abends ab 18.00 Uhr

Mail: nbh-scheer@gmx.de

@ 0157 3177 4813, @ 07572 - 78094

Sozialstation Vinzenz von Paul,
Sigmaringen, @ 07571 / 741250

Vinzenz von Paul gGmbH - Ambulanter Dienst Waldhausle
Franz-Xafer-Heilig-Str. 6, 88630 Pfullendorf, @07552 9337790

Vinzenz von Paul gGmbH -Haus St. Bernhard
Sagewiesen 1, 88639 Wald
info@haus-st-bernhard.de, @ 07578 9217910

Vinzenz von Paul gGmbH -
Seniorenzentrum Krauchenwies
@& 07576 961800

Vinzenz von Paul gGmbH -Heilig Geist Spital
Ziegelblhlstralle 4, 88605 MeRkirch, @ 07575 92313-0

SENOVA Sozialstation
Weingartenstralle 4, 72517 Sigmaringendorf
Mail: m.weber@senova-pflege.de, @07571 / 52520

Dienst der OWB gGmbH
Ambulant Betreutes Wohnen,
Betreutes Wohnen in Familien,
familienentlastender Dienst

@ 07571 /7459 33

@ 07571 /745937
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Hospizgruppe Mengen e. V.
Begleitung Sterbender, Schwerstkranker und ihrer Angehdrigen
@ 0174 /97 84 636

Beratung fiir hilfe- & pflegebediirftige Menschen und
deren Angehorige

HofstralRe 12,

88512 Mengen

E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de

@ 07572 7137 -431

@ 07572 7137 -372

@& 07572 7137 -368

Offnungszeiten: vormittags:  Mo-Do 09.30-11.30 Uhr
nachmittags: Do 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten

Familiengesundheitszentrum - Hebammensprechstunden
und Fachstelle fiir Friihe Hilfen ,,Familie am Start“

Montag bis Freitag im Wechsel an den Standorten Sigmarin-
gen, Bad Saulgau und Pfullendorf. Alle Angebote, Standorte und
Sprechzeiten finden Sie im Internet unter www.landkreis-sigma-
ringen.de/fgz.

Weitere Informationen gibt es unter der Telefonnummer

@ 07571 102-4209.

Beratungsstellen

Offene Hilfen (MiKADO) der OWB gem. GmbH
Freizeitangebote und Beratung flir Menschen mit Behinderung

Psychologische Beratungsstelle fiir Ehe-,

Familien- und Lebensfragen

@& 07571/5787

In der Vorstadt 2, 72488 Sigmaringen

Telefonisch erreichbar Montag - Freitag von 8:30 - 12:00 Uhr
Montag, Dienstag, Donnerstag von 14:00 - 16:00 Uhr
beratung@efl-sigmaringen.de,

www.efl-sigmaringen.de

Erziehungsberatungsstelle: Psychologische
Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
Anmeldung per Telefon, @ 07571 / 7301-60
E-Mail:erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de,
FidelisstralRe 1,

72488 Sigmaringen

(bitte in Bad Saulgau und Pfullendorf die Adressen der Aufden-
stelle beibehalten);

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle hausliche Gewalt(BhG)
@& 07571/7301-0

Lichtblick: Anlaufstelle bei sexueller Gewalt
an Kindern und Jugendlichen

Anmeldung per Telefon, @ 07571/ 7301-50
E-Mail: lichtblick@caritas-sigmaringen.de,
Fidelisstralle 1,

72488 Sigmaringen

WEISSER RING
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe, Aufenstelle Sigmaringen
& 0151-55164829

Caritas-Zentrum Bad Saulgau

Kaiserstr. 62

Termine nach Vereinbarung
www.caritas-biberach-saulgau.de

allgem. Sozialberatung, kath. Schwangerschaftsberatung,
psychol. Familien- und Lebensberatung, kirchl. Wohnraumin-
itiative, christl. Patientenvorsorge, Kontaktstelle Kinderchan-
cen, Hilfe im Alter, 6kum. Flichtlingsarbeit, ambul. Kinder-und
Jugendhospizdienst

@ 07581-9064960

HIV Sprechstunde

Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe
Termine werden anonymisiert vergeben unter der
Telefon-Nr. @ 07571 / 102 6401

AGJ Suchtberatung Sigmaringen
suchtberatung-sigmaringen@agj-freiburg.de,
www.suchtberatung-sigmaringen

@ 075714188

Gammertingen: Jeden 1. Montag im Monat von 10:30 bis 12:00
Uhr im Familienzentrum St. Martin,

Kiverlinstralie 4,

72501 Gammertingen

Telefonische Sprechstunde:

Dienstags von 9:00 bis 12:00 Uhr unter @ 07571 102-6422
www.landkreis-sigmaringen.de/hebammensprechstunde

EUTB Ravensburg-Sigmaringen
Erganzende unabhéangige Teilhabeberatung
SchubertstralRe 1

88214 Ravensburg

Fax: +49 751 99923979,

& +49 751 99923971
Bastian.Angele@eutb-rv-sig.de,
www.eutb-rv-sig.de

Weitere Infos finden Sie auf unserer Homepage
www.eutb-rv-sig.de oder unter www.teilhabeberatung.de.

IBB-Stelle:

(Informations-, Beratungs- und Beschwerdestelle)
Postanschrift: BB-Stelle Landkreis Sigmaringen,
FidelisstralRe 1, 72488 Sigmaringen

E-Mail: team@ibb-sigmaringen.de

Telefon: 07571 /73 01 55

Sprechstunde: Die Sprechstunden finden aktuell nach tele-
fonischer Vereinbarung statt.

Die Informations-, Beratungs- und Beschwerdestelle, kurz
IBB-Stelle, ist eine unabhangige Anlaufstelle flir psychisch
kranke Menschen und ihre Angehérigen im Landkreis Sigma-
ringen. Die Stelle informiert hierbei Gber wohnortnahe Hilfs-
und Unterstitzungsangebote und berat bei Fragen rund um
das Thema ,Hilfen bei psychischer Erkrankung®. Darlber hi-
naus nimmt sie auch Beschwerden auf, wenn sie ihre Rech-
te und Bedurfnisse als Betroffener oder Angehdriger in einer
psychiatrischen Betreuung oder Behandlung nicht gewahrt
sehen.

Mehr Infos zur Arbeit der IBB-Stelle mit Patientenflirspre-
cherin, den Sprechzeiten und den Kontaktdaten erhalten sie
auch im Internet unter www.ibb-sigmaringen.de
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IBB-Stelle mit Patientenfiirsprecher
Informations-, Beratungs- und Beschwerdestelle fir Menschen
mit einer psychischen Erkrankung und ihren Angehdrigen.

Fidelisstrafie 1

72488 Sigmaringen

Tel: 07571 / 7301-55 (AB mit Ruckruf)
E-Mail: team@ibb-sigmaringen.de

Wichtige Rufnummern fiir den Kinder- und
Jugendarztlichen Bereitschaftsdienst:

Kinder- und Jugendarztliche Notfallpraxis Singen
Virchowstr. 10, 78224 Singen

samstags, sonntags und feiertags:

10:00 - 12:00 / 16:00 - 19:00

@ 01806 077312

Weitere Informationen unter:
http://www.kvbawue.de/buerger/notfallpraxen

@& 0800/ 0824505
@ 0800 3629-477

Gas-Storungsdienst
Storungsnummer der EnBW

BegegnungsRaume Scheer

. LESEN.
| LAUSCHEN.
BEGEGNEN.

' FR. 18.09.2026 - 19:00 UAR

Barbara Lechner-Gay liest aus ihrem Roman
L "Zwei Monate fiir ein ganzes Leben"

SA. 19.09.2026 - 19:00 UAR

Nicole Krieg liest aus ihrem Roman
"Eggerhof", begleitet vom Liedermacher
Roman Mangold

MALHAUS SCHEER

L an der Stadfmauer 12, 72516 Scheer

Eine Aktion der BegeghungsRaume Scheer / Heudorf

]
]
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Barbara Lechner-Gay / Zwei
Monate fiir ein ganzes Leben

Auf einem Seaziergang am Donauufer in Scheer stoBt
Rebecca, eine junge Arztin aus Ziirich, auf ein
verwunschenes Anwesen und einen geheimnisvollen alten
Herrn, der behauptet, Rebecca sei seine groBe Liebe Sarah.
Das unwirkliche Treffen stellt sich zwar als Traum heraus,
doch [dsst es sie nicht los, und Rebecca, die im Sigmaringer
Krankenhaus arbeitet, beginnt in ihrer Familiengeschichte zu
forschen. Sie stoBt auf die fragische Liebesgeschichte
zwischen ihrer jiidischen GroBmufter und einem
Hitleriungen. Eine unmaégliche Liebe, die auch 80 Jahre
spater noch einen Schatten auf ihre Familie wirft

S NeTsa

Nicole Krieg / Eggerhof

Die Autorin erzdhit in ihrem Roman "Eggerhof” die Geschichte
elner Bauernfamilie auf der rauen Ostalb von der
Nachkriegszelt bis in die 70er Jahre. Kriegserlebnisse, steinige
Acker und Schwerstarbeit von frihester Kindheit an pragen die
Menschen. Der Roman wurde flUr den renommierten
Anna-Haag-Prels 2026 nominiert. AuBerdem liest Nicole Krieg
aus der heiteren Erzahlung "Urfaub mit Sliwowitz". Eine
schwdbische Familie macht Sommerurfaub [n der polnischen
Provinz im Sozialismus der 70er Jahre. Vleles geht schief, aber
der sechsldhrige Peter stellt die richtigen Fragen, zum Beisepiel:
"Was [sch elgendlich a Grenze?"

Roman Man¢gold

Roman Mangold begleltet die Lesung von Nicole Krieg
mit selnen schwablschen Elgenkompositionen. Stoff tlr
selne Lleder zur Gltarre findet der Lledermacher In
Erlebnissen, Geschichten und Beobachtungen aus dem
Alltag. Um mehr Uber Roman Mangold zu erfahren, [ohnt
eln Besuch auf selner Homepage roman-mangold.de.

Aktionsgruppe Scheer / Heudorf

Die BegegnungsRaume Scheer Heudorf laden herzlich ein

Wann: Freitag, 11.09.2026 ab 14:30 Uhr
Wo: Vereinsraum Stadthalle Scheer
Was: Kaffee und Kuchen, sich begegnen, kennenlernen

Wir bieten einen Fahrdienst an, bitte meldet euch dafiir an:
Tel. 0173 6688 260
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Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde

Mengen

Evangelische
Zeppelinstr. 30 - 88512 Mengen Kirchengemeinde
Burozeiten: Di + Do 14:00 - 17:00 Uhr .Me”ge” ﬂ\

Pfarramt Mengen
Tel.: 0757271091

Sie finden uns im Internet unter:
www.mengen-evangelisch.de

Abonnieren Sie unseren Newsletter / Paulusbrief!
Auf Anfrage senden wir lhnen auch regelmaRig
die Papierausgabe zu.

,Lobe den HERRN, meine Seele, und vergiss nicht, was er
dir Gutes getan hat.“ (Psalm 103,2)

Donnerstag, 03.09.2026
19:30  Selbsthilfegruppe ,Emotions Anonymus* fiir seelische
Probleme, Andachtsraum

Freitag, 04.09.2026
10:30  Andacht Pflegeheim Hohentengen, Pfrin. Stocker

Sonntag, 06.09.2026
10:00 Gottesdienst in der Pauluskirche

Mittwoch, 09.09.2026
10:00 Andacht im Seniorenzentrum Mengen

Donnerstag, 10.09.2026
19:30  Selbsthilfegruppe ,Emotions Anonymus*” fiir seelische
Probleme, Andachtsraum

Sonntag, 13.09.2026
10:00 MOBS-Gottesdienst bei der Aspenhaule mit den
Posaunenchodren

Kirchliche Nachrichten Scheer

Kath. Kirchengemeinde St. Nikolaus, Scheer
Tel. 8955, Fax 8404, E-Mail stnikolaus.scheer@drs.de

Offnungszeiten des Pfarrbiiros in Scheer wihrend den
Sommerferien

Das Pfarrbiro in Scheer ist ab dem 03.08 bis zum Ende der
Sommerferien an folgenden Tagen gedffnet:

Montag, Dienstag und Freitag von 9.00 — 12.00 Uhr.

In dringenden Fallen wenden Sie sich bitte an das Pfarrbiro in
Mengen, Tel. 8278. Dies ist taglich von 9.00 — 12.00 Uhr geoff-
net. Wir wiinschen lhnen eine erholsame Urlaubszeit.

Vom 06.09. — 12.09.2026

Sonntag, 06. September — 23. Sonntag im Jahreskreis
L1: Ez: 33, 7-9; L2: Rom 13, 8-10; Ev: Mt 18, 15-20

9.00 Wortgottesfeier
M.: H. Schierl

Mittwoch, 09. September
10.15  Eucharistiefeier im Pflegeheim St. Wunibald

Samstag, 12. September — Mariad Namen
18.30 Eucharistiefeier
M.: J. Weckerle — L. Beck

Gottesdienstzeiten in der Seelsorgeeinheit:

Heudorf:  Sa. 05.09. 18.30 Uhr Eucharistiefeier
Blochingen:So. 06.09.  8.00 Uhr Eucharistiefeier
Mengen:  So. 06.09. 10.30 Uhr Eucharistiefeier
Ennetach: So.06.09. 9.00 Uhr Eucharistiefeier

Vorankiindigung:

Seniorennachmittag am Dienstag, 22.09.2026

Unser néachster Seniorennachmittag ist am Dienstag,
22.09.2026 um 14.30 Uhr im Gemeindehaus St. Antonius. Wer
einen Fahrdienst benétigt, kann sich auf dem Pfarrblro melden.
Tel. 8955. Wir freuen uns auf einen netten Nachmittag mit Euch.

Das Seniorenteam

Gemeinsame Eucharistiefeier der Seelsorgeeinheit ,,Effata.
Ablach — Donau“ in Habsthal

Sonntag, 27.9. um 10 Uhr feiern wir seit Jahren eine gemeinsa-
me Eucharistie in St. Stefan/Habsthal.

Die Wandergruppe mit Joachim Baur startet um 8 Uhr am Ge-
meindehaus, eine Radfahrgruppe mit Pfarrer Stefan Einsiedler
um 9 Uhr. Den Stehempfang mit Brot und Wein richtet die En-
netacher Kirchengemeinde aus. Auf dem Bild sehen Sie die Ein-
gangstur in die barocke Klosterkirche. Herzliche Einladung zur
Mitfeier und Pflege der Gemeinschaft!

Nachmittag fiir Trauernde

Nach der Sommerpause sind am Montag, 14. September 2026
wieder alle, die um einen Menschen trauern, herzlich zu einem
Nachmittag in Bad Saulgau eingeladen. Beginn ist um 15.00
Uhr im katholischen Gemeindehaus (Schulstr. 16). Trauern ge-
hort zum Leben. Da kann es gut und hilfreich sein, in geschiitz-
tem Rahmen dartber zu sprechen. Der Nachmittag gibt hierzu
anregende Impulse und bietet die Mdglichkeit, miteinander ins
Gesprach zu kommen. Mit Kaffee/Tee und Kuchen ist fir das
leibliche Wohl gesorgt. Das Angebot des Trauercafés ist kosten-
los, eine Anmeldung nicht nétig. Bei Fragen kann man sich an
Dekanats-Trauerbegleiter Bjorn Held wenden (Tel. 07351/8095-
400). Es sind alle herzlich eingeladen!

Vereinsmitteilungen Scheer

Musikproben
Unsere nachsten Musikproben:

Freitag, 11.09.26
Donnerstag, 17.09.26, Beginn jeweils um 19:45 Uhr.
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Ausflug

Am Samstag, den 05.09.26 findet unser Jahresausflug an den
schénen Bodensee statt.

Wir treffen uns um 11:00 Uhr am Probelokal im SKS-T-Shirt.
Von 17:00 - 19:00 Uhr spielen wir bei guter Witterung im Rebgut
Haltnau, Uferpromenade 107, 88709 Meersburg.

Voranzeige:

Alteisensammlung in Scheer am Samstag, den 12.09.26

Die Alteisensammlung in diesem Jahr findet am Samstag, den
12.09.26 statt. Wir sammeln auch grof3e und sperrige Giiter, die
wir auch aus Kellern oder Biihnen abtransportieren. Fir die bes-
sere Planung bitten wir Sie, diese vorab bei uns anzumelden
(telefonisch bei Christoph Ehm unter 07572-7691331 oder Uber
unsere E-Mail-Adresse vorstand@stadtkapelle-scheer.de

Zum Alteisen gehoren z.B.:

Heizungen, Fasser. Autofelgen, Blechdosen, Backbleche, Arma-
turen, Werkzeuge, Besteck, Topfe (ohne Kunststoffgriffe), Ku-
chenspulen, Fahrrader, Waschestander ohne Kunststoffteile...

Nicht zum Alteisen gehoren z.B.:

Kuhl- und Gefriergerate, Bildschirmgerate wie Fernseher oder
PC-Monitore, Staubsauger, Toaster, Wecker, elektr. Zahnburs-
ten, Lampen, elektrische Werkzeuge (Bohrmaschinen, Stichsa-
gen, Schleifer), elektr. Spielzeuge, Videospiele, Rasierapparate,
Fon, Kaffeemaschinen, Drucker, Kopier- und Faxgerate, Telefo-
ne, Hifi-Anlagen, Videokonsolen, etc.

(Auszug aus der Abfallverordnung des Landkreises Sigmaringen)

Voranzeige:
Auftritt beim StralRenfest in Sigmaringendorf
Wir spielen am Sonntag, 13.09.26 von ca. 14:00 -16:00 Uhr beim
Strallenfest in Sigmaringendorf. Einzelheiten folgen.
Margot Haga

Schwabischer Albverein e. V.
Ortsgruppe Scheer

Unterwegs auf den Premiumwanderwegen um Albstadt
Ebingen.
Die Einzigartige Ochsenbergtour.

Am Sonntag, den 13. September unternimmt der Schwabische
Albverein aus Scheer eine Rundwanderung auf den Traugangen
die Ochsenbergtour. Ein Ausflug in die Natur das schéne Natur-
schutzgebiet Mehlbaum sowie die felsigen Aussichtsvorspriinge
mit Fantastischen Alpenblicken, die Behausung von urzeitlichen
Jagern und Affen und ein herrliches Naturschutzgebiet machen
die zehn Kilometer des Traufgangs ,Ochsenbergtour® zu einer
spannenden und abwechslungsreichen Strecke. Kommen sie
mit in das Wandereldorado um Albstadt.

Wanderstrecke 10 Km.

Gehzeit ca. 3,5 bis 4 Std.

Hoéhenmeter: 373 m.

Ausgangspunkt ist der Parkplatz Ochsenberg.

Treffpunkt und Abfahrt ist in Scheer um 10:00 Uhr am Hof-
garten - Center.

Eine Anmeldung ist beim Tourenfiihrer Erich Fischer unter der
Telefonnummer :07576 -961793 erforderlich Gaste sind zum Mit-
wandern herzlich Willkommen.

e

NABU
NATURSCHUTZBUND DEUTSCHLAND e. V.
Gruppe Mengen-Scheer-Hohentengen-Ostrach

Die neue ,,Mengener Mischung“ ist fertig

Trotz anhaltender Hitze haben sechs naturbegeistere Blirger aus
Mengen und Umgebung laufend den ganzen Sommer Uber die
gerade reifen Samen von achtunddreiRig verschiedenen Wild-
blumen eingesammelt.

Das war auch nicht einfach, weil viele Pflanzen durch die anhal-
tende Durre nicht zur Blihte oder gar zur Samenreife kamen.
Nicht weniger Arbeit macht danach immer das Aufbereiten der
Samen. Sie missen an der Sonnte getrocknet und anschlie-
Rend, teils in einer gemeinsamen Aktion, von Hand mit Reiben
und Klopfen aus dem gesammelten Rohmaterial herausgeldst
und dann mehrfach gesiebt werden.

Aber die Mlhe hat sich gelohnt. Es konnte wieder eine groRRere
Menge an Samentiiten fir jeweils 10 m? gefillt werden. Damit
mochte der NABU Mengen Scheer Hohentengen Ostrach na-
turliebenden Gartenbesitzern es erleichtern, eine echte Wild-
blumenwiese anzulegen, mit regionalem Saatgut. Das ist ganz
wichtig fur unsere Insektenwelt und in Folge auch fir die Gar-
tenvogel und Fledermause, weil sie damit ihre Jungen aufziehen
konnen, meint Werner Low vom NABU.

Erhaltlich ist die ,Mengener Mischung“ gegen eine Schutzgebihr
in Scheer bei Anita Schmidberger nach Anruf unter 07572 78204
und in Ennetach bei Werner Léw, Scheererstralle 27, freitags
von 15 bis 18 Uhr und samstags von 10 bis 12 Uhr oder nach
Vereinbarung unter 07572 767439 oder werner.loew@freenet.de.

SOZIALVERBAND

VadK

BADEN-WURTTEMBERG Ll L

Im Mittelpunkt der Mensch.

Veranstaltungstermine OV Scheer — Sigmaringendorf
(neue Termine und Erinnerungen)
(auch im Internet unter https://www.vdk.de/ov-scheer/ID0)

Liebe VdK Mitglieder des Ortsverbandes Scheer-Sigmarin-
gendorf

ein herzliches Willkommen aus der Sommerpause. Wir hoffen,
Ihr hattet alle ein paar schéne Sommererlebnisse. Hier ein paar
kleine Erinnerungen:

Unser Ausflug zum Mostbauer in Bad Waldsee findet am Freitag,
11.09.2026 bei jedem Wetter statt. Treffpunkt ist um 11.30 Uhr
am Parkplatz vom Mostbauer, Ringers 1, 88339 Bad Waldsee.
Am 08.10.2026 um 15.00 Uhr findet unser Stammtisch im neu-
en Cafe Mahl statt. Adresse:

In den Kappeleswiesen 10, 72488 Sigmaringen

Unsere Weihnachtsfeier findet am 11.12.2026 um 16.00 Uhr im
Gorheim Restaurant statt.
Adresse Allee 12 / 1 72488 Sigmaringen.

Wir wollen Abschied nehmen von Benedikt Heinzle, der am
19.08.2026 verstorben ist.
Unser herzliches Beileid an seine Familie.

Bis bald Eure Vorstandschaft
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Kirchliche Nachrichten Heudorf

Kath. Kirchengemeinde St. Petrus und Paulus,
Heudorf

Tel. 8955, Fax 8404, E-Mail stnikolaus.scheer@drs.de
Offnungszeiten des Pfarrbiiros in Scheer wihrend

den Sommerferien

Montag, Dienstag und Freitag von 9.00 — 12.00 Uhr.

In dringenden Fallen wenden Sie sich bitte an das Pfarrbiro in

Mengen, Tel. 8278. Dies ist taglich von 9.00 — 12.00 Uhr geoff-
net. Wir wiinschen lhnen eine erholsame Urlaubszeit.

Vom 05.09. — 13.09.2026

Samstag, 05. September
18.30  Eucharistiefeier

Dienstag, 08. September — Maria Geburt Fest
18.00 Rosenkranz

Sonntag, 13. September — 24. Sonntag im Jahreskreis
L1: Sir 27, 30-28,7; L2 Rom 14,7-9; Ev: Mt 18, 21 - 35

Gottesdienstzeiten der Seelsorgeeinheit bitte unter Kirchli-
che Nachrichten Scheer nachlesen.

- Gemeinsame Eucharistiefeier der Seelsorgeeinheit ,,Effata.
Ablach — Donau“ in Habsthal

Vereinsmitteilungen Heudorf

Sportverein Heudorf 05 e. V.

N S
Die Mannschaft Firstlicher Kick 1 gewinnt erstmals das Gaudi-
ElfmeterschielRen des SV Heudorf

Mit der Rekordbeteiligung von insgesamt 30 Mannschaften ha-
ben wir das 17. Gaudi-Elfmeterschieen des SV Heudorf durch-
gefuhrt. Bei sonnigem und trockenem Wetter traten die Spieler
der 5 Gruppen gegeneinander an. Eine reine Frauenmannschaft
nahm ebenfalls teil. Ein Team darf aus maximal 12 Spielern
bestehen. Davon muissen flnf Spieler schieRen. Das Elfme-
terschieflen begann mit zwei Gruppenphasen. Danach ging es
dann ab dem Achtelfinale in einer KO-Phase weiter. Bei Gleich-
stand wurde so lange geschossen, bis letztendlich eine Mann-
schaft mit einem Tor flihrte.

Nach vielen spannenden und erfolgreichen Elfmetern konnte
sich am Ende die Mannschaft ,Frstlicher Kick 1“ bei ihrer ersten
Teilnahme knapp gegen die Mannschaft ,Gegen uns hatten wir
auch gewonnen® durchsetzen und damit dieses Turnier gewin-
nen. Die weiteren Platzierungen: 3. Platz: ,Fast lauter Zimme-
rer; 4. Platz: ,Gute Besserung®; 5. Platz: ,Lattentreffer”; 6. Platz:
.Hasenexpress®; 7. Platz: ,Mama holl me*; 8. Platz: ,Burghexen
Hornstein®. Fir alle jingeren Kinder wurde wiederum ein Gaudi-

ElfmeterschielRen ( 7+9 m Entfernung) veranstaltet. Das Wich-
tigste daran ist, dass die Kinder einfach mitmachen und schie-
Ben. Ob der Ball in das Tor traf oder nicht, war nicht relevant.
Hier gilt einfach der olympische Gedanke: ,Dabei sein ist alles!*.
Fir alle 52 Kinder, welche hier mitmachten, durften dann alle
an einer extra Kindertombola mitmachen. Viele tolle Preise, von
verschiedenen Sponsoren gespendet, waren vorhanden und
wurden unter den Kindern ausgelost. Die Begeisterung und Vor-
freude bei den Kindern war sehr gro3. Alle 52 Kinder erhielten ei-
nen Preis. Wahrend der gesamten Spielzeit fragten die Kinder
standig die Turnierleitung, wann die Verlosung endlich losgeht
und welche Preise es gibt. Natlrlich wurden diese nicht verraten.

Organisiert wurde das Turnier von den Hauptverantwortlichen
des SV Heudorf: David Koch, Roland Zimmerer und Armin Ko-
nig. Bedanken darf sich der Sportverein Heudorf auf3erdem bei
allen Besuchern, der Turnierleitung, den Schiedsrichtern, den
Helfern fir den Getranke- und Essensverkauf und bei allen, die
beim Auf- und Abbauen geholfen haben. Ein besonderer Dank
gilt wie immer dem Bauhof der Stadt Scheer fir Ihre tatkrafti-
ge Unterstitzung im Vorfeld und im Nachgang sowie bei allen
Sponsoren, ohne die es einfach nicht geht. Viele Teilnehmer und
Gaste lieflen diesen Tag erst lange nach dem letzten geschosse-
nen Elfmeter ausklingen. Nachstes Jahr gibt es auf jeden Fall ein
Wiedersehen zum 18. Gaudi-Elfmeterschiefen des SV Heudorf.

Ralf Quickenstedt
Sportverein Heudorf
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Schulnachrichten

Schuljahresbeginn 2026/27 an der Liebfrauen-
schule Sigmaringen

fur die Schiler des Gymnasiums ab KI. 6 bis 12 und der Re-
alschule Kl. 6 bis 10 beginnt der Unterricht am Montag,
14.09.2026 um 7.50 Uhr. Unterrichtsende ist um 12.50 Uhr.

Die neuen Fiinftklassler der Realschule begrifien wir am
Montag, 14.09. um 14.00 Uhr in der LIZARENA, beginnend mit
einem Gottesdienst.

Die neuen Fiinftklassler des Gymnasiums begriifien wir am
Dienstag, 15.09. um 14.00 Uhr in der LIZARENA, beginnend
mit einem Gottesdienst.

Pressemitteilungen
Landkreis Sigmaringen

Abendliche Flihrung zeigt die Landschaft im
Wandel im Inzigkofer Park

Unsere Landschaft ist das Ergebnis einer jahrhundertelangen
Nutzungsgeschichte. Welche Spuren davon heute noch im
Inzigkofer Park zu finden sind, zeigt Stefan Kopp in Kooperation
mit dem Fachbereich Forst des Landratsamts Sigmaringen bei
einer abendlichen Fiihrung am Dienstag, 22. September. Diese
beginnt um 16.30 Uhr und dauert etwa eineinhalb bis zwei
Stunden. Treffpunkt ist der Parkplatz des Klosters in der Nahe
des Parkstibles, Kirchstralle 23, in Inzigkofen.

Stefan Kopp, ehemaliger Leiter des Fachbereichs Forst beim
Landratsamt Sigmaringen, nimmt die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer mit auf einen Rundgang durch den Park und macht dabei
sichtbar, wie eng Natur, Geschichte und menschliche Nutzung
miteinander verbunden sind. Der Inzigkofer Park bietet dafiir auf
engem Raum vielfaltige Beispiele: Naturnahe Buchenwalder,
markante Felskopfe, Reste land- und forstwirtschaftlicher Nut-
zung sowie die typischen Landschaftselemente eines englischen
Parks bilden ein besonderes Mosaik. Sie scharfen den Blick fiir
die Entstehung und Veranderung unserer Kulturlandschaft und
machen deutlich, dass Landschaft kein statischer Zustand ist,
sondern sich Uiber Generationen hinweg wandelt.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Fragen zur Veranstaltung beantworten
die Mitarbeitenden des Fachbereichs
Forst gerne unter der Telefonnummer
07571 102-2510 und per E-Mail an
post.forst@lrasig.de. Weitere Informa-
tionen gibt es im Internet unter www.
landkreis-sigmaringen.de/waldkalen-
der beziehungsweise uber untenste-
henden QR-Code.

Ist Ihre Hausnummer
gut erkennbar?

Johannes Maier ist neuer Leiter des Forstreviers
Bingen

Johannes Maier hat zum 1. August die Leitung des Forstreviers
Bingen ibernommen. Er folgt damit auf Glnther Letsch, der sich
nach 36 Jahren in dieser Funktion in den Ruhestand verabschie-
det hat. Maier kennt den Landkreis Sigmaringen bereits aus sei-
ner bisherigen Tatigkeit als Wildtierberater im Fachbereich Forst.
Auf die Aufgabe als Forstrevierleiter bereitete er sich bereits
wahrend seiner zweijahrigen Traineeausbildung am Kreisforst-
amt Biberach gezielt vor.

,In meinem ersten eigenen Forstrevier méchte ich vieles um-
setzen, was ich in meinen unterschiedlichen Berufsstationen
gelernt habe“, sagt Maier. ,Den Wald im Forstrevier Bingen gut
zu bewirtschaften und dabei alle seine Waldfunktionen im Blick
zu behalten, wird fur mich zu einer neuen beruflichen Aufgabe,
die ich mit Leidenschaft angehen werde und auf die ich mich
sehr freue.”

Seine Leidenschaft flir den Wald entdeckte Johannes Maier
schon friih. Nach der Schulzeit entschied er sich fir eine Aus-
bildung zum Forstwirt und lernte dabei von Grund auf, den Wald
nachhaltig zu pflegen und zu gestalten. AnschlieRend zog es ihn
an die Technische Universitat Minchen, wo er Forstwissenschaft
und Ressourcenmanagement studierte. Auch in seiner Freizeit
ist Maier eng mit dem Wald verbunden: Er ist engagierter Jager
und betreut ein eigenes Wildgehege.

Gunther Letsch Ubergibt seinem Nachfolger ein rund 1.400
Hektar grofRes Revier, das den Gemeindewald von Bingen so-
wie den Kirchen- und Kleinprivatwald umfasst. Letsch blickt
zuversichtlich auf die Zukunft des Reviers. ,Ich bin froh, dass
mit Johannes Maier ein so kompetenter Nachfolger gefunden
werden konnte®, sagt er. ,Besonders freut es mich, dass er aus
der Region kommt und dem Forstrevier so hoffentlich lange er-
halten bleibt.”

Als neuer Ansprechpartner fiir das Forstrevier Bingen steht Jo-
hannes Maier ab sofort auch Privatwaldbesitzenden mit Rat und
Tat zur Seite. Erreichbar ist er unter den Telefonnummern 07571
102 2526 und 0172 7257265 sowie per E-Mail an johannes.mai-
er@lrasig.de.

Nach jahrzehn-
telanger Leitung
des Forstreviers
Bingen (ibergibt
Glinther Letsch
(rechts) seine
Aufgaben an den
29-jéhrigen
Forstingenieur
Johannes Maier.
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Deutsche Rentenversicherung

Altersrente
Funf Tipps fiir einen guten Start in die Rente

Rechtzeitig planen und entspannt in Rente gehen

Die einen haben ihren Renteneintritt schon lang im Blick, fir die
anderen wird es auf der Zielgeraden dann doch noch hektisch.
Damit der Start in den Ruhestand nicht zur Tortur wird, sollte er
rechtzeitig geplant werden. Die Deutsche Rentenversicherung
Baden-Wiurttemberg (DRV BW) gibt funf Tipps zum perfekten
Eintritt in die Altersrente.

1. Fangen Sie friihzeitig mit der Planung an: Verdrangen Sie
diesen wichtigen Schritt nicht! Die DRV BW rat Menschen, bei
denen voraussichtlich innerhalb der kommenden funf Jahre eine
Altersrente beginnen kénnte oder deren Ubergang in den Ruhe-
stand bereits konkret bevorsteht, das Thema anzugehen.

2. Verschaffen Sie sich rechtzeitig einen Uberblick: Werfen
Sie einen Blick in Ihr Versicherungskonto. Dort sind die Zeiten
aufgefiihrt, die fiir die Rente beriicksichtigt werden. Uber die
Online-Services der Deutschen Rentenversicherung kdnnen
Sie eine Lickenauskunft sowie lhren Versicherungsverlauf
anfordern. Fehlen beispielsweise Ausbildungs-, Kindererzie-
hungs- oder andere rentenrechtlich relevante Zeiten, sollten
Versicherte diese moglichst sofort klaren und entsprechende
Nachweise einreichen. Ein vollstdndiges Versicherungskonto
ist die Grundlage dafur, dass die Rente korrekt berechnet wer-
den kann.

3. Rentenantrag rechtzeitig stellen: Mit Hilfe Ihrer letzten Ren-
teninformation und dem Rentenbeginnrechner unserer Online-
Services ermitteln Sie mit wenigen Klicks den Beginn lhrer Al-
tersrente und reichen spétestens drei Monate vor Beginn lhren
Antrag ein.

4. Diese Angaben sollten bereitliegen: Versicherte bendtigen
unter anderem die Rentenversicherungsnummer, die Bankver-
bindung, Angaben zur Kranken- und Pflegeversicherung sowie
die steuerliche Identifikationsnummer. Je nach personlicher Situ-
ation kénnen weitere Nachweise erforderlich sein, etwa Geburts-
urkunden der Kinder, Unterlagen uber eine Schwerbehinderung
oder Nachweise uber Versicherungszeiten im Ausland.

5. Rentenantrag online oder mit Unterstiitzung stellen: Am
schnellsten lasst sich der Antrag auf Versichertenrente (R0100)
Uber die Online-Services der Deutschen Rentenversicherung
stellen. Angaben werden hier Schritt fir Schritt abgefragt und
notwendige Unterlagen digital Ubermittelt.

Wer Unterstitzung bei der Antragstellung bendtigt, kann sich
diese vor Ort bei den Gemeindeverwaltungen sowie ehrenamtli-
chen Versichertenberaterinnen und -berater der DRV holen oder
wendet sich an die DRV BW-Beraterinnen und -Berater in den
Regionen.

Wo finde ich was — der schnelle Weg zum Rentenantrag:

- Weitere Informationen finden Sie in der Broschire ,,lhr Ren-
tenantrag — so geht’s“ unter www.deutsche-rentenversiche-
rung.de/broschuere-rentenantrag

- Versicherungsunterlagen anfordern Uber www.deutsche-
rentenversicherung.de/unterlagen-anfordern

- Antrag auf Versichertenrente (R0100) kdnnen Sie auf www.
deutsche-rentenversicherung.de/eantrag-R0100 stellen.

- Unterstiitzung bei der Gemeindeverwaltung oder den eh-
renamtlichen Versichertenberaterinnen und -berater fin-
den Sie unter www.deutsche-rentenversicherung.de/beratung-
suchen

- Beratung der DRV BW vor Ort oder via Video finden Sie
unter www.drv-bw.de/beratungsstellen

Kurse/Seminare/Ausbildungen

Kolping-Bildungszentrum Riedlingen

Einladung zum Infoabend am 18. September 2026 um 19:00
Uhr: Berufsbegleitender Lehrgang: Fachwirt/in im Erzie-
hungswesen (KA)

Diese Weiterbildung qualifiziert Erzieher/innen, Kinderpfleger/in-
nen und Heilerziehungs-pfleger/innen fur Leitungsaufgaben. Die
Teilnehmer/innen erwerben umfassende sozialpddagogische,
rechtliche und betriebswirtschaftliche Kompetenzen. Der Un-
terricht bietet viele Anregungen flr die Praxis. Im zweiwochigen
Rhythmus treffen sich die Teilnehmer/innen freitags von 16:00
Uhr bis 19:45 Uhr und samstags von 8:30 bis 15:30 Uhr (die
Ferien sind unterrichtsfrei) zum Prasenzunterricht im Kolping-
Bildungszentrum. Der Lehrgang dauert 15 Monate. Lehrgangs-
start: 16. Oktober 2026

Beratung und Information bei: gabriele.roth@kbw-gruppe.de

Herbst Kurse in Spanisch starten alle ab 17.09.2026:
Spanisch-Int.-Aufbaukurs 7 Niveau A1,

10 x Do. von 16:30 - 18:00 Uhr
Spanisch-Int.-Aufbaukurs 18 Niveau A2

10 x Do.von 18:00 - 19:30 Uhr
Spanisch-Int.-Konversationskurs Niveau B1,

10 x Do. von 19:30 - 21:00 Uhr

Haben Sie Interesse, lhre Spanisch-Kenntnisse aufzufrischen?
Dann koénnen Sie gerne an den aktuellen Kursen teilnehmen.
,Neueinsteiger/innen® durfen am 1. Abend kostenlos ,schnup-
pern®

Kolping-Bildungszentrum Riedlingen,

KirchstralRe 24, 88499 Riedlingen,

Tel. 07371/93500, sekretariat.rd@kbw-gruppe.de,
www.kolping-riedlingen.de

Bildungszentrum Gorheim

Unser Herbsttrimester beginnt! Kommen Sie ins Bildungs-
zentrum Gorheim und werden Sie fit — im Kopf und im Korper
Noch sind einige Platze frei in den Herbstkursen, hier eine kleine
Auswahl:

Tanzen Sie mit:
Zumba ab Montag, 14.9., 19.15-20:15 Uhr. 10 Montagabende,
€70,-

Kindertanzkurs fiir 6-9jdhrige, ab Montag 14.9., 16:15-17:15
Uhr, € 20,- pro Monat

Kreatives Tanzen ab 10 Jahren, ab Montag 14.9., 17:15-18:15
Uhr, € 20,- pro Monat
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Orientalischer Tanz, ab Montag, 21.9., fir Anfangerinnen von
18:45-19:45 Uhr, fur Fortgeschrittene von 20-21 Uhr. 10 Mon-
tagabende € 70,-

iVamos a bailar! Feuriger Latino Tanzabend am Freitag, 2.10.
ab 19 Uhr im Rahmen der Interkulturellen Woche! Lasst euch
von den Rhythmen Lateinamerikas mitreien und genieft einen
Abend voller Musik, Tanz und Begegnungen. Mit fachkundiger
Begleitung und ohne Paarzwang. Eintritt frei!

Reden Sie mit:

Spanisch A1-A2 ab Dienstag, 15.9. 18:30-20 Uhr, 12 Diens-
tagabende € 126. Weitere Stufen an anderen Tagen und Uhr-
zeiten.

Italienisch fast von vorn, ab Dienstag, 22.9., 19:15-20:45 Uhr,
10 Abende € 80,-Weitere Stufen an anderen Tagen und zu an-
deren Zeiten

Franzosisch A2 ab Dienstag, 22.9., 9:30-11:00 Uhr, 10 Vormit-
tage € 105,- Weitere Stufen und Tage

English Refresher B1 ab Donnerstag, 24.9., 18:30-20 Uhr, 10
Abende € 105,-Weitere Tage und Uhrzeiten.

Chinesisch ohne Vorkenntnisse, auch online ab Donnerstag,
24.9., 19-20:30 Uhr, 10 Abende € 110, -Auch Fortgeschritte-
nenkurs!

Trainieren Sie mit:
Dynamisches Yoga am Abend ab Dienstag, 15.9. von 19:15-
20:45 Uhr, 8 Abende € 84.-

Hatha-Yoga mit Energiearbeit ab Montag, 21.9., 9-10 Uhr, 10
Vormittage € 80,-

Beckenboden-Yoga ab Montag, 21.9., 10:15-11:15 Uhr, 10 Vor-
mittage € 80,-

Balance, Stabilitdt, Bewegung ab Donnerstag, 17.9. von 17-18
Uhr, 10 Abende € 80.-

Riickenstabilitiat durch Bewegung und Balance, ab Donners-
tag 17.9. von 18:15-19:15 Uhr, 10 Abende € 80,-

Entspannen Sie:

Qi Gong Yangshen ab Dienstag, 22.9. von 9:30-10:30 Uhr und
17:30-18:30 Uhr fir Anfanger, 18:45-19:45 Uhr fur Fortgeschrit-
tene, 9 x € 63,-

Abendmeditation fiir Anfanger ab Freitag, 25.9., 18:30-19:45
Uhr, 6 Abende € 72,-

Gestalten Sie mit:
Freies Gestalten im Tonatelier, Samstag, 19.9., 15-18 Uhr, €
49,- mit 2x Brennen und Glasur

Raus aus dem Kopf- rein in die Farben. Malworkshop ab
Dienstag, 29.9. 19-21 Uhr, 4 Abende € 120,-

Kommen Sie vorbei:

Kino & Cappuccino: Freitag, 25.9., 19 Uhr, gute Filme und net-
te Gesellschaft, Eintritt frei

Vernissage ,,Schwester Blume, Bruder Licht“ mit Werken
von Temi Dikanska am Sonntag, 13.9. von 16:30-18 Uhr.
Mit inspirierenden Gedanken der Kiinstlerin, Musik, imbiss und
Umtrunk. Eintritt frei!

Die Ausstellung zum 800jahrigen Franziskujsubilaum ist
vom 14.9. bis 18.12. montags bis freitags von 9-17 Uhr zu se-
hen. Eintritt frei.

Handwerkskammer Reutlingen
Freie Lehrstellen im Landkreis Sigmaringen fiir 2026/2027

Das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen Ausbildung
krisensichere Zukunftsperspektiven fiir den Start in die berufli-
che Karriere. Aktuell sind fir das Jahr 2026 487 Lehrstellen in 321
Betrieben und 107 Lehrstellen in 64 Betrieben fiir das Jahr 2027 ver-
offentlicht. AuRerdem sind 170 Praktikumsplatze ausgeschrieben.

Fir den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen wie folgt aus:
Fir das Ausbildungsjahr 2026 sind 108 Lehrstellen in 70 Betrie-
ben ausgeschrieben und 3 Ausbildungsplatze in 3 Betrieben fur
2027 (www.hwk-reutlingen.de/lehrstellensuche). In der Prakti-
kaborse sind aulRerdem 40 Praktikumsplatze verdffentlicht.

Fir 2026 werden im Landkreis Sigmaringen aktuell die meisten
Auszubildenden in folgenden Berufen (jeweils m/w/d) gesucht: 3
Anlagenmechaniker fur Sanitar-, Heizungs- und Klimatechnik, 1
Augenoptiker, 1 Automobilkaufmann/-frau, 4 Backer, 1 Backer-
fachwerker, 1 Baugeratefiihrer, 2 Beton- und Stahlbetonbauer,
1 Dachdecker, 1 Elektroniker fiir Betriebstechnik, 3 Elektroniker,
4 Fachhelfer fur Reinigungstechnik, 2 Fachpraktiker fur Holzver-
arbeitung, 2 Fachpraktiker fur Metallbau, 4 Fachpraktiker Maler
und Lackierer, 4 Fachverkaufer im Lebensmittelhandwerk- Flei-
scherei, 4 Feinwerkmechaniker, 2 Fleischer, 1 Friseur, 2 Géartner,
2 Gebaudereiniger, 1 Glaser, Fenster- und Glasfassadenbau, 3
Hoérakustiker, 9 Kraftfahrzeugmechatroniker, 1 Kunststoff- und
Kautschuktechnologe, 3 Land- und Baumaschinenmechatroni-
ker, 12 Maler- und Lackierer, 9 Maurer, 1 Metallbauer, 1 Schorn-
steinfeger, 2 Steinmetz und Steinbildhauer, 5 Stralenbauer, 1
StralRenbauer- Studiengang, 2 Stuckateur, 4 Tischler/Schreiner,
2 Warme-, Kalte- und Schallschutzisolierer und 7 Zimmerer.

Azubi gesucht oder Praktikumsplatz zu vergeben?

Nutzen Sie als Mitgliedsbetrieb der Handwerkskammer Reut-
lingen die kostenlose Lehrstellenbdrse. Einfach Uber das Kun-
denportal https://service.hwk-reutlingen.de/login/ einloggen und
eintragen. Oder Sie rufen an unter 07121 / 2412-0 oder senden
eine E-Mail an: ausbildung@hwk-reutlingen.de. Die Stelle er-
scheint dann direkt in der Lehrstellenbdrse unter https://service.
hwk-reutlingen.de/lehrstellenangebotssuche/ und in der App
,Lehrstellenradar®.

Veranstaltungen

Forderverein der Ablachtalbahn

BIBERBAHN

Ausflugs-Tipps fiir den 06.09.26

Biberbahn Beats for Kids

An diesem Sonntag fangt das besondere Eisenbahnfeeling
schon beim Einsteigen an. Omkareli bringt die Biberbahn zum
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Klingen. Mitmachlieder laden Kinder und Familien zum Mitsin-
gen, Mittanzen und Mitlachen ein. Geschichten Uber Flips den
Mauserich, Pong Fuh den Hausdrachen und Peterle der Hasen-
ful sorgen fir einen lebendigen Sound aus Musik und Erzah-
lung. Gitarre, Gesang, Geige und Percussion.

Wer trotzdem irgendwann mal aussteigen mochte, der kann auf
der Heuneburg — Stadt Pyrene beim Naturerlebnistag der Staat-
lichen Schldsser und Garten, hoch Uber dem Donautal inmitten
der eindrucksvollen Landschaft die Natur hautnah erleben, Ge-
schichte spuren und dabei ein vielseitiges Programm genielRen.

Die Stadt Mengen bietet auf Anfrage auch individuelle Gaste-
fuhrungen an. So lasst sich das geschichtliche und kulinarische
Erbe der Stadt erfahren, der grof3e Brand von Mengen in einer
brandheilen Flhrung erleben oder Einblicke in die Zeit der Kel-
ten, Romer und Alamannen erhalten.

Wer schon immer den neuen Busbahnhof in Krauchenwies
besichtigen wollte, der kann am Bahnhof aussteigen und nach
einem Spaziergang durch den furstlichen Park zum gro3en Bus-
knotenpunkt laufen. Wer dort in den RegioBus DonauBodensee
— Linie 500 — umsteigt, kann stiindlich und umsteigefrei von Sig-
maringen nach Uberlingen und zuriickfahren.

In MeBkirch bieten sich wieder 6ffentliche Stadt- und Kirchenfiih-
rungen an. Wer lieber eine gemutliche Wanderung méchte, den
laden die lustigen Langohren des Esel- und Schafhofs Sauldorf-
Boll auch dieses Jahr wieder ein. Kinder dirfen abwechselnd
auf den Eseln reiten und die Erwachsenen fiihren die geselligen
Tiere rund um MeRkirch.

Ab Sauldorf eignen sich die Sauldorfer Seen hervorragend flr
Wanderungen und Radtouren. Ein beliebter Rundweg beginnt
am Parkplatz beim Bahniibergang am Ortsausgang von Saul-
dorf und fiihrt entlang der Seen, durch Waldgebiete und vorbei
an markanten Punkten wie dem ,weilRen Stein®.

Die Herbar Floralis - Plantawalle GmbH veranstaltet in Stockach
die Lange Nacht im bliihenden Mandala-Feld. Diese Feldfiihrung
widmet sich dem Zauber, den Aromen, der Wirkung, der Biolo-
gie, der Schonheit und der héheren Geometrie von Bliten. Sie
werden von aufden und von innen betrachtet, pur und in Zuberei-
tungen genossen. Bei ihrem Kinderferienprogramm veranstaltet
die Stadt Stockach flr Kinder ab 3 Jahren ein Mitmachkonzert im
Alten Bahnhof Sipplingen.

Mit dem Schienenersatzverkehr gelangt man weiter nach
Radolfzell. Anlasslich des diesjahrigen Stadtjubildums bieten
sich hier zahlreiche Veranstaltungen an. Beispielsweise ein ex-
klusives Kombiangebot um einen Besuch im Stadtmuseum mit
einer entspannten Schiffsrundtour mit der weil3en Flotte auf dem
Untersee zu verbinden.

Weiter Infos und Veranstaltungen finden sich auf den Home-
pages der Gemeinden und bei der Biberbahn unter dem Motto:
Im Ablachtal und drum herum ist noch viel mehr los: htps://www.
biberbahn.de/veranstaltungen.

Naturschutzzentrum Obere Donau

Beuron. Natur kann mehr — 30 Wissenshappchen zum Jubi-
laum. Dienstag, 8. September, 15 Uhr (Anmeldung bis 07.09.)
Das 30-jahrige Jubildum des Naturschutzzentrums Obere Do-
nau ist Anlass zu einer besonderen Exkursion am Dienstag,
8. September um 15 Uhr. Unter dem Motto ,Natur kann mehr*
entdecken wir in rund zwei Stunden die Natur aus neuen Blick-
winkeln. Auf dem Weg erwarten Sie 30 kurze Wissenshappchen
— spannende Fakten, kleine Aha-Momente und ungewdéhnliche
Zusammenhange aus der Welt von Tieren, Pflanzen und Le-
bensraumen. Die Exkursion fiihrt vor Augen, wie vielseitig und
schitzenswert unsere Natur ist. Treffpunkt: Haus der Natur;
Leitung: Samantha Giering; Gebuhr: 5,- Euro. Anmeldung bis 7.
September beim Haus der Natur, Telefon 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de.

Beuron. Rundwanderung um Beuron.

Mittwoch, 9. September, 14 Uhr (Anmeldung bis 10.09.)

Die circa dreistiindige Wanderung am Mittwoch, 9. September
ab 14 Uhr fihrt vom Tal in Beuron hoch zur aussichtsreichen
Hangkante und auf schmalen Wegen zuriick zum Ausgangs-
punkt. Bernd Schneck, Geschaftsflihrer des Naturparks Obere
Donau, informiert Gber die vielen botanischen, geschichtlichen
und sonstigen Besonderheiten entlang des Weges und Uber
die Aufgaben des 30 Jahre alt gewordenen Hauses der Natur.
Treffpunkt: Haus der Natur, Beuron; Leitung: Bernd Schneck;
Gebuhr: 5,- Euro; Anmeldung bis 8. September beim Haus der
Natur, Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Hundersingen. Vom Naturparadies zur Keltenstadt Pyrene.
Samstag, 12. September

Die sportliche Tageswanderung fihrt am Samstag, 12. Sep-
tember ab Hundersingen entlang der renaturierten Donau nach
Binzwangen — Uber den Dintinger Weiher zur Heuneburg mit
Besichtigungsmaglichkeit der ehemaligen Keltenstadt Pyrene.
Profil: 18 km, 180 Hoéhenmeter, ca. 6 Stunden; Anmeldungen
und Informationen beim Naturparkfiihrer Karl-Peter Neusch,
Telefon 07573/1830, kpp-neusch@t-online.de.

Beuron. Workshop mit und fiir Kinder ab 10 Jahren: Liebe-
voll hergestellte Kinderprodukte.

Mittwoch, 16. September, 15 bis 17 Uhr (Anmeldung bis 11.09.)
Zum Internationalen Kindertag: Workshop rund um die Beddrf-
nisse unserer Kleinsten. Nicht nur pflegend, gut duftend und
bunt, sondern auch mikroplastikfrei. Bei diesem Workshop am
Mittwoch, 16. September, von 15 bis 17 Uhr kénnen Kinder Lip-
penbalsam, Badesalz u.v.m. herstellen. Eltern diirfen auch dabei
sein, besonders fur Kinder unter 10 Jahren. Treffpunkt: Haus der
Natur, Seminargebaude; Leitung: Astrid Libs und Sandra Palm,
Aromapraktikerinnen; Gebuhr: 25,- Euro inkl. Skript und Material;
Anmeldung bis 11. September beim Haus der Natur,

Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Filzkurs Sitzkissen fiir die Wandertour.

Samstag, 19. September, 10 bis 13 Uhr (Anmeldung bis 10.09.)
Ein handgefilztes Wanderkissen individuell gestaltet, ist nicht nur
ein Eyecatcher bei der Wandertour, sondern I&sst sich auch be-
quem im Rucksack verstauen. Es wiegt nicht viel und isoliert her-
vorragend gegen Kalte und Feuchtigkeit. Der Filzkurs am Sams-
tag, 19. September von 10 bis 13 Uhr ist auch fur Filzanfanger
geeignet. Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebaude; Leitung:
Inge Schmidt; Gebihr: 29,- Euro inkl. Material; Anmeldung bis
10. September beim Haus der Natur, Telefon 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de.
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Beuron. Im Filz getragen — Filzkurs Taschen.

Samstag, 19. September, 14 bis ca. 19 Uhr (Anmeldung bis 11.09.)
Tasche, Taschchen oder Rucksack ... weich und sicher verpackt,
so kann dem, was man téglich bei sich haben méchte, nicht viel
passieren. Trendige, individuell gestaltete Filztaschen kénnen
beim Filzkurs am Samstag, 19. September, 14 bis ca. 19 Uhr
mit Hilfe einer Schablone in einem Stiick hergestellt werden. Mit
Wasser, Seife und Muskelkraft entsteht aus weicher Schafwolle
ein stabiles, belastbares Behaltnis. Leitung: Adele Nalik; Treff-
punkt: Haus der Natur, Seminargebaude; Geblihr: 50,- Euro; An-
meldung bis 11. September beim Haus der Natur,

Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Caritasverband Sigmaringen & SRH Krankenhaus

Sigmaringer Trialog: Medikamente. Fluch und Segen.

Sigmaringen — Im Rahmen des ,Trialogs” findet am Dienstag,
15.09.2026, um 18 Uhr im Evangelischen Gemeindehaus in
Sigmaringen, Karlstr. 24 ein Austausch mit Dr. med. Frank-
Thomas Bopp, Chefarzt der Klinik fur Psychiatrie, Psychothe-
rapie und Psychosomatik am SRH Krankenhaus Sigmaringen
unter dem Titel “Medikamente. Fluch und Segen.” statt.
Medikamente retten Leben, lindern Schmerzen und beschwer-
liche Symptome, verursachen aber leider auch Neben- und
Wechselwirkungen.

Aus langjahriger Erfahrung in der Arbeit mit psychisch kranken
Menschen berichtet Herr Dr. Bopp von praktischen Erkenntnis-
sen im Einsatz von Psychopharmaka und Neuroleptika, Theo-
rien und Forschungsergebnissen. Vor- und Nachteile von me-
dikamentéser Behandlung werden beleuchtet und kénnen im
Trialogforum offen diskutiert werden.

Der Eintritt ist frei, sodass alle Interessierten herzlich eingeladen
sind, an diesem Abend teilzunehmen.

Der ,Trialog“ bietet eine Plattform fur den gleichberechtigten
Austausch zwischen Menschen, die von psychischen Erkran-
kungen betroffen sind, deren Angehorigen, Fachkraften aus dem
psychiatrischen Bereich und weiteren Interessierten. Ziel ist es,
Barrieren abzubauen, Verstandnis zu fordern und gemeinsam
Wege aus Belastungen zu finden.

Save the Date: Am 17.11.2026 findet der nachste Trialogabend
mit Informationen von und Austausch mit der Krebsberatungs-
stelle des Caritasverbandes Sigmaringen statt.

Fir Ruackfragen und Anregungen stehen Marlene Jaggle vom
SRH Krankenhaus sowie Claudia Riedinger und Natascha Lieb
von der Caritas Sigmaringen gerne zur Verfigung.
trialog-sig@gmx.de



