Ding des Monats

Dezenmber

Handabdriicke und Christbaumschmuck aus } )
Salzteig ~

Fiir den Salzteig benétigt man:

2 Tassen Mehl

1 Tasse Wasser
1 Tasse Salz

1 Teeldffel Ol

Anleitung fiir die Handabdriicke und den Christbaumschmuck:

1. Die Zutaten werden zu einem Teig vermengt.

2. Anschlieldend kénnen verschiedene Formen aus dem Salzteig z.B. ein Herz,
ein Kreis etc. geformt werden. Danach wird ein Handabdruck in den Teig
gemacht.

3. Fur den Christbaumschmuck wird wie beim Platzchen backen der Teig mit
einem Nudelholz ausgewellt. AnschlielRend kdnnen dann verschiedene
Formen ausgestochen werden. Vor den Backen sollte noch mit einer Nadel in



jeden Anhanger ein kleines Loch hineingestochen werden, damit man den
Schmuck spater aufhangen kann.

4. Wenn die Formen fertig sind, wird der Salzteig im Herd fur 30 Minuten bei
100 C° getrocknet. Die Herdtlr soll dabei ein bisschen geoéffnet bleiben, damit
der Teig nicht gefeucht wird.

5. Danach werden die Salzteigfiguren noch 20 bis 30 Minuten bei 150 C°

gebacken. Sobald die Formen gebacken sind, sollten diese noch abgekuhit
werden.

viel spab betm Basteln!



