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Öffnungszeiten im Rathaus Heudorf:
Mittwoch 17.30-18.00 Uhr

nach Vereinbarung auch ab 17.00 Uhr

Öffnungszeiten des Rathauses Scheer:
Montag bis Donnerstag vormittags 8.15-11.30 Uhr
Mittwochnachmittag 13.30-18.00 Uhr und Freitag 8.15-13.00 Uhr

Gemeinderatssitzung
Am Montag, den 25.09.2023 findet um 19.00 Uhr eine öffent-
liche Gemeinderatssitzung im Sitzungssaal des Rathauses
statt, zu der die Bevölkerung recht herzlich eingeladen ist.

Tagesordnung

1. Verlesen der Beschlüsse der vorangegangenen, öffentlichen
Sitzung vom 04.09.2023 und Bekanntgabe Beschlüsse aus
nicht-öffentlicher Sitzung

2. Einwohnerfragestunde

3. Arbeiten zur Eröffnungsbilanz der Stadt Scheer
a) Festlegungen zur Handhabung der Wertansätze für ge-

leistete Investitionszuschüsse
b) Festlegungen zur Bewertung des Aufwuchses auf Wald-

grundstücken
c) Festlegung der Regelungen zu den Wesentlichkeitsgren-

zen im Rahmen der Umstellung auf Neue Kommunale
Haushalts- und Rechnungswesen (NKHR)

d) Festlegung der Nutzungsdauer im Rahmen der Umstellung
auf das NKHR
- Information, Beratung und Beschlussfassung 

4. Ausschreibung Stromliefervertrag für städt. Gebäude und Ein-
richtungen
- Information, Beratung und Beschlussfassung

5. BT Nr. 12/23, Erstellung eines Carports und Teilnutzungsän-
derung des bestehenden Wohn- und Ökonomiegebäudes,
Flst. 80/2, Gemarkung Heudorf
- Erteilung des gemeindlichen Einvernehmens
- Information, Beratung und Beschlussfassung

6. Bekanntgaben, Anfragen, Verschiedenes…

Waldbegang Stadt Scheer
am Freitag, den 29.09.2023
Treffpunkt: 14:00 Uhr am Rathaus Scheer
Hinweis: Gutes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung wird 
empfohlen

1. Waldbegang
Rundgang im Distrikt 3 Rückhau mit Informationen zu verschie-
denen Themen rund um den Wald.

2. Öffentliche Gemeinderatssitzung um 17:00 Uhr im Sit-
zungssaal Rathaus Scheer 
- Holzmarkt und Preisentwicklung
- Vollzug Forstwirtschaftsjahr 2022
- Bericht über das  laufende Forstwirtschaftsjahr 2023 
- Beschlussfassung Forstbetriebsplan 2024 
- Verschiedenes

Rathaus geschlossen
Das Rathaus und alle öffentlichen Einrichtungen bleiben

am Donnerstag, 28. September 2023
aufgrund des Betriebsausfluges geschlossen.

Wir bitten um Beachtung.

Stadtverwaltung

Amtliche Bekanntmachungen

Redaktionsschluss-Änderung
Am 03.10.2023 ist „Tag der Deutschen Einheit“. Der Redak-
tionsschluss für die Ausgabe Nr. 40 wird deshalb auf Mon-
tag,  02.10.2023, 10:00 Uhr vorverlegt. 
Wir bitten um Beachtung!

Wir bitten um Beachtung!!!



Hecken, Bäume und Sträucher dürfen 
die Sicherheit entlang der Verkehrswege 
nicht gefährden
Nach §28 Abs. 2 des Straßengesetzes Baden-Württemberg ist es
nicht zulässig, dass die Sicherheit des Straßenverkehrs durch
Zweige von Bäumen oder Sträuchern, die aus privaten Grund-
stücken über die Grundstücksgrenze hinaus in den Gehweg oder
in die Straße reichen, beeinträchtigt wird.

Um dies zu vermeiden, sind folgende Punkte zu beachten:
- Über der gesamten Fahrbahn muss ein Lichtraum von 4,50m

frei bleiben.
- An Radwegen dürfen bis zu einer Höhe von 2,50m Äste nicht

hereinragen.
- Gehwege müssen bis zu einer Höhe von 2,30m von überhän-

genden Ästen und Zweigen freigehalten werden.
- Bei Geh- und Radwegen ist die Bepflanzung bis an die Weg-

hinterkante zurück zu schneiden, sodass der Gehweg in einer
Breite freigehalten wird, die es 2 Fußgängern ermöglicht, pro-
blemlos aneinander vorbeizugehen, ohne auf die Straße aus-
weichen zu müssen.

- An Straßeneinmündungen und Kreuzungen müssen Hecken,
Bäume und Sträucher stets so niedrig gehalten werden (höch-
stens 80cm), dass eine ausreichende Übersicht für die Ver-
kehrsteilnehmer gewährleistet ist.

- Verkehrszeichen dürfen nicht verdeckt werden und müssen
von den Verkehrsteilnehmern rechtzeitig wahrgenommen wer-
den können.

Bei Unfällen oder Beschädigungen an Fahrzeugen kann der
Grundstückseigentümer, welcher Bäume und sonstige Anpflan-
zungen nicht auf das notwendige Maß zurückgeschnitten hat, er-
satzpflichtig gemacht werden. Ein vollständiges Abschneiden von
Hecken, Sträuchern, Bäumen usw. ist in der Zeit vom 01. März
bis 30. September grundsätzlich unzulässig und stellt eine Ord-

nungswidrigkeit dar, jedoch dürfen Rückschnitte in diesem Zeit-
raum in dem für die Aufrechterhaltung der Verkehrssicherheit
notwendigen Umfang vorgenommen werden. Schneiden Sie Ih-
re Hecken, Bäume und Sträucher entsprechend oben angege-
bener Punkte zurück, damit die Verkehrssicherheit nicht beein-
trächtigt wird.

Die Stadt Scheer gratuliert ihren Jubilaren aus
Scheer und Heudorf herzlich zum Geburtstag.
Wir wünschen Ihnen alles Gute, viel Glück vor
allem aber Gesundheit für das neue Lebensjahr.

September 2023
am 27.09.2023
Herrn Winfried Wolany, Heudorf
zum 75. Geburtstag

Ganz herzlich gratulieren wir auch den Jubilaren, die in den 
nächsten Tagen ihren Geburtstag feiern und nicht öffentlich ge-
nannt werden möchten.

September 2023
Donnerstag 21.09. Gelber Sack
Montag 25.09. Restmüll

Revierförster Herr Lorenz Maichle
Tel.: 0 75 71 / 46 36, Fax 0 75 71 / 68 44 64,
E-Mail: lorenz.maichle@lrasig.de
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Beschwerden: 
Parken im Baugebiet „Siechensteigle“
Aktuell liegen Beschwerden über das Parken im Baugebiet
Siechensteigle vor. Deswegen dürfen wir auf die geltenden
Regelungen eingehen.

Das Parken auf dem Gehweg ist grundsätzlich überall dort
verboten, wo es nicht ausdrücklich durch eine entsprechende
Beschilderung erlaubt ist. Teilweise wird so unvernünftig ge-
parkt, dass Fußgänger auf die Straßen ausweichen müssen.
Für Erwachsene sicher kein Problem, für Kinder vielleicht ei-
ne tödliche Gefahr.

Auch auf dem Seitenstreifen darf nur dann geparkt werden,
wenn Fußgänger und andere Verkehrsteilnehmer nicht behin-
dert oder gefährdet werden. Außerdem weisen wir darauf hin,
dass nur dann auf der Fahrbahn geparkt werden darf, wenn
keine Sichtbehinderung für andere Verkehrsteilnehmer ent-
steht und noch eine Restfahrbahnbreite von mindestens 3 Me-
tern übrigbleibt. Beim Parken vor und hinter Kreuzungen und
Einmündungen muss ein Abstand von jeweils 5 Metern von
den Schnittpunkten der Fahrbahnkanten eingehalten werden.

Wir bitten daher die Anwohner und deren Besucher um ein
rücksichtsvolleres Parkverhalten – dann werden auch die Be-
schwerden weniger…

Stadt Scheer
Ordnungsamt

Jubilare

Termine der nächsten Müllabfuhr

Öffnungszeiten Recyclinghof
Ab April bis einschließlich Oktober 
Mittwoch 15.00 – 19.00 Uhr
Samstag 9.00 – 12.30 Uhr

Abfall-App
Die Kreisabfallwirtschaft Sigmaringen bietet den Bürgern eine
Smartphone App, die umfangreiche Informationen wie Abfall-
termine, Entsorgungsstandorte, Neuigkeiten und Servicekon-
takte beinhaltet an. 
Informationen erhalten Sie unter: 
https://www.landkreis-sigmaringen.de/abfallwesen/Abfall-App

Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer



Notarzt  112
Rettungsdienst  112
Feuerwehr  112
Polizei  110

Ärztliche Notrufnummer für  116117
Hausarzt und Kinderarzt in ganz Baden-Württemberg 

Zahnärztlicher Notfalldienst 
Für Baden-Württemberg  0761/120 120 00

HNO-Notdienst Sigmaringen  116 117

Apothekennotdienst 
Samstag, 23.09.2023
Storchen Apotheke, Herbertingen, 07586/1460

Sonntag, 24.09.2023
Dr. Hauser’sche Apotheke, Meßkirch, 07575/92280
Alte Apotheke, Bad Schussenried, 07583/847

Pflegeteam Lebenswert
 07572-8370
- zu Hause betreut – häusliche Kranken- und Altenpflege
Hipfelsberger Straße 64, 72516 Scheer, (24 Std. Rufbereitschaft)

Sozialstation St.Anna, Liebenau Lebenswert Alter gGmbH, 
 07572 / 7629-3
Häusliche Kranken- und Altenpflege, kostenlose Beratung,
24h-Rufbereitschaft

Organisierte Nachbarschaftshilfe Scheer
Pfarrbüro Scheer 
 07572/8955
Mail: nbh-scheer@gmx.de

Nachbarschaftshilfe
St. Nikolaus Scheer, Kirchberg 18. 72516 Scheer
Organisation: Melanie Eisele und Eleonore Weiß
Mo. – Fr. erreichbar abends ab 18.00 Uhr
Tel. 0157 3177 4813

Sozialstation Vinzenz von Paul, Sigmaringen
 07571 / 741250

1) Vinzenz von Paul gGmbH - Ambulanter Dienst Waldhäusle
Franz-Xafer-Heilig-Str. 6, 88630 Pfullendorf
 07552 9337790

2) Vinzenz von Paul gGmbH - Ambulanter Dienst Waldhäusle 
(neue Zweigstelle, Eröffnung am 01.10.2022)
Sägewiesen 3, 88639 Wald
 07578 921130

3) Vinzenz von Paul gGmbH -Tagespflege Waldhäusle
Hohenzollernstraße 3, 88639 Wald
 07578 9334244
tpwald@vinzenz-sd.de

4) Vinzenz von Paul gGmbH -Haus St. Bernhard
Sägewiesen 1, 88639 Wald
 07578 9217910
info@haus-st-bernhard.de

5) Vinzenz von Paul gGmbH -Seniorenzentrum Krauchenwies
Hausener Str. 5, 72505 Krauchenwies
 07576 961800

6) Vinzenz von Paul gGmbH -Heilig Geist Spital
Ziegelbühlstraße 4, 88605 Meßkirch 
 07575 92313-0

SENOVA Sozialstation 
Weingartenstraße 4, 72517 Sigmaringendorf 
 07571 / 52520
Mail: c.bartsch@senova-pflege.de

Dienst der OWB gGmbH
 07571 / 7459 33 oder  07571 / 745937
Ambulant Betreutes Wohnen, Betreutes Wohnen in Familien,
familienentlastender Dienst

Hospizgruppe Mengen e. V.
Begleitung Sterbender, Schwerstkranker und ihrer Angehörigen
 0174 / 97 84 636
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Wochenenddienste /
Bereitschaftsdienste

Gemeinschaftspraxis
Serge M. Deubou 
Facharzt für Innere Medizin und Notfallmedizin
Hipfelsberger Straße 64, 72516 Scheer
Tel.: 07572 / 7692070   -   Fax: 07572 / 7692072
Hausarztpraxis-deubou@t-online.de

Sprechstunden: vormittags
Montag bis Freitag: 08.00 – 11.30 Uhr 
nachmittags
Dienstag von 15.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag von 15.00 – 17.00 Uhr
Montag und Mittwoch nach Vereinbarung

Frauenärztin Deubou
Dr. med. Lucile D. Deubou
Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe 
Hipfelsberger Straße 64, 72516 Scheer 
Tel.: 07572 / 7692071   -   Fax: 07572 / 7692072

Sprechstunden: vormittags
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag: 
08.00 – 11.30 Uhr 
nachmittags
Montag von 14.30 – 17.30 Uhr
Donnerstag von 14.00 – 16.30 Uhr 
Mittwoch nach Vereinbarung

Notrufe



Beratung für hilfe- & pflegebedürftige Menschen und
deren Angehörige 
Hofstraße 12, 88512 Mengen
 07572 7137 -431
( 07572 7137 -372
( 07572 7137 -368 
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de 
Öffnungszeiten: vormittags: Mo-Do 09.30-11.30 Uhr nachmittags:
Do 16.00-17.30 Uhr 
Um Terminvereinbarung wird gebeten

Familiengesundheitszentrum – guter und gesunder Start
Hebammensprechstunden und Fachstelle für Frühe Hilfen 
„Familie am Start“ 
Information, Unterstützung und Beratung für Familien rund um die
Geburt bis zum Leben mit dem Kind.
Leopoldstraße 4, 72488 Sigmaringen, Telefon 07571 102-4209
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz 

Beratungsstellen:

Offene Hilfen (MiKADO) der OWB gem. GmbH
Freizeitangebote und Beratung für Menschen mit Behinderung

Beratungsstelle Demenz
 07571-645806-5
Hilfe / Unterstützung für Menschen mit Demenz und deren Ange-
hörige.

Ehe-, Familien- und Lebensberatung Sigmaringen
 07571 / 5787
sig@ehe-familie-lebensberatung.de, 
www.ehe-familie-lebensberatung.de

Erziehungsberatungsstelle: Psychologische Beratungsstel-
le für Eltern, Kinder und Jugendliche; Anmeldung: Tel. 07571
/ 7301-60; E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de;
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen (bitte in Bad Saulgau und
Pfullendorf die Adressen der Außenstelle beibehalten);

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle häusliche Gewalt(BhG)
 07571 / 7301-0

Lichtblick: Anlaufstelle bei sexueller Gewalt an Kindern und
Jugendlichen
Anmeldung: Tel. 07571 / 7301-50; 
E-Mail: lichtblick@caritas-sigmaringen.de; 
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen 

WEISSER RING
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe, Außenstelle Sigmaringen
 0151-55164829

Caritas-Zentrum Bad Saulgau, allgem. Sozialberatung, kath.
Schwangerschaftsberatung, psychol. Familien-, Ehe-, Paar und
Lebensberatung, Hilfen im Alter, christl. Patientenvorsorge,
Ökum. Flüchtlingsarbeit, ambulanter Kinder- und Jugendhospiz-
dienst, Kontaktstelle Kinderchancen, Tel. 07581/906496-0 
Termine nach telefonischer Vereinbarung
Kaiserstraße 62, 88348 Bad Saulgau, E-Mail: 
caritaszentrum-badsaulgau@caritas-biberach-saulgau.de,
www.caritas-biberach-saulgau.de

HIV Sprechstunde
Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe
Termine werden anonymisiert vergeben unter 
 07571 / 102 6401

AGJ Suchtberatung Sigmaringen 
 07571 4188
suchtberatung-sigmaringen@agj-freiburg.de, 
www.suchtberatung-sigmaringen

Gammertingen: Jeden 1. Montag im Monat von 10:30 bis 12:00
Uhr im Familienzentrum St. Martin, Kiverlinstraße 4, 72501 Gam-
mertingen
Telefonische Sprechstunde:
Dienstags von 9:00 bis 12:00 Uhr unter der Tel.: 07571 102-6422
www.landkreis-sigmaringen.de/hebammensprechstunde

EUTB Ravensburg-Sigmaringen
Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung
Schubertstraße 1
88214 Ravensburg
Tel.: +49 751 99923971 - Fax: +49 751 99923979 - 
Bastian.Angele@eutb-rv-sig.de, www.eutb-rv-sig.de
Weitere Infos finden Sie auf unserer Homepage 
www.eutb-rv-sig.de oder unter www.teilhabeberatung.de.

IBB-Stelle: (Informations-, Beratungs- und Beschwerde-
stelle)
Postanschrift: IBB-Stelle Landkreis Sigmaringen, Fidelisstr.1,
72488 Sigmaringen
E-Mail: team@ibb-sigmaringen.de 
Telefon: 07571 / 73 01 55
Sprechstunde: Die Sprechstunden finden aktuell nach tele-
fonischer Vereinbarung statt.

Die Informations-, Beratungs- und Beschwerdestelle, kurz
IBB-Stelle, ist eine unabhängige Anlaufstelle für psychisch
kranke Menschen und ihre Angehörigen im Landkreis Sigma-
ringen. Die Stelle informiert hierbei über wohnortnahe Hilfs-
und Unterstützungsangebote und berät bei Fragen rund um
das Thema „Hilfen bei psychischer Erkrankung“. Darüber hin-
aus nimmt sie auch Beschwerden auf, wenn sie ihre Rechte
und Bedürfnisse als Betroffener oder Angehöriger in einer psy-
chiatrischen Betreuung oder Behandlung nicht gewahrt sehen. 

Mehr Infos zur Arbeit der IBB-Stelle mit Patientenfürspreche-
rin, den Sprechzeiten und den Kontaktdaten erhalten sie auch
im Internet unter www.ibb-sigmaringen.de

Wichtige Rufnummern für den Kinder- und Jugendärztlichen
Bereitschaftsdienst:
Kinder- und Jugendärztliche Notfallpraxis Singen,
Virchowstr. 10, 78224 Singen
Samstags, Sonn- und feiertags:10:00 - 12:00 / 16:00 - 19:00 
 01806 077312
Weitere Informationen unter: 
http://www.kvbawue.de/buerger/notfallpraxen

Gas-Störungsdienst
 0800 / 0824505

Störungsnummer der EnBW
 0800 3629-477
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Sommerferienprogramm für Kinder 
und Jugendliche 2023 
Ein großes Dankeschön an alle beteiligten Vereine und ehren-
amtlichen Helfer.

Nachdem die Sommerferien vorbei sind und die Schule wieder
begonnen hat, ist es an der Zeit, ein kleines Resümee bezüglich
des diesjährigen Sommerferienprogramms zu ziehen. 

In den zurückliegenden Wochen haben sich 66 Kinder im Alter
von 3 bis 12 Jahren für die insgesamt 15 Veranstaltungen ange-
meldet. Das Programm war wieder für alle Beteiligten ein echter
Höhepunkt in den Sommerferien. 

Die Stadt Scheer dankt allen beteiligten Vereinen, Institutionen
und Privatpersonen, die sich bereiterklärt haben, ein so fabelhaf-
tes und hochwertiges Programm, welches sich über die gesam-
te Ferienzeit erstreckt hat, angeboten haben. 

Nicht zu vergessen der wohl hohe Arbeits- und vor allem Zeitauf-
wand der hinter jeder einzelnen Veranstaltung steckt.

Ein ganz besonderer Dank möchten wir den folgenden Veran-
staltern sagen, die Beiträge zum Kindersommerferienprogramm
2023 angeboten haben: 
•  SV Heudorf
•  Förderverein Gräfin-Monika-Schule Scheer 
•  Schloßberghof Heudorf Caroline Baur
•  Fanfarenzug Scheer 
•  Narrenverein Heudorf 
•  BM Lothar Fischer 
•  KUKUBÜ 
•  ASV Scheer 
•  SV Scheer 
•  RRT Scheer 
•  Förster Lorenz Maichle 
•  H.P. Hirthammer 
•  Freiwillige Feuerwehr 
•  Bräutelzunft Scheer 
•  Heimatverein Heudorf 

Wir freuen uns schon auf das nächste Sommerferienprogramm
2024. 

Stadtverwaltung 

Neue Erstklässler starten an der Gräfin-Monika-Schule
Mit einer stimmungsvoll gestalteten Einschulungsfeier wurden
am vergangenen Samstag 25 neue Erstklässler*innen an der
Gräfin-Monika-Schule bei schönstem Einschulungswetter in die
Schulgemeinschaft aufgenommen. Die Kinder der Klasse 2 be-

grüßten die „Neuen“ mit dem Theaterstück „Neles erster Schul-
tag“. Nach einer ersten kurzen Unterrichtsstunde bei Klassenleh-
rerin Pamela Keinath ließen die Familien unserer Neuzugänge
die Feier bei Kaffee und Kuchen (für die Bewirtung hatten Eltern
der Klasse 2 gesorgt) ausklingen und erhielten als Begrüßungs-
geschenk vom Förderverein der Gräfin-Monika-Schule das erste
Schul-T-Shirt. Mit viel Vorfreude auf das Auspacken der Schultü-
te machten sich die Kinder auf den Weg nach Hause, um am Mon-
tag freudig in ihren ersten „richtigen“ Unterrichtstag zu starten. 
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Fundsache:
Fundort: Jakobstalerstraße – 
Ortsausgang am 07.09.2023.

Schulnachrichten



Evangelische Kirchengemeinde 
Mengen 
Zeppelinstr. 30 – 88512 Mengen
Bürozeiten: Di + Do 14:00 – 17:00 Uhr
Pfarramt Mengen
Tel.: 07572 71091 

Sie finden uns im Internet unter: 
www.mengen-evangelisch.de
Abonnieren Sie unseren Newsletter/ Paulusbrief! 
Auf Anfrage senden wir Ihnen auch regelmäßig
die Papierausgabe zu.

Christus Jesus hat dem Tode die Macht genommen und das
Leben und ein unvergängliches Wesen ans Licht gebracht
durch das Evangelium.

(2. Tim 1,10b)

Donnerstag, 21.09.2023
15:00 Begegnungscafé im Gemeindesaal
19:30 Selbsthilfegruppe „Emotions Anonymus“ für seelische

Probleme im Andachtsraum, nähere Infos unter 07572 /
7632147

Freitag, 22.09.2023
10:30 Andacht im Pflegeheim St. Wunibald; Pfarrerin Heidrun

Stocker
19:00 Taizé-Gebet in der Pauluskirche 

Sonntag, 24.09.2023
10:30 ökumenischer Gottesdienst in Scheer am Feldkreuz

Montag, 25.09.2023
16:30 Tanzgruppen Frau Rahm im Gemeindesaal
19:30 Selbsthilfegruppe des Kreuzbundes „Sucht“ im Andachts-

raum – neue Interessenten sollten sich vorab unter der Te-
lefonnummer 07572 / 7632147 informieren.

Dienstag, 26.09.2023
17:45 Frauengymnastik im Gemeindesaal
20:00 Probe des Kirchenchores im Gemeindesaal

Mittwoch, 27.09.2023
14:30 Konfi-Kurs im Andachtsraum
19:00 Kirchengemeinderatssitzung im Andachtsraum

Donnerstag, 28.09.2023
19:30 Selbsthilfegruppe „Emotions Anonymus“ für seelische

Probleme im Andachtsraum, nähere Infos unter 07572 /
7632147

Freitag, 29.09.2023
19:00 Umweltgruppe „Grüner Gockel“

Sonntag, 01.10.2023
10:00 Gottesdienst in der Pauluskirche, 

Pfarrerin Heidrun Stocker

Kath. Kirchengemeinde St. Nikolaus, Scheer
Tel. 8955, Fax 8404, E-Mail stnikolaus.scheer@drs.de 
Internetseite kgscheer.wordpress.com 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros Scheer 
Montag und Donnerstag von 15.00 – 18.00 Uhr, 
Dienstag und Freitag von 9.00 – 12.00 Uhr

Vom 22. September bis 01. Oktober 2023

Freitag, 22. September – Hl. Mauritius und Gefährten
18.00 Rosenkranz
18.30 Eucharistiefeier

Sonntag, 24. September – 25. Sonntag im Jahreskreis
Jes 55, 6-9; Phil 1, 20 ad-24.27a; Ev: Mt 20, 1-16a
10.30 Ökumenischer Gottesdienst beim Feldkreuz auf dem Berg

beim Biohof Pröbstle
1. Jahrtag für Hans-Jürgen Ehm

M.: N. Zimmerer – V. Zimmerer

Dienstag, 26. September – Hl. Kosmas und Hl. Damian 
19.00    Oberministrantentreffen der Seelsorgeeinheit im Pfarrsaal

Heudorf

Mittwoch, 27. September – Hl. Vinzenz v. Paul
10.15 Eucharistiefeier im Seniorenheim St. Wunibald

Donnerstag, 28. September – Hl. Wenzel, Hl. Loremnzo und
Hl. Lioba
7.45 Schülergottesdienst

Freitag, 29. September – Hl. Michael, Hl. Gabriel und 
Hl. Rafael, Erzengel
18.00 Rosenkranz
18.30 Eucharistiefeier

Samstag, 30. September
Ez 18,25-28; Phil 2, 1-11; Ev: Mt 21, 28-32
18.30 Eucharistiefeier zu Erntedank
M:. Alle

Sonntag, 01. Oktober – 26. Sonntag im Jahreskreis
14.00 Tauffeier Benno Bergmann
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                   Kleiderbörse 

                 für    

              Jung und Alt 
 

Wo: Stadthalle Scheer   

für Selbstverkäufer 

Wann:   Samstag, 14. Oktober 2023     
Verkauf:  von 11.00 – 14.00 Uhr 
Tischgebühr:   10,00 Euro 
Anmeldung ab 16.00 Uhr  
Tel.    0162 165 6350 Irmler Simone 
oder   01575 118 3828 Irmler Silvia 
 
Der Erlös wird dem HVO Scheer (Helfer vor Ort) gespendet. 

  

Kirchliche Nachrichten

Kirchliche Nachrichten Scheer



Gottesdienstzeiten der Seelsorgeeinheit  

Blochingen: So.  24.09. 9.00 Uhr Eucharistiefeier zum
Erntedank

Heudorf:        Sa.  23.09. 18.30 Uhr Eucharistiefeier am 
Vorabend

Mengen: Sa.  23.09. 18.30 Uhr Eucharistiefeier am 
Vorabend

So.  23.09. 10.30 Uhr Familiengottesdienst/
Schulanfang

Ennetach: So.  24.09. 9.00 Uhr Eucharistiefeier 

Ökumenischer Gottesdienst am Sonntag, 24. September
2023 um 10.30 Uhr beim Feldkreuz auf dem Berg
Am Sonntag, 24. September feiern wir wieder einen ökumeni-
schen Feldgottesdienst mit anschließendem Stehempfang beim
Kreuz auf dem Berg beim Biohof Pröbstle. Sie fahren bei der An-
na Kapelle Rote Steige vorbei, hoch bis kurz vor dem Wald Krot-
tenbach. 
Wir benötigen kein Gotteslob. Es wird aus dem Effata Liederbuch
gesungen. Bei Regen sind wir in der Kirche. 
Herzliche Einladung zur Mitfeier.

Schülergottesdienst in Scheer
Das neue Schuljahr hat wieder begonnen. Der Schülergottes-
dienst feiern wir wieder wöchentlich „jeden Donnerstag“ neu ab
diesem Jahr um 7.45 Uhr. 
Es sind alle Schüler der Grundschule Scheer ganz herzlich ein-
geladen.
Herzlich eingeladen sind auch  Eltern und Großeltern der Schü-
ler aus Scheer und Heudorf.

Erntedankfest
Am Samstag, 30. September feiern wir Erntedank.
Eingeladen sind alle Kirchengemeindemitglieder, auch die Fami-
lien mit Kindern,  Erstkommunionkinder und Jugendliche. 
Die Gaben für den Erntedankaltar, Gemüse, Früchte, Blumen
usw., können Donnerstag, 28.9. und Freitag, 29.09. im Achte-
glöckle abgegeben werden. Die Gaben werden selbstverständ-
lich  wieder zurückgegeben. Helferinnen und Helfer zum Aufbau,
Freitagnachmittag, ab 14.00 Uhr  sind immer willkommen. 
Im Voraus ein herzliches Vergelt´s Gott.    

Katholische Erwachsenenbildung
Komm und sieh -  Den christlichen Glauben neu entdecken
Ein Glaubensseminar der besonderen Art:
locker, entspannt und doch ernsthaft ab 13. September 2023 je-
weils mittwochs 19-21 Uhr im katholischen Gemeindehaus Ton-
ja, Ennetach. Flyer liegen in der Kirche aus,  mit dreifacher Sinn-
gebung „Das Motiv. Der Weg. 
Das Ziel“ mit Pfarrer Leo Tanner aus CH-Jonschwil. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich. 
Veranstalter sind das katholische Dekanat Saulgau und die 
Ennetacher Kirchengemeinde St. Cornelius und Cyprian. Auf der
Innenseite dann auch die Termine:
Mittwoch, 27.9. Heilsame Begegnungen - „Lass dich lieben“
Bitte nehmen Sie dieses einzigartige Angebot wahr
- freundliche Einladung zur Teilnahme!

Ehrenamtstag am Samstag, 30. September 2023 im Kloster
Sießen
Eingeladen sind alle Ehrenamtlichen aus den Kirchengemein-
den in unserem Dekanat - jung wie alt. Der Tag soll ein Danke-
schön sein an alle, die sich mit ihren Talenten, mit ihrer Kraft und
Zeit für das Evangelium Jesu einsetzen und der Kirche vor Ort
ein Gesicht geben. Die Gäste dürfen sich neben einer leckeren
Verpflegung auf Weihbischof Thomas Maria Renz, Thomas
Knöller (Unternehmer, Redner, Redakteur), Liedermacherin
Claudia Pohel sowie eine interessante Kultur- und Talkrunde
mit Akteurinnen und Akteuren aus unserem Dekanat freuen.
Die Teilnahme an dem Tag ist kostenlos. Bitte um Anmeldung
an das Pfarrbüro zur Weitergabe ans Dekanatsbüro.

SPIELBERICHT 1.Mannschaft
SG Scheer/Ennetach : FC 99 Inzigkofen/Vilsingen/Engelswies
0:0 (0:0) 

Zwei aufstiegsambitionierte Teams trafen am Sonntagnachmittag
in der Gaggli-Arena aufeinander. So war es nur wenig überra-
schend, dass sich beide Mannschaften in der ersten Hälfte auf
Augenhöhe begegneten. Beide standen kompakt und es kamen
kaum Strafraumszenen zustande. Folgerichtig ging es torlos in
die Halbzeitpause. 

Danach änderte sich nur wenig am Spielverlauf. Im Laufe der
zweiten Hälfte schafften es die Hausherren, leicht die Überhand
zu gewinnen, ohne sich großartig Torchancen zu erspielen. Le-
diglich ein Freistoß von Florian König nach etwa einer Stunde und
ein Kopfball von Jonas Jarrar 10 Minuten vor Schluss waren ge-
fährlich. Mit der letzten Aktion des Spiels hatten die Gäste nach
Eckball noch ihre größte Torchance. Doch unsere solide Vertei-
digung konnte den Ball noch von der Linie kratzen. Im Anschluss
pfiff der Schiedsrichter die torlose Partie ab. 

Am Ende des Tages muss man festhalten: Defensiv stabil, der
Einsatz stimmt, doch im Spiel mit dem Ball muss die SG
Scheer/Ennetach noch weiter an sich arbeiten, um zukünftig
solch enge Spiele für sich entscheiden zu können. 

Die erfreulichste Nachricht des Tages: Scheermer Urgestein 
Heiko Reck gab heute nach langer Leidenszeit sein Startelf-
comeback und hatte maßgeblichen Anteil an der heutigen defen-
siven Stabilität. Wir wünschen Ihm, dass er verletzungsfrei bleibt
und viele Erfolge mit unserer SG!

SPIELBERICHT Reserve
SG Scheer/Ennetach : FC 99 Inzigkofen/Vilsingen/Engelswies
6:1 (1:0)

Nach der Niederlage am letzten Wochenende war unsere Re-
serve auf Wiedergutmachung aus. Gegen die favorisierten Gäste
legte die Reserve dann auch gleich einen starken Beginn hin. Da-
bei spielten sie vor allem über ihre schnellen Außen nach vorne.
So konnte auch Schaffer nur durch ein Foul im 16er gestoppt wer-
den. Den fälligen Elfmeter verwandelte Fritzen sicher zum 1:0 (9.
Minute). Die SG hatte weiterhin Möglichkeiten, spielte diese aber
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nicht sauber zu Ende. Defensiv stand man aber sattelfest und lies
so gut wie keine Torchance zu. Erst gegen Ende der ersten Halb-
zeit hatte der FC 99 die ein oder andere Möglichkeit, die Schmitt
im Tor aber zu verhindern wusste. Nach der Halbzeitpause spiel-
te der FC 99 offensiver, was der SG die Möglichkeit gab Konter
zu setzen. Mattes schickte Fritzen mit einem Steilpass Richtung
Grundlinie. Seine Hereingabe legte Herdt perfekt in den Rück-
raum auf Sauter ab. Dieser schlenzte den Ball zum 2:0 (50. Mi-
nute) in die Maschen. Bei einem weiteren Konter schickte Mattes
Brun auf die Reise, dieser blieb vor dem Torhüter eiskalt und
schoss zum 3:0 ein ( 65. Minute). In der Folge drückte der FC 99
nochmal aufs Gaspedal; in dieser Phase hatten sie einige ge-
fährliche Freistöße, die aber allesamt von „AirSchmitt“ super pa-
riert wurden. Nach einem Eckball konnte der FC 99 die Unord-
nung der SG ausnutzen und auf 3:1 verkürzen (67. Minute). Die
SG lies sich aber vom Gegentor nicht beirren und spielte weiter
nach vorne. Schaffer brach auf rechts durch und flankte den Ball
in die Mitte; Fritzen hatte in der Mitte viel Platz und konnte den
Ball annehmen und zum 4:1 im Tor versenken (70. Minute). Das
nächste Tor lies nicht lange auf sich warten und so fiel nur 2 Mi-
nuten später das nächste Tor. Bühler spielte einen öffnenden Ball
auf Fritzen, dieser spielte dann Ball weiter an die 16er Kante zu
Sauter und dieser versenkte den Ball zum 5:1 im langen Eck (72.
Minute). Jetzt war die Luft aus der Partie, die SG Abwehr konnte
die zaghaften Angriffe des FC 99 allesamt abwehren. Kurz vor
Schluss setzte die SG noch einen letzten Konter, wieder brach
Schaffer auf rechts durch, spielte den Ball in die Mitte, wo Fritzen
nur noch den Fuß hinhalten musste, um auf 6:1 zu stellen (87. Mi-
nute). Danach war die Partie beendet. Ein verdienter Sieg für die
Reserve, jetzt heißt es daran anzuknüpfen und weiter zu machen.

VORSCHAU:
Am nächsten Sonntag kommt es zum vermeintlichen Topspiel ge-
gen den derzeitigen Tabellenführer aus Rulfingen/Weithart. Die
SG würde sich über jegliche Unterstützung aus den eigenen Rei-
hen sehr freuen.

Für die SG Scheer/Ennetach 
Nico Fritzen + Michael Brauneis

Herzliche Einladung zum Jahresausflug 2023
Auch in diesem Jahr lädt die Vorstandschaft des ASV Scheer e.V.
all ihre Mitglieder mit Familie zum gemeinsamen Jahresausflug
ein.

Am 14. Oktober besuchen wir den Wild- und Freizeitpark in Al-
lensbach und im Anschluss die Destillerie Senft in Salem.

Treffpunkt:    Rentnereck an der Donaubrücke, Scheer
Abfahrt:            9:00 Uhr
Rückfahrt:      17:30 Uhr

Nach unserer Rückkehr werden wir noch gemeinsam zum Ein-
kehren gehen und den Tag gemütlich ausklingen lassen.

Weiter Infos sowie Anmeldung über die Liste an der Pinnwand in
der Vereinshütte.

!!! Anmeldeschluss ist der 1. Oktober !!!

Wir freuen uns auf die gemeinsame Zeit.
Petri heil

Die Vorstandschaft

Unsere nächste Probe findet am Montag, den
09.10.2023 statt. Beginn ist um 20 Uhr.

Weitere Termine:
23.09 Ausflug Aktive Wehr
25.09 Feierabendhock Schlachtfest Pfullendorf
30.09 Ausrichtung Leistungsspange in Hohentengen

Bianca Krugger

Leistungsspange in Hohentengen
In Kooperation mit der Jugendfeuerwehr Mengen und Hohenten-
gen richten wir dieses Jahr die Leistungsspange der Jugendfeu-
erwehren in der Region Bodensee-Oberschwaben aus.

Hier die Infos für Euch:
Freitag, 29.09.2023, ab 16.45 Uhr Aufbau
Samstag, 30.09.2023, ab 09.30 Uhr (Helfer bereits ab 6.15 Uhr)
Sportgelände ehem. Kaserne in Hohentengen

Für den Kuchenverkauf am Samstag werden noch a. 5-7 Kuchen
benötigt. Die Rückmeldungen bräuchten wir bis spätestens Sonn-
tag, den 24.09. (per WhatsApp reicht).

Probenwochenende:
Vom 13. bis 14.10.2023 findet unser Probenwochenende mit
Übernachtung im Feuerwehrhaus statt. Bitte vormerken!
Genauere Infos folgen in Kürze.

Bianca Krugger

Musikprobe
Am Freitag, den 22.09.2023 findet unsere nächste Musikprobe
statt, Beginn ist um 19.45 Uhr.

Weitere Termine
29.09. Ständle
02.10. Jubiläum MV Blochingen

Infos folgen
Bianca Krugger
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Kath. Kirchengemeinde St. Petrus und Paulus,
Heudorf
Tel. 8955, Fax 8404, E-Mail stnikolaus.scheer@drs.de

Öffnungszeiten des Pfarrbüros  Scheer 
Montag und Donnerstag von 15.00 – 18.00 Uhr
Dienstag und Freitag von 9.00 – 12.00 Uhr

Vom 23. September bis 01. September 2023 

Samstag, 23. September – Hl. Pio von Pietrelcina (Padre Pio)  
Caritas Kollekte
18.30 Eucharistiefeier

Dienstag, 26. September – Hl. Kosmas und Hl. Damian
18.00 Rosenkranz
18.30 Eucharistiefeier
19.00   Oberministrantentreffen der Seelsorgeeinheit im Pfarrsaal

Heudorf

Donnerstag, 28. September – Hl. Wenzel, Hl. Loremnzo und
Hl. Lioba

7.45 Schülergottesdienst in Scheer

Sonntag, 01. Oktober
9.00 Eucharistiefeier/Familiengottesdienst zum Erntedank

Gottesdienstzeiten der Seelsorgeeinheit, 
bitte bei kirchlichen Nachrichten Scheer nachsehen.

Das Pfarrbüro in Scheer ist heute, Donnerstag, den 21.09.2023
geschlossen.

- Ökumenischer Gottesdienst am Sonntag, 24. September 2023
um 10.30 Uhr beim Feldkreuz auf dem Berg Biohof Pröbstle 

- Ehrenamtstag für das Dekanat Saulgau  30. September 2023   
- Katholische Erwachsenenbildung

Familiengottesdienst / Erntedank
Am Sonntag, 01.10.2023 feiern wir um 9 Uhr in Heudorf einen
Familiengottesdienst zu Erntedank.
Alle sind herzlich eingeladen, den Gottesdienst mit uns zu feiern
und seinen eigenen Erntedankkorb mitzubringen. Dieser wird
während des Gottesdienstes gesegnet.
Die Kinder unserer Gemeinde werden den Gottesdienst mitge-
stalten. Wer noch mitmachen möchte, kann sich bei Martina Mai-
chel Tel. 712373 oder Sandra Krüger, Tel. 769979 melden.
Das Famgo-Team

Erntedankgaben:
Liebe Gemeinde Zucchini und Äpfel, Getreide und Kürbisse,
Sonnenblumen und Trauben – einmal im Jahr finden die reichen
Gaben der Natur ihren Weg in unsere Kirche. Der Altar ist dann
mit prächtigen, farbenfrohen Arrangements geschmückt. Auch in
diesem Jahr möchte ich den Altar schmücken dafür brauche ich
Eure Unterstützung. Alle Gaben, welche die Wiesen, Felder und
Gärten hergeben, könnt Ihr als Spende am Freitag, den
29.09.2023 um 15 Uhr sowie am Samstag, den 30.09.2023 um
11 Uhr in der Kirche abgeben.
Vielen Dank im Voraus für Eure Unterstützung

Zanetta Kraska

Fitnesskurs
Sportverein Heudorf startet wieder mit neuem Thai Boe Kurs
Wer Lust hat bei fetziger Musik zu schwitzen, Kalorien zu ver-
brennen und seinen Körper zu kräftigen, der ist hier genau rich-
tig.
Thai Boe ist ein effektives Powertraining das vor allem Spaß
macht. Es ist sowohl für Anfänger als auch für Fortgeschrittene
geeignet.

Das Training wird mit einem ausgiebigen Warm-up begonnen.
Nach einem kurzen Techniktraining, bei dem Kicks und Punches
langsam trainiert werden, geben wir dann aber so richtig Gas.

Kursbeginn ist am Mittwoch, 11. Oktober von 18.30 - 20.00 Uhr
in der Turnhalle Heudorf und findet 8x statt.
Die Kosten pro Kurs betragen für Vereinsmitglieder 35,00 € Für
Nichtmitglieder 40,00 € Infos und Anmeldung unter 0160
/90178161

Ich freue mich auf euch
Dany Knaus-Beil

Interkulturelle Wochen im Landkreis halten 
zahlreiche Höhepunkte bereit
Im Landkreis Sigmaringen finden von Sonntag, 17. September,
bis Dienstag, 24. Oktober, die „Interkulturellen Wochen“ statt.
Das Organisationsteam, bestehend aus der Landkreisverwal-
tung, dem Caritasverband für das Dekanat Sigmaringen-Meß-
kirch, dem Kreisverband des Deutschen Roten Kreuzes (DRK)
und der evangelischen Kirchengemeinde Sigmaringen, hat für
diese fünf Wochen zahlreiche Veranstaltungen erarbeitet. Zu den
eigenen Angeboten kommen zudem noch einige Veranstaltungen
von Kooperationspartnern hinzu.

Einer der Höhepunkte war sicher der „Ukraine-Tag“ am Sonntag,
17. September, von 14 bis 19 Uhr im evangelischen Gemeinde-
haus, Karlstraße 24, in Sigmaringen. Die Veranstalterinnen sind
nach dem Ausbruch des Ukraine-Kriegs nach Deutschland ge-
kommen und wollen ihr Heimatland nun den Menschen in Sig-
maringen vorstellen. „Wir haben so viele gute Dinge in der Ukrai-
ne: eine reichhaltige Geschichte, Musiker, mutige und talentierte
Menschen. All das möchten wir mit den Menschen in Deutschland
teilen, die uns zu Beginn des Krieges aufgenommen haben“, sagt
eine der Frauen aus dem Vorbereitungskreis.

Als weiteres Highlight ist ein interkultureller, irakischer Abend am
Freitag, 29. September, von 18.30 bis 22 Uhr im Kulturzentrum
„Alter Schlachthof“, Georg-Zimmerer-Straße 7 in Sigmaringen,
geplant. Die Organisation liegt in den Händen von Noori Mato, der
mit den Besucherinnen und Besuchern seine Erfahrungen
der religiösen Verfolgung, der Flucht und der gelungenen In-
tegration in seiner neuen Heimat Deutschland teilen wird.
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Der irakische Künstler Faisal Adil stellt außerdem seine
Kunstwerke aus.

Auch die in diesem Jahr ins Leben gerufenen interkulturel-
len Elternmentorinnen und Elternmentoren des Landkreises
sind mit ihrem interkulturellen Elterntreff Teil des Pro-
gramms. Ihr Angebot am Mittwoch, 4. Oktober, von 18 bis 20
Uhr in der Kinder- und Jugendkunstschule, Am alten Spital
3/1 in Pfullendorf, richtet sich vor allem an Eltern mit Migra-
tions- oder Fluchthintergrund, die Fragen rund um Kindergarten
und Schule stellen können. Davon sollen vor allem die Kinder
(neu) zugewanderter Eltern profitieren. Eines der wichtigsten Zie-
le ist damit auch mehr Chancengleichheit in der Bildung.

Darüber hinaus feiert die Stadt Sigmaringen am Sonntag, 15.
Oktober, von 11 bis 18 Uhr das „Fest der Kulturen“ in der Sig-
maringer Innenstadt – ein Fest der Begegnung, das vom intensi-
ven Austausch, vom Zusammenkommen und vom positiven Mit-
einander lebt. Themen wie Integration, Vielfalt und gegenseitiger
Respekt werden dort erlebbar und sichtbar gemacht. Es gibt kul-
turelle Mitmachaktionen, internationale Köstlichkeiten sowie Mu-
sik und Tanz auf der großen Bühne am Rathausplatz.

„Ich freue mich sehr auf die kommende Zeit und die vielen span-
nenden und interessanten Veranstaltungen“, sagt Sanja Mühl-
hauser, Integrationsbeauftragte des Landkreises Sigmaringen.
„Mein ausdrücklicher Dank gilt allen, die an dem facettenreichen
Programm mitgewirkt haben und dazu beitragen, dass wir auch
in diesem Jahr tolle interkulturelle Wochen erleben können.“

Das gesamte Programm kann über die
Internetseite 
www.landkreis-sigmaringen.de/ikw23
oder über diesen QR-Code abgerufen
werden:

Fachkräfte machen Eltern fit für 
den Jugendmedienschutz
Der Fachbereich Jugend des Landratsamts Sigmaringen und das
Referat Prävention des Polizeipräsidiums Ravensburg bieten in
diesem Schuljahr mehrere Elterninformationsveranstaltungen
rund um den Jugendmedienschutz an. Bei den Online-Veran-
staltungen kommen Fachkräfte von Polizei und Jugendamt zu
Wort, die auch die Fragen der Teilnehmenden beantworten. Es
stehen mehrere Termine zur Auswahl, bei denen es um die glei-
chen Themen geht. Die Teilnahme ist kostenlos.

Das Angebot richtet sich insbesondere an Eltern mit Kindern der
Klassenstufen 4 bis 7. Bei den Online-Veranstaltungen bekom-
men die Mütter und Väter Tipps zur Medienerziehung und Infor-
mationen zu aktuell beliebten Apps wie TikTok und Instagram so-
wie zu beliebten Spielen wie Minecraft und Fortnite. Die Refe-
renten Michael Weis von der Kinder- und Jugendagentur „ju-max“
des Landkreises Sigmaringen und Fabian Hengstler vom Referat
Prävention des Polizeipräsidiums Ravensburg am Standort Sig-
maringen klären die Teilnehmenden über grundlegende Funk-
tionsweisen sowie mögliche Gefahren im Zusammenhang mit
Social Media und Smartphones auf. Eltern erhalten einen Über-
blick, auf was sie achten sollten, und können auf dieser Basis bes-
ser Entscheidungen treffen.

Selbstverständlich können während und nach der Veranstaltung
auch Fragen gestellt werden. Ein Handout mit einer Linksamm-
lung und weiterführenden Informationen erhalten die Teilneh-

menden bereits mit der Anmeldung, den Link zur Online-Konfe-
renz kurz vor dem Start.

Termine für die Online-Veranstaltungen sind Mittwoch, 27. Sep-
tember 2023, Donnerstag, 19. Oktober 2023, Dienstag, 28. No-
vember 2023, Donnerstag, 18. Januar 2024, und Dienstag, 12.
März 2024, jeweils von 19 bis 20.30 Uhr. Erforderlich ist eine An-
meldung über die Internetseite https://t1p.de/ea-medienschutz.

Fachtag für Expertinnen und Experten aus der
Sozialen Arbeit
Der Arbeitskreis Krisennetz im Forum „Jugend, Soziales und Prä-
vention“ des Landkreises Sigmaringen veranstaltet am Dienstag,
24. Oktober, einen Fachtag für Expertinnen und Experten, die in
der Sozialen Arbeit tätig sind. Mit fachlichen Impulsen und Work-
shops soll der Fortbildungsnachmittag dazu beitragen, Kraft für
sich zu tanken und gesund in einer Welt zu leben, in der Krisen
vielleicht zunehmend zum Alltag gehören werden. Fachkräfte kön-
nen vor diesem Hintergrund versuchen, ihre Resilienz den verän-
derten gesellschaftlichen Rahmenbedingungen anzupassen.

Die beiden fachlichen Inputs zum Thema Achtsamkeit halten Pro-
fessor Uli Pfeifer-Schaupp und Andreas Rieck. Pfeifer-Schaupp
ist systemischer Therapeut (DGSF) und hat sich in seiner Zeit als
Hochschulprofessor dem Thema Achtsamkeit gewidmet. Er hat
Bücher darüber verfasst, wie es Menschen, die dauernd mit Lei-
den und Not beschäftigt sind, schaffen können, glücklich zu blei-
ben. Andreas Rieck ist freiberuflich als Seminarleiter, Coach, Au-
tor und Speaker tätig und unterstützt seine Klienten dabei, resi-
lienter, achtsamer und gelassener durchs Leben zu gehen. Ab-
gerundet wird der Nachmittag mit zwei Workshoprunden, in de-
nen sich alles um Achtsamkeit, gemeinsame Freude und Reflek-
tion der eigenen Kraft dreht. 

Beginn ist optional um 12 Uhr mit einem gemeinsamen Mittages-
sen. Die Fachvorträge starten um 13 Uhr. Das Ende der Veran-
staltung ist mit einem gemeinsamen Grillen um 17 Uhr geplant.
Die Veranstaltung findet im Zirkuszelt des Erzbischöflichen Kin-
derheims Haus Nazareth statt. Anmeldungen sind möglich bis
Samstag, 7. Oktober, auf der Internetseite 
www.landkreis-sigmaringen.de.

Die Arbeit des Krisennetzes, das mit zahlreichen Vertretern der
öffentlichen Jugendhilfe, der freien Träger der Jugendhilfe, ver-
schiedenen Beratungsstellen und sozialen Diensten, der schul-
psychologischen Beratungsstelle des Jugendamts und der Poli-
zei besetzt ist, vernetzt Wege in akuten Krisenlagen und ebnet
durch unbürokratische Wege schnelle Hilfe und Unterstützung für
Betroffene. Mitarbeiter dieser verschiedenen Stellen arbeiten mit
Kindern, Jugendlichen und deren Familien zusammen und unter-
stützen und beraten sie in krisenhaften Lebenslagen.

In letzter Zeit haben sich neben den persönlichen auch die ge-
sellschaftlichen Krisen immer mehr auf die Menschen ausge-
wirkt. Die Folgen der Corona-Pandemie, der Krieg in der Ukraine
und Sorgen um die Umwelt stellen Fachkräfte in der sozialen Ar-
beit vor immense Herausforderungen: Bedingungen wie eine er-
höhte Nachfrage nach Hilfsangeboten bei steigender Komplexität
der Problemlagen und personelle Engpässe zehren an den Kräf-
ten der Mitarbeitenden.

Anmeldungen für den Fachtag „Krise – na und?!“ sind möglich
über den Veranstaltungskalender des Landkreises Sigmaringen
auf der Internetseite 
www.landkreis-sigmaringen.de/veranstaltungen
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Workshops sollen Frauen zur Kandidatur bei der
Kommunalwahl 2024 motivieren
Über die Zusammensetzung der Ortschaftsräte, Gemeinderäte
und Kreistage in Baden-Württemberg wird bei der Kommunalwahl
am 9. Juni 2024 entschieden. Frauen sind in den Gremien immer
noch unterrepräsentiert, auch der Landkreis Sigmaringen ist da-
bei keine Ausnahme. „Das muss sich ändern“, sagt dessen
Gleichstellungsbeauftragte Sandra Knör. „Denn gute Politik
braucht die Sichtweisen und Erfahrungen von Frauen und Män-
nern!“ Mehr Frauen in verantwortlichen Funktionen verbesserten
die Qualität der politischen Entscheidungen und veränderten den
Blick auf die Herausforderungen vor Ort.

Deshalb hat Knör gemeinsam mit der Expertin Dagmar Wirtz
zwei Workshops im Landratsamt geplant. Der erste findet statt am
Donnerstag, 21. September, von 17 bis 20.30 Uhr und ist über-
schrieben mit der Frage „Was, wenn ich kandidiere?“. Neben
einigen kurzen Informationen zur Kommunalpolitik geht es vor al-
lem darum, was potenzielle Kandidatinnen motiviert und was sie
hemmt – und darum, wie sich der Alltag durch eine Kandidatur
verändert. Als Gesprächspartnerinnen stehen dafür unter ande-
rem die Kreisrätinnen Alexandra Hellstern-Missel (CDU), Sabine
Rösch (Freie Wähler), Fiona Skuppin (Grüne) und Susanne Jä-
ger (SPD) zur Verfügung.

„Nirgendwo sieht man die Auswirkungen von politischer Arbeit so
unmittelbar wie in der Kommunalpolitik. Frauen können das – sie
müssen sich nur trauen“, sagt Hellstern-Missel. Der Frauenanteil
in den Gremien sei zwar größer geworden. „Das geht aber alles
viel zu langsam. Es fehlen vor allem Frauen in der Familienpha-
se, die einen anderen Blick auf manche kommunalpolitischen
Themen haben.“ Auch Sabine Rösch wünscht sich einen höhe-
ren Frauenanteil im Kreistag und anderen politischen Gremien.
„Bei den weiblichen Erfahrungen beispielsweise in schulischen
Angelegenheiten, in der Gesundheitsvorsorge oder bei infra-
strukturellen Herausforderungen handelt es sich um gewinnbrin-
gende und bereichernde Ansätze und Gedanken“, sagt sie. „Der
weibliche Blickwinkel auf kommunale Angelegenheiten ist wich-
tig und richtig und tut der Politik gut.“

Der zweite Workshop steht unter dem Titel „Schritte in das Kom-
munalparlament“ und findet statt am Donnerstag, 28. Septem-
ber, ebenfalls von 17 bis 20.30 Uhr. Kandidatinnen bekommen
Unterstützung bei der Entwicklung einer eigenen Strategie, die
die Chancen steigert, gewählt zu werden. Die Teilnehmerinnen
können sich über die wichtigsten Schritte bis zur Kommunalwahl
und über die Erfolgsfaktoren einer Kandidatur informieren. Ge-
meinsam mit der Referentin entwickeln sie Ideen für die eigene
Vorgehensweise.

„Mangelndes Vertrauen in die eigenen Fähigkeiten ist sicher et-
was, was gerade auch viele Frauen kennen“, sagt Fiona Skup-
pin. Für eine Kandidatur bei der Kommunalwahl solle das aber
kein Hinderungsgrund sein. „Wenn man offen ist, zu lernen, wie
Dinge in der Kommunalpolitik funktionieren und wenn man bereit
ist, sich nach bestem Wissen und Gewissen für die Menschen im
Landkreis oder in der Gemeinde einzubringen, dann sind das
schon die wesentlichen Grundpfeiler für eine gute Ausübung des
politischen Mandats.“

Susanne Jäger möchte ebenfalls mehr Frauen zu einer Kandi-
datur ermutigen. „Im Kreistag wie auch im Gemeinderat geht es
um viele Themen, zu denen man einen unmittelbaren Bezug hat
– sei es die Kreisabfallwirtschaft, der öffentliche Personennah-
verkehr oder das Krankenhaus“, sagt sie. Unter anderem der Aus-
tausch mit den Fraktionskolleginnen und Fraktionskollegen ma-
che es leichter, sich in bestimmte Themen einzuarbeiten. „Man

kann sich informieren lassen und, wenn man es nötig erachtet,
Unterlagen dann noch genauer durchlesen.“

Mit den beiden Workshops will die Gleichstellungsbeauftragte
des Landkreises zumindest dazu beitragen, dass sich mehr Frau-
en mit einer möglichen Kandidatur bei der Kommunalwahl be-
schäftigen. „Wir wollen Frauen dazu einladen, sich unverbindlich
zu informieren, mit erfahrenen Kreisrätinnen in den Austausch zu
gehen und sich inspirieren zu lassen“, sagt Sandra Knör. „Und es
wäre natürlich ein toller Erfolg, wenn es danach Frauen gibt, die
sich eine Kandidatur vorstellen können.“ Geleitet werden die Ver-
anstaltungen von Dagmar Wirtz, systemische Moderatorin, Poli-
tikwissenschaftlerin, Soziologin – und selbst Stadträtin.

Anmeldungen für die Workshops nimmt Sandra Knör per E-Mail
an sandra.knoer@lrasig.de entgegen.

Lebensmittel im Fokus – Tag der offenen Tür im
CVUA Sigmaringen
Am Samstag, den 21. Oktober 2023 lädt das Chemische und Ve-
terinäruntersuchungsamt (CVUA) Sigmaringen alle Verbrauche-
rinnen und Verbraucher von 10 – 17 Uhr in die FidelisGraf-Stra-
ße 1 ein. 

Sie können sich bei einem Rundgang durch die Laboratorien ei-
nen Einblick in die Aufgaben des Untersuchungsamtes verschaf-
fen und werden über aktuelle Themen des Verbraucherschutzes
informiert. Dabei können Sie selbst aktiv werden und an Experi-
menten und Verkostungen teilnehmen. Auch für Kinder gibt es viel
zu entdecken. 

Verbraucherschutz geht alle an! Am CVUA Sigmaringen sorgen
rund 120 hochqualifizierte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter dafür,
dass die amtliche Lebensmittelüberwachung sichergestellt ist. Im
Dienste des Verbraucherschutzes im Regierungsbezirk Tübingen
und für das Land Baden-Württemberg nimmt das Team aus Le-
bensmittelchemikern, Tierärzten, Biologen, Diplomingenieuren
und technischen Labormitarbeitern jährlich ca. 9.000 Proben un-
ter die Lupe. Die Experten des CVUA überprüfen einerseits
Grundnahrungsmittel wie Brot, Fleisch, Milch, Saft, Hülsenfrüch-
te und Wasser, aber auch Genussmittel wie Zigaretten, Tabak-
waren und neuartige Raucherzeugnisse oder untersuchen auf
bestimmte Rückstände und Kontaminanten wie Schimmelpilzgif-
te (Mykotoxine).

Bei Ihrem Besuch erhalten Sie eine Fülle von Informationen rund
um das Thema Lebensmittel, über unerwünschte Stoffe in der
Nahrung und im Trinkwasser, über Gefahren neuer Raucher-
zeugnisse sowie Einblicke in die hochmoderne technische Aus-
stattung unseres Untersuchungsamtes.

Das CVUASigmaringen bietet eine spannende und lukrative Aus-
bildung mit guten Berufsaussichten an. Derzeit werden 9 junge
Menschen zu Chemielaboranten ausgebildet. Zudem stehen 4
Plätze zur praktischen Ausbildung zu staatlich geprüften Lebens-
mittelchemikern zur Verfügung. Informieren Sie sich über die Aus-
bildungen gerne an unserem Infostand. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch und sorgen neben dem Fach-
spezifischen auch für Ihr leibliches Wohl. 

Weitere Infos und das aktuelle Programm: 
offenetuer.cvua-sigmaringen.de
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Bei diesen Kursen, die in der KW 39 starten, sind noch Plätze frei.

Bodega Moves® - Bodyforming meets Yoga
Beginn: 25.09., 18.15-19.15 Uhr

Englisch wieder auffrischen 4 (A2)
Beginn: 25.09., 19.30-21.00 Uhr

Italienisch - Grundstufe 1 (A1.1)
Sprachkurs für Anfänger
Beginn: 25.09., 18.00-19.30 Uhr

Yoga macht glücklich
Beginn: 26.09., 9.45-11.00 Uhr

Hatha Yoga und Yin Yoga - zwei Pole, die sich perfekt ergän-
zen
Beginn: 26.09., 18.00-19.30 Uhr

superMAMAfitness: BauchBeutelPo - Indoor
Beginn: 27.09., 10.00-11.00 Uhr

Englisch wieder auffrischen 1 (A2)
Beginn: 27.09., 19.30-21.00 Uhr

Italienisch - Grundstufe 4 (A1.5)
Beginn: 27.09., 18.00-19.30 Uhr

Italienisch - Grundstufe 6 (A2.1)
Beginn: 27.09., 19.30-21.00 Uhr

Spanisch für alles was Spaß macht 1: Ferien, Freizeit, Kultur,
Küche (A1)
Sprachkurs für Anfänger
Beginn: 28.09., 18.30-20.00 Uhr

Fit für die Schule
Termin: Freitag, 29.09., 16.45-17.45 Uhr

Klangzauber
Termin: Freitag, 29.09., 19.15-20.15 Uhr

Faszienfit
Termin: Freitag, 29.09., 18.00-19.00 Uhr

Tonatelier: Freies Arbeiten
Beginn: 30.09., 15.00-18.00 Uhr

Da die Teilnehmendenzahl begrenzt ist, sollte man sich bei
der vhs Mengen rechtzeitig über die Homepage 
(www.vhs-mengen.de), persönlich in der Geschäftsstelle
oder telefonisch (07572 607670) anmelden.
Die neuen vhs-Programme liegen in Mengen und der Region aus.

Samstagsgeschichten
An einem Samstag im Monat findet das Vorlesen für Kinder ab 4
Jahren statt. Elvira Nörz und Ulrike Thalgott lesen von 9.15-10.00
Uhr in der Stadtbücherei Mengen ausgewählte Bilderbücher vor.
Das Vorlesen ist kostenlos und bedarf einer vorherigen Anmel-
dung in der Stadtbücherei Mengen (Tel. 07572 607670, bueche-
rei@mengen.de). Wer lustige und spannende Geschichten hören
will: am 23. September in der Bücherei.

Herbsttreff: Büchermarkt, Vorlesetaschen und
vhs-Start
Beim Herbsttreff am 24. September in Mengen sind die Stadtbü-
cherei und die Volkshochschule wieder mit dabei und haben von

13-18 Uhr geöffnet. Ein Büchermarkt vor der Bücherei mit gün-
stigen und gut erhaltenen Medien lädt zum Stöbern ein. Wer an
diesem Tag in der Bücherei Medien ausleiht, erhält eine Vorlese-
tasche, die ein Bilderbuch für 3-Jährige enthält. Das neue Volks-
hochschulprogramm liegt zur Mitnahme bereit. Selbstverständlich
können auch an diesem Tag Medien abgegeben und ausgeliehen
werden. Eine Anmeldung zu Kursen ist ebenfalls möglich.

Antolin: Punkte, Preise, 5. Runde
Die vierte Antolin-Runde ist beendet, alle Lesepunkte sind wieder
auf Null gestellt. Wer viele Lesepunkte gesammelt hatte (bei
Grundschülern mind. 1000, bei Schülern weiterführender Schu-
len mind. 1500) erhält einen Gutschein und eine Teilnehmerur-
kunde. Dieses Mal sind es insgesamt 16 Gewinner, die von der
Stadtbücherei Mengen benachrichtigt werden. Herzlichen Glück-
wunsch!
Die Bücherei bedankt sich beim Kinocenter und den Stadtwerken
für die Preise und bei der Bürgerstiftung für die finanzielle Unter-
stützung.
Wer bei der 5. Antolin-Runde mit dabei sein will, meldet sich
einfach in der Stadtbücherei. Den Lesestoff für Antolin be-
kommt man in großer Auswahl vor Ort.

Neue Kurse ab Oktober 2023
für Kinder, Jugendliche und Erwachsene.
Alle hören Musik – Wir machen sie!
Musik gemeinsam erleben !
„Jetzt“ zu den neuen Kursen anmelden !

Auskünfte und Anmeldungen: Büro Musikschule, André Streich,
Ablachstraße 3, 88512 Mengen,  07572 / 600 595 E-Mail: 
andre.streich@mengen.de Internet: www.mengen.de (Bildung –
Jugendmusikschule) Montag-, Dienstag- & Donnerstagvormittag
08:30 Uhr – 12:30 Uhr Montag- & Dienstagnachmittag 13:00 Uhr
- 15:00 Uhr

Lehrgang Fachwirt im Erziehungswesen (KA) - Einladung
zum Infoabend am 29. September 2023 ab 19:00 Uhr im Kol-
ping-Bildungszentrum Riedlingen  
Am 17. November 2023 startet der berufsbegleitende Lehrgang.
In 15 Monaten erhalten die Teilnehmer/innen das Fachwissen und
die Qualifikation, die es ermöglichen Leitungsaufgaben zu über-
nehmen. Auf dem Lehrplan stehen Personalmanagement mit Or-
ganisationsentwicklung, Personale und soziale Kompetenz, Ma-
nagementmethoden, Büromanagement und IT, Recht und 
Betriebswirtschaft. Unterricht ist jedes zweite Wochenende frei-
tags von 15:45 Uhr 19:30 Uhr und samstags von 8:30 bis 14:15
Uhr.
Interessierte Damen und Herren können sich unverbindlich bei 
gabriele.roth@kbw-gruppe.de zum Infoabend anmelden.

Anti-Stress – gelassener werden mit Kundalini Yoga – das
spirituelle Yoga für Jede/n! Werden Sie mithilfe des traditionel-
len Yogas, das für jede Lebenslage und jedes Alter, für Anfänger
und Fortgeschrittene ist, gelassener und lernen Sie durch einfa-
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che Übungen, einer Entspannungspraxis sowie Meditationstrai-
ning mit Stress besser umzugehen. Keine Vorkenntnisse nötig. 12
x donnerstags von 17:30 bis 19:00 Uhr, ab dem 21. September
2023 

Buchführungs-Grundkurs, 3 x mittwochs von 18:30 Uhr bis
20:45 Uhr, ab 11. Oktober 2023 

Praxisorientierte Buchführung, 4 x montags von 18:30 Uhr bis
20:45 Uhr, ab 06. November 2023 

Wirtschaftsenglischkurs, Online, 10 x montags von 17:30 Uhr
bis 19:00 Uhr, ab 06. November 2023 

Berufskolleg Gesundheit/Pflege I und II (zweijährig).
Die Schüler/innen bereiten sich auf interessante Ausbildungen
oder Studiengänge vor. Nach zwei Jahren schließen sie mit der
Prüfung zur Fachhochschulreife ab und der Zusatzausbildung
Assistent/in im Gesundheits- und Sozialwesen. Das Berufs-
kolleg ist schulgeldfrei. Zugangsvoraussetzung ist eine bestan-
dene Mittlere Reife oder ein gleichwertiger Bildungsabschluss.
Beispiele für Ausbildungen oder duale Studiengänge nach dem
Abschluss: Gesundheits- und Pflegemanagement, Gesundheits-
wesen, Pflege und Gesundheitswissenschaften, Medizintechnik,
medizinische, therapeutische und pflegerische Berufe. 
In den Profilfächern: Biologie und Gesundheitslehre geht es
um den menschlichen Körper und wie man ihn gesund hält, in Er-
nährungslehre und Diätetik wird gelehrt, wie die “richtige” indi-
viduelle, aber auch die “falsche” Ernährung unsere Gesundheit
beeinflusst, in Pflege, werden die Grundlagen der Gesunderhal-
tung, Arbeitssicherheit und Hygiene gelernt.

Am Berufskolleg Fremdsprachen können die Schüler/innen
nach der mittleren Reife in zwei Jahren die Fachhochschulreife
und eine Ausbildung zum fremdsprachlichen Wirtschaftsassi-
stenten absolvieren. Als weitere Option ist der Abschluss zum
„Internationalen Wirtschaftskorrespondenten (KA)“ möglich. Ziel
der Ausbildung ist es, eine fundierte Berufsqualifikation für inter-
national tätige Unternehmen zu vermitteln.  

Mehr Infos: https://kolping-macht-schule.de/linktree 
Kolping-Bildungszentrum Riedlingen, Kirchstraße 24, 88499
Riedlingen, Tel. 07371/935011, gabriele.roth@kbw-gruppe.de

Dorfgemeinschaft Marbach e.V.
FLOHMARKT & RÄUMUNGSFEST   
Sonntag 24. September 2023 ab 11:00 Uhr
Mehrzweckhalle & Schule Marbach

Unser leerstehendes Schulgebäude soll für den Kindergarten,
das Backhaus und die Dorfgemeinschaft umgebaut werden. Wir
räumen das Schulgebäude und verbinden dies mit einem Floh-
markt in der Mehrzweckhalle und einem kleinen Fest mit folgen-
den Angeboten:

- Schulmöbel, Bücher und Unterrichtsmaterial
- Kinderbazar und Kinderprogramm mit Hüpfburg, Spielmobil,

Kinderschminken
- Allgemeiner Flohmarkt in der Mehrzweckhalle
- Vorstellung des Projektes „Nachnutzung Schulgebäude“
- Wir, die „Dorfgemeinschaft Marbach e.V.“, stellen uns vor 

- Wir bewirten Sie mit Grillwürsten und Pommes, Kaffee und 
Kuchen

- Unsere Backfrauen versorgen Sie mit frischgebackenen 
Dennete 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch
Ihre „Dorfgemeinschaft Marbach e.V.“

NATURSCHUTZBUND DEUTSCHLAND e. V
Gruppe Mengen-Scheer-Hohentengen-Ostrach

Einladung zur öffentlichen Sitzung der NABU Ortsgruppe
Mengen – Scheer – Hohentengen – Ostrach im Gasthaus Ad-
ler in Ennetach
Die NABU Gruppe Mengen Scheer Hohentengen Ostrach lädt zur
öffentlichen Sitzung am Donnerstag, den 28.09.2023 um 19:00
Uhr im Gasthaus „Adler“ in Ennetach ein. Jedes NABU-Mit-
glied und Interessierte für den Natur- und Umweltschutz sind
herzlich willkommen. 

Tagesordnung:
1. Hauptversammlung am 13.10.2023 um 19:00 Uhr im Adler
2. Nistkästenreinigungsaktion Windpark Hosskirch
3. Kiebitze Sauldorf
4. Obstbaumaktion
5. Sonstiges/Verschiedenes

Wir freuen uns auf Euch!
Die NABU-Sprechergruppe

Frauenkleiderbasar
„heute mir zu klein – ab morgen schon dein!“

Am Samstag, 23.9.2023 von 17.00 – 21.00 Uhr
in der Buchbühlhalle in Ostrach, Altshauserstr. 9

Anmeldung und Info – Michaela Müller 0175 96 13 486
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